Kostenlose Verteilung an alle Haushalte im Raum Selb — Schonwald — Rehau — Regnitzlosau — Marktredwitz — Wunsiedel — Roslau — Niederlamitz — Kirchenlamitz
Marktleuthen — Thiersheim — Thierstein — Hochstiidt — Hohenberg a.d. Eger — Schirnding — Arzberg und zusitzliche Auslagestellen in Schwarzenbach/Saale — Oberkotzau — Dohlau
Weilenstadt. Weitere Auslagestellen in Tschechien: Hranice (RoBbach), A§ (Asch), Mokiiny, Frantiskovy Lazné (Franzensbad), Doubrava (Griin), Cheb (Eger)

RieBbeck™

Gold- und Silberverkauf ist Vertrauenssache.
: \ Sie werden sehen, Ihr Vertrauen zahlt sich aus, und das in bar.

\ " Wir kaufen zu aktuellen Tagespreisen

% 5 Schmuck (auch defekt), Altgold, Miinzen, Medaillen, Barren,
Vo Uhren, Zahngold (auch mit Zihnen), Platin,
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konnen Sie sich
informieren iiber:

APOTHEKEN-
NOTDIENSTE
Seite 2

ANGEBOTE DER
MITGLIEDER DES
FORUM SELB
Seite 6

SENIOREN HEUTE
GUT VERSORGT
IM ALTER
Seite 7 -9

BAUEN

RENOVIEREN
SCHONER WOHNEN
Seite 13 - 24

VERANSTALTUNGEN
‘Was - Wann - Wo
Seite 28 - 30
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KOPIERPAPIER
Extra Copy
DIN A4, 80 g, 500 Blatt

Packung ab

4,90 €

Abholpreis!
Nur solange Vorrat reicht!

Druck- und
Werbezentrum Selb
Hohenberger Str. 49
95100 Selb
Telefon: 09287 2163

www.blromarktselb.de
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Monatszeitschrift mit Veranstaltungshinweisen fiir Oberfranken

18. Jahrgang

i g ! Palladium, Thermo Draht aus Porzellan Ofen, Silber,
4 . Silberbestecke (auch Einzelteile), Bernsteinketten, Zinn usw.
: N , _{ Sprechen Sie mit uns, [hrem Fachmann vor Ort
2l s J und lassen Sie sich kostenlos beraten.
A "':‘ & Auf Wunsch kommen wir auch zu Thnen nach Hause.
o
" Telefon: 0171/98 26 101
o s ci€Cion.
MARKTREDWITZ SELB MUNCHBERG BAD STEBEN
Ottostralle 16 MarienstraRe 17 Kulmbacher Str. 11 SchiitzenstraRe 4
Mo., Mi., Fr. 10.00 — 16.00 Uhr Mo., Mi., Fr. Di. 10.00 — 13.00 Uhr Di. 14.00 — 17.00 Uhr

Sa. nach Terminvereinbarung 10.00 —17.00 Uhr

Do. 10.00 — 17.00 Uhr

oder nach Termin
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E‘.z APOTHEKENNOTDIENSTE
Not- und Hilfsdienste Versicherungsverein Bestattung

Notarzt / Rettungsdienste 112
- | Apotheken-Notdienst - |

Schwarzenbach / Rehau / Oberkotzau
Regnitzlosau / Kirchenlamitz
Marktleuthen / Selb / Schonwald
(Anderungen vorbehalten)

Apotheke C. Burger (Rehau) - Maxplatz 3

Tel. 092 83 /74 51 - 8./20. Mai 2024

Schlof3-Apotheke (Schwarzenbach) - Jean-Paul-Str. 1

Tel. 092 84 /94126 - 5./17./29. Mai 2024

Stadt-Apotheke (Kirchenlamitz) - Weiflenstéddter Str. 4

Tel. 092 85 /15 32 - 2./14./26. Mai 2024

Regnitz-Apotheke (Regnitzlosau) - Inselweg 4

Tel. 09294 /941 11 - 4./16./28. Mai 2024

Steinbock-Apotheke (Oberkotzau) - Schulstr. 1a

Tel. 092 86/2 57 - 12./24. Mai 2024

Stadt-Apotheke (Marktleuthen) - Humboldtstr. 13

Tel. 092 85/4 80 - 23./24. Mai 2024

Saale-Apotheke (Schwarzenbach) - Kirchenlamitzer Str. 1

Tel. 092 84/9 49 00-0 - 6./18./30. Mai 2024

Ludwig-Apotheke (Selb) - Ludwigstrafle 21

Tel. 092 87/ 28 29 - 7./19./31. Mai 2024

Strauf’-Apotheke (Schonwald) - Schulstrafle 11

Tel. 092 87/55 24 - 11./23. Mai 2024

Hubertus-Apotheke (Rehau) - Ludwigstr. 14

Tel. 092 83/13 17 - 10./22. Mai 2024

Neue Apotheke (Selb) - gegeniiber Finanzamt

Tel. 092 87/26 93 - 9./21. Mai 2024

Alte Apotheke (Selb) - Ludwigstrafie 9

Tel. 092 87/7 73 33 - 1./13./25. Mai 2024

Selb und Umgebung PHEIMKEHR ¢

egrindet im Jahr 1831
99 : GmbH

iber 190 Jahre beim Friedhof
Leichenkasse Selb Feuer- und Erdbestattungen
Kirchleinsgrund 3 Uberfiihrungen

Hospiz-Iniative Selb e.V., Tel. 09287/760522
Gift-Notruf Krankenhaus Selb, Tel. 09287/9710
Polizei, Uberfall 110 « Feuerwehr 112
Aids-Beratung, Tel. 09232/9710

Notruf fiir Frauen, Frauenhaus Selb, Tel. 09287/77111
Psychologische Erziehungsberatungsstelle
Hauptstelle Selb Tel. 09287/2770

Technisches Hilfswerk Tel. 09287/77310
Telefonseelsorge Tel. 0921/11101
Polizeiinspektion Selb Tel. 09287/9914-0
Krankenhaus Selb Tel. 092 87/9710
Johanniter-Unfall-Hilfe, Patientenfahrdienst,

Hausnotruf, Meniidienst Dienststelle Wunsiedel,

Tel. 09232/8814-53

Malteser Hilfsdienst, Hausnotruf, Essen auf Rider, etc.,

Tel. 09287/91225

Bayerisches Rotes Kreuz, Kreisverband Wunsiedel i.F.,
Hauskrankenpflege, Tagespflegestitte, Patientenfahrdienst,
Essen auf Réddern, Hausnotruf, Betreuungsverein, Betreuung
zu Hause, Tel. 09231/96260

Kiichen Weiss

www.kuechen-weiss.de

Bahnhofstrale 20

95659 Arzberg
Tel. 09233/715988
kuechen_weiss@gmx.de

BahnhofstraBe 10

95100 Selb

Tel. 09287/5515
kuechen_weiss_selb@gmx.de

95100 Selb Erledigung aller Formalitéten
Vorsorgen fiir die eigene Bestattung
rsy (0 92 87) Nach Geschéftsschluss:
28 09 Tel.:0172/1 07 57 74
Tel.: 01 72/1 49 54 26
Landkreis Wunsiedel

(Anderungen vorbehalten)

Stadt-Apotheke (Waldershof) - Ringstr. 27
Tel. 092 31/7 13 13 - 12./24. Mai 2024

Sonnen-Apotheke am Klinikum (MAK) - Nansenstr. 9
Tel. 092 31/9 73 93 10 - 9./21. Mai 2024

Kronen-Apotheke (Roslau) - Briickenstr. 2
Tel. 092 38/329 89 - 11. Mai 2024

Marien-Apotheke am Klinikum (MAK) - Jean-Paul-Str. 33
Tel. 092 31/50 77 680 - 6./18./30. Mai 2024

Brunnen-Apotheke (WUN) - Bibersbacher Str. 2
Tel. 092 32/9 9590 - 4./16./28. Mai 2024

Burg-Apotheke (Thierstein) - An der Kirche 13
Tel. 092 35/4 87 - 2./12./14./26. Mai 2024

Stadt-Apotheke (WUN) - Maximilianstr. 31
Tel. 092 32/20 33 - 10./22. Mai 2024

Neue Apotheke (WUN) - Ludwigstr. 34
Tel. 092 32/22 26 - 8./20. Mai 2024
Marien-Apotheke (MAK) - Kolpingstr. 2
Tel. 0 92 31/5160 - 5./17./29. Mai 2024

Stadt-Apotheke (Weiflenstadt) - Kirchenlamitzer Str. 38
Tel.09235/272-3./15./27. Mai 2024

Stadt-Apotheke (Arzberg) - Marktplatz 3
Tel. 09233 /16 25 - 3./15./27. Mai 2024

Sonnen-Apotheke (MAK) Markt 11
Tel. 0 92 31/22 03 - 7./19./31. Mai 2024

Apotheke in Nagel (Nagel) - Zehntweg 1
Tel. 092 36/9815-0 - 1./13./25. Mai 2024

Raststation zu rimmelfalit

bei den

Angelfreunden Blumenthal e.V.

am 9.5.2024
ab 9 Uhr

Wo: Vereinshiitte im

Blumenthal

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.
Wir freuen uns auf euren Besuch!

i)

Uber

80.000

AUGEN
SEHEN IHRE
WERBUNG!

IMPRESSUM:
Herausgeber: DRUCK + VERLAG
Reiner Zorntlein, Hohenber-

ger Str. 49, 95100 Selb, Telefon:
09287/2163, mail: vorstufe@druck-
ereiselb.de, St.-Nr. 258/293/20056.
Satz und Gestaltung: Druck und
Verlag Reiner Zorntlein. Vertei-
lung: Prospega Kulmbach. Zu-
schriften sind erwiinscht, fur
unverlangt eingesandte Beitrage
kann jedoch keine Haftung iiber-
nommen werden. Namentlich
gekennzeichnete Artikel geben
nicht unbedingt die Meinung der
Redaktion wieder. Kiirzungen
vorbehalten. Titel und Gestaltung
- auch von Anzeigen - sind ur-
heberrechtlich geschiitzt. Nach-
druck, auch auszugsweise, nur
mit schriftlicher Genehmigung
des Verlags. Fir Irrtiimer wird
keine Haftung iilbernommen. Zu-
schriften unter: Druck und Verlag
Reiner Zorntlein, Hohenberger
Str. 49, 95100 Selb. Redaktions-
schluss fiir Anzeigen und Beitrige
fiir die Ausgabe Juni 2024 ist der
10. Mai 2024.

Den EXPRESS finden Sie
im Gebiet Weiflenstadt an
der Tankstelle Farber, Bay-
reuther Strafle 36. Im rest-
lichen Erscheinungsgebiet
kostenlose Verteilung an
alle erreichbaren Haushalte.

Wir fertigen
Automatik-Stempel
und Holzstempel
nach Ihren Wiinschen
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Druck- und Werbezentrum
Hohenberger Str. 49 - 95100 Selb

Telefon: 09287-2163

SELB

Saisoneroffnung mit Anschwimmen im
Waldbad ,,Langer Teich®

Das Waldbad ,Langer Teich*
in Selb lddt wie jedes Jahr
zum offiziellen Anschwimmen
der Badesaison 2024 ein. Am
Samstag, den 11.5.2024 um 12
Uhr wird ein Spaf3staffellauf
am  Nichtschwimmerbecken
stattfinden.  Selbstverstind-
lich kann sich jeder am An-
schwimmen, als Einzelakteur
oder im Team beteiligen. Fiir
die Bewirtung sorgt der Kiosk
»Langer Teich® Alle Biirger

und Biirgerinnen sind herzlich
eingeladen. Auflerdem wird
die Theatergruppe Australia
eine Spende an den Forder-
verein Langer Teich iiber-
geben. Nahere Infos unter
09287/870404. Ansprech-
partner: Melissa Romdhani
(stellv. Leitung JAM) Home-
page: jam.selb.de. Am 9.5.2024
(Christi Himmelfahrt) ist der
Kiosk des Langer Teich eben-
falls geofinet!

SedanstraBe 3

e @rulber

00 90 87
Tel. 09287/5 6. 951 00 Selb
Unsere Leistungen:
3 Krankenfahrten, Tagesklinikfahrten, Stadtfahrten,
Uberlandfahrten, Schulbeférderung, Flughafentransfer,
Disco, Kneipen-Fahrten
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Piinktlich
Zuverléissig
Preiswert

DRUCK- U. WERBEZENTRUM SELB

OFFSETDRUCK - DIGITALDRUCK
AUSSENWERBUNG - COPY-SHOP - SCHULBEDARF
STEMPELPRODUKTION - BUROMARKT

Hohenberger StraBe 49 - 95100 Selb
Telefon: 09287 2163
www.druckereiselb.de - www.bliromarktselb.de

IHR AUGEN-
KOMPETENZZENTRUM
IN SELB

Qualitat und
. Fachkompetenz fur lhre
3 Augengesundheit

)
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~AMON

BRILLEN UND MEHR

www.amon-selb.de

Fiihrungswechsel bei Amon in Selb

Georg Amon jun. ist seit 1.4.2024 Chef der
Amon GmbH in Selb und fithrt mit Unterstiit-
zung seiner Eltern das Optiker Fachgeschaft
in der Ludwigstrale 39 in dritter Generation

weiter. Oberbiirgermeister Ulrich Potsch, Wirt-
schaftsforderer Rainer Rédel und Renate Wolfel
vom Forum Selb erleben e.V. gratulierten und
wiinschten weiterhin viel Erfolg. ph




E‘. Szite

KULTUR UND REISEN

I

Selb

Rosenthal
Theater

Sommer kiindigt sich an. GenieRen Sie in den
Pausen ein erfrischendes Getrank auf unserer
Theaterterrasse mit Blick liber die Stadt.

Samstag, 04.05.24, 19.30 Uhr
Plan B!: ,,Capones Vermachtnis“
Ein interaktives Mafia-Musiktheater! Begleitet die Gangs-
ter Raffaele, Michele und Leonardo auf der Suche nach
dem Morder ihres Paten. Fir alle ab 12 Jahren.

Dienstag, 07.05.24, 19.00 Uhr
Gery & Gerch auf Abschiedstournee
Ob Gschichdla oder Lieder — erzahlt und gesungen
wird in Mundart Uber Begebenheiten aus dem
prallen frankischen Lebensalltag.

Samstag, 11.05.24, 15.00 Uhr
Ballettforderkreis Miinchen e. V.: Publikumspreis
Sie sehen die schdnsten Tanze der Region,
die sich fiir den World Dance Contest in Prag
qualifiziert haben. Das Publikum bekommt Stimmzettel
und entscheidet, wer gewinnt.

Donnerstag, 16.05.24, 19.30 Uhr
Theater Hof in Selb: ,,Zorro“
Eine herzzerreiltende Liebesgeschichte,
spektakulare Tanz- und Fechtszenen sowie die
hochemotionale Musik von John Cameron.

Sonntag, 09.06.24, 15.00 Uhr
Musikbiihne Mannheim: ,,Fredo und der Drache*
Der kleine Junge Fredo kimmert sich um einen
Tannenbaum, als ein Drache dem Baum
nach dem Leben trachtet. Ein musikalisches Marchen
fur alle ab 5 Jahren.

AUSBLICK AUF ENDE JUNI
Freitag, 28.06.24, 19.30 Uhr
BREAKIN‘ MOZART
Breakdance verbindet sich auf einzigartige Weise
mit der Musik des Wiener Wunderkindes Mozart.
Sichern Sie bereits jetzt Ihr Ticket!

Em Theater
m Verlieben .-

Tickets und Info zu Vorverkaufsstellen gibt’s im Internet unter
www.theater-selb.de, FB: @TheaterSelb, IG: @theater.selb
Wir sind auch weiterhin personlich fiir Sie da:

Tel. 09287 883-125 - Mail: theaterinfo@selb.de

Tag der offenen Tiir - Musikschule der Stadt
Selb. Welches Instrument passt zu mir?
04.05.2024, 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr
Hohenberger Str. 9, 95100 Selb

Die Musikschule der Stadt Selb
freut sich darauf, am Samstag,
04.05.2024, ab 10:00 Uhr ihre
Tiiren weit zu 6ffnen: die Be-
sucherinnen und Besucher
sind herzlich eingeladen, mit
den Lehrkriften und den Mit-
arbeitenden aus Verwaltung
und Leitung ins Gesprach zu
kommen. Zuschauen, zuhoren
und sich informieren - alles
ist moglich an diesem Tag. Zu-
sdtzlich dazu besteht die Mog-
lichkeit in den Ré&umen der
Musikschule unter Anleitung
der Lehrkrifte und in locke-
rer Atmosphire verschiedene
Instrumente und Gesang aus-
zuprobieren. Von 10:00 Uhr
bis 14:00 Uhr konnen die Leh-

rerkrifte in ihren Unterrichts-
raumen besucht werden. Auch
in dem Fach Querflote kann
»geschnuppert® werden. Fiir
Kinder im Vorschulalter wird
ein tolles Programm geboten.
Um 13:00 Uhr gibt die Band
der Musikschule im Jazz-Kel-
ler ihr Kénnen zum Besten. Im
ersten Stock ladt das ,,Musik-
schulkaffee zu Kaffee und Ku-
chen ein. Die Musikschule der
Stadt Selb freut sich zahlreiche
Besucherinnen und Besucher!
Bei Fragen und fiir weitere
Informationen steht die Ge-
schaftsstelle der Musikschule
der Stadt Selb gerne zur Verfii-
gung unter 09287 760125 oder
info@musikschule-selb.de

Hohepunkte im Rosenthal-Theater Selb

Wenn die Mafia singt, ist die
Klassik nicht verstaubt oder
gar steif. In ,,Capones Ver-
michtnis“ am 04. Mai um
19.30 Uhr will das Musik-
theater ,Plan B! - Klassisch
anders bekannte Melodien
und Szenen aus Oper, Musical
und Lied dem Publikum - sei
es jung oder alt - in lockerer
Atmosphidre niherbringen. In
»Capones Vermichtnis“ er-

zéhlen sie eine spannende Ge-
schichte tiber die italienischen
Gangster Raffaele, Michele und
Leonardo - Die 3 Baritoni. Thr

Pate Matteo wurde am helllich-
ten Tage ermordet. Jetzt wollen
die drei wissen, wer es war. Sie
machen sich auf die Suche, um
den Mérder ihres geliebten Pa-
ten zu finden. Jeder kann mit-
entscheiden, wie es weitergeht.
Freut Euch auf eine spannende
Mafia-Geschichte mit kino-
artigen Videos und Musik aus
Oper und Musical - frisch,
komisch und unterhaltsam!
Tickets ab 29,- Euro, Ul18 ab
14,50 Euro. Empfohlen ab 12
Jahren.

Im Juni ist Weihnachten be-
reits ein halbes Jahr vorbei.
Fredo und seine Mutter gra-
ben den Tannenbaum im Wald
wieder ein, denn der Baum
hat noch alle seine Wurzeln

il by D hie

und soll weiterleben. Doch der

Wald ist kein guter Ort. Bereits
im Friihjahr zeigt sich: Es ist
zu trocken, die Luft ist ver-
giftet, die Buche hustet schon.
Fredos Baum leidet und mit
ihm der ganze Wald. Die al-
ten Bdume erzahlen, dass ein
Drache die Luft vergiftet und
das Wasser wegsduft. Mit der
Giefl)kanne kann Fredo ein
bisschen helfen, aber nicht den
ganzen Wald bewdssern. Auch

mit Hilfe seiner Freunde ist
das nicht zu schaffen. Trotz-
dem gibt er nicht auf. Erlebt in
dem musikalischen Mirchen
»Fredo und der Drache“ am
09. Juni um 15.00 Uhr, wie
Fredo um seinen Baumfreund
kampft. Tickets ab 19,- Euro,
U18 ab 9,50 Euro, fiir alle ab 5
Jahren.

»Breakin' Mozart“ spiel-
te bereits {iber 250 Shows:
Von Kkleinen Theaterhdusern
bis hin zu den groflen Phil-
harmonien, wie in Miinchen
und Berlin. Aber auch in Pa-
ris, Wien, Athen und Barce-
lona war ,Breakin' Mozart“
bereits zu Gast. Am 28. Juni

um 19.30 Uhr kommt dieses
Show-Highlight nach Selb.
Klassik-Echo-Preistrager
Christoph Hagel und die zwei-
fachen Breakdance-Weltmeis-
ter ,DDC Breakdancer® kom-
binieren erstmals Breakdance
mit der Musik von Mozart in
einer abendfiillenden Show.
Mozart erklingt im Original
live am Klavier, in Orchester-

WL

versionen und in modernen
Hip-Hop-Bearbeitungen.
Wummernde Technobeats
fehlen ebenso wenig wie Funky
Mozart und Rocking Amade-
us. Und die berithmten Kolo-
raturen der Konigin der Nacht
aus der Zauberflote erklingen
live gesungen zu einem Feuer-
werk mit Breakdance. Inhalt-
lich handelt die Story natiirlich
von Mozart, der vom 18. ins
21. Jahrhundert katapultiert
wird. Dort sieht er sich einer
Gruppe junger Minner und
Frauen gegeniiber, die in merk-
wiirdiger Kleidung neuartige
Spriinge und Tanzschritte voll-
fihren. Tickets ab 36,- Euro,

fir Klein und Grof3. Trailers,
Infos zum Vorverkauf und
Theater finden Sie im Inter-
net unter https://theater-selb.
de. Personlich erreichen Sie
uns im Theaterbiiro Selb, Lud-
wigstr. 6, Tel. 09287 883-125,
E-Mail: theaterinfo@selb.de.
Fiur Kurzentschlossene offnet
die Abendkasse immer 1 Stun-
de vor Vorstellungsbeginn.

"Die n_a hsten,Fe_rzen '

' -i

P
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Stow, 852 AW

a’ e, = und die Oberpfalz
Touristik GmbH 3 mal in der Region

Selb: 09287-500110 | Arzberg: 09233-71011
Altenstadt: 09602-616895
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Ihr kompetenter
Reisepartner fiir Oberfranken

REISE UND ERHOLUNG

Sgte E‘.

Wir feiern mit IThnen 25 Jahre Badelandschaft im Albert Bad!

Unsere beliebte Bade- und
Saunalandschaft im  Al-
bert Bad in Bad Elster feiert
25jdhriges Jubildum und das
nehmen wir zum Anlass, ge-
meinsam mit Thnen - unseren
treuen Besuchern - zu feiern.
Fiir den Zeitraum 1. - 5. Mai
2024 haben wir ein tolles
Programm auf die Beine ge-
stellt.

Als  absolutes  Highlight
mochten wir am Wochenende
4. - 5. Mai unseren Gasten die
Moglichkeit bieten, mit VR-
Brillen in eine faszinierende
virtuelle  Unterwasserwelt
einzutauchen und testweise
diese besondere Schnorchel-
attraktion zu erleben. Der
Tauchvorgang inkl. Vor- und
Nachbereitung wird max. 15
min umfassen und im The-
rapiebecken stattfinden. Eine
Anmeldung ist nur vor Ort

mittels ausliegender Listen
moglich (im Wintergarten)
und kann je nach Verfiigbar-
keit und freier Kapazitit in
Anspruch genommen werden.
Auflerdem wird es vom 1. —
5.5. weitere Attraktionen ge-
ben, z.B. eine Riesen-Geburts-
tagstorte (1.5.), AquaSport, ein
Nachmittagskonzert auf der
Sonnenterrasse, eine Technik-
fihrung (2.5.), einen Famili-
entag mit Grillabend (3.5.) etc.
Detaillierte Infos finden sich
auf der Website der Badeland-
schaft. Alle Programmpunkte
sind fiir unsere Besucher und
Stammgiste kostenfrei (zzgl.
Eintritt), als Dank fiir Ihre
Treue. Wir freuen uns auf Ih-
ren Besuch.

5. Rhododendronfest Bad
Elster 11. - 12. Mai 2024

Am 11. & 12. Mai 2024 fin-
det das 5. Rhododendron-

fest in den aufblithenden
Koniglichen Anlagen Bad
Elsters statt. Das bunte Fest
im Jubildumsjahr 2024 ist die
grofle  Auftaktveranstaltung
der prichtigen Rhododend-
ronbliite in den historischen
Parkanlagen, welche von Mai
bis Juni ganz Bad Elster far-
benreich verzaubert. Neben
einem bunten Rahmen- und
Kulturprogramm und einem
Hoheitentreffen auf Einla-
dung der Brunnenkénigin
wird es als Hauptattraktion
einen groflen Garten- und
Naturmarkt geben, bei dem
man sich nach Herzenslust
zur Vielfalt der Rhododend-
ren informieren und auch di-
rekt Pflanzen mit nach Hause
nehmen kann. Genieflen Sie
ein blithendes Friihlingswo-
chenende in den erholsamen
Kéniglichen Anlagen!

Karl-Heinz Matt — Ein Leben fiir die Kunst

Ich hatte das Glick fiir eine
Stunde in das Leben des Karl-
Heinz Matt einzutauchen.
Seine Bilder hautnah zu er-
leben und dazu den Worten
des Kiinstlers zu lauschen ist
ein unvergleichliches Erlebnis.
Geboren wurde Matt 1956 in
Zell, er absolvierte eine Aus-
bildung an der Staatlichen
Fachschule fiir Porzellan und
Produktdesign in Selb, stu-
dierte spiter an der Kunst-
akademie in Nirnberg und
der Hochschule fur Bildende
Kiinste in Wie in der Meister-
schule Rudolf Hausner. Seit

Gliicksmomente auf

RHODOS

z8.in Trianta Bay
1Woche im LABRANDA Blue Bay *==*

im Doppelzimmer mit All Inclusive

inkl. Flug und Transfer, z.B. am 6.6.2024 ab Niirnberg

Selb

Information und Buchung in Ihrem Reisebliro:

Reisebdro Schmidf "5 355 505

Reiseveranstalter: FTI Touristik GmbH, Landsberger Str. 88, 80339 Miinchen

E-Mail: info@rsb-schmidt-selb.de
www.rsb-schmidt-selb.de

1987 gab es zahlreiche Aus-
stellungen in Europa in den
Bereichen Malerei, Grafik und
Fotografie. Matt legt sich nicht
fest in seinem Schaffen. Er ver-
wendet altmeisterliche Misch-
techniken, bei denen viele
Farbschichten iibereinander-
gelegt werden und raumliche
Tiefe vermitteln genauso wie
Acrylmalerei oder auch ein-
mal Malen mit den bloflen
Hinden. ,,Malerei, Fotografie,
Grafik, Aktionismus und die
breite Palette digitaler Mog-
lichkeiten sind die Kommuni-
kationsmittel, deren ich mich
in meinem Schaffen wechsel-
weise bediene.“ so der Kiinst-
ler. In seiner Wahlheimat Selb
wird es ab 10. November 2024
im Rosenthal-Theater eine
Ausstellung von Karl-Heinz
Matt geben. Wer bis dahin
nicht warten mag, kann eine
Vielzahl seiner Werke wie
z.Bsp. den Zyklus ,Hinde
Malerei Dialogismen, Allego-
rien oder Abstrakt und ver-
schiedene Fotoserien im In-
ternet ansehen unter https://
karlheinzmatt.webflow.io/ ph

(>

SACHSISCHE
STAATSBADER

GmbH

Badelandschaft
und Sauna im Albert Bad

+ Grof3er Liege- und Ruhebereich im Wintergarten

+ Angenehme Wassertemperaturen

«  Stromungskanal, Nackenduschen,
Massagedusen, Whirlpools

+ Dampfbad im Badebereich inklusive

« Finnische Sauna, Sanarium, Kristallsauna

25 Jahre Badelandschaft
im Albert Bad 1.- 5. Mai

Feiern Sie mit uns und einem

tollen Programm!

Highlight: Erlebnis-Tauchen mit VR-Brille!

Tel. 037437/71-111 4 saechsische-staatsbaeder.de

Laufstart der Hutschenreuther Laufgruppe

Die Hutschenreuther Lauf-
gruppe ist in die neue Laufsai-
son gestartet. Die Lauf- und
Nordic Walkingsaison geht
von Anfang April bis Ende
September. Wir treffen uns 3
mal in der Woche zu einem
ca. 1-stiindigen Lauf, die Nor-
dic Walker treffen sich zwei-
mal in der Woche (Montag
und Mittwoch). Bei den Liu-
fern und Nordic Walker gibt
es jeweils 4 unterschiedliche
Leistungsgruppen. An gesetz-
lichen Feiertagen findet KEIN
Lauftreff statt.

Start ist piinktlich an folgen-
den Treffpunkten:

Montag: 18:30 Uhr

VER Parkplatz (fiir alle Lu-
fer und Nordic Walker)
Mittwoch: 18:30 Uhr
Wanderparkplatz ~ Wellertal
(fiir Laufer aller Gruppen und

Nordic Walking Gruppe 3
und 4)

Mittwoch: 18:30 Uhr

VER Parkplatz (Nordic Wal-
king Gruppe 1 und 2)
Samstag: 13:00 Uhr

VER Parkplatz

Weitere Informationen fin-
den Sie auf der Homepage
der Hutschenreuther Lauf-
gruppe unter www.laufgrup-
pe-selb.de bzw. telefonisch bei
Siegfried Pawletta unter Tele-
fon: 09287/68183.

EXPRESS

Monatszeltschnft fir Oberfranken

Monatszeitschrift und

Veranstaltungskalender
fir Oberfranken
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Fischhalle Tauer - das Fischgeschaft mit Tradition seit 1937
Im Herzen von Selb gelegen, gegriindet von Johanna Tauer ist das Fischgeschaft
bis heute im Familienbesitz. Hier legt man Wert auf Qualitdt und Nachhaltig-
~ keit. ,Karpfen, Forellen, Hechte und weitere heimische Fische beziehen wir aus
eigenen Teichen “ schwarmt Lorenz Tauer. In der eigenen Réucherei werden die
eigenen Fische, aber auch je nach Saison Heringe, Heilbutt und Garnelen ge-
rauchert. Im Mai beginnt die Matjessaison, das wird sich auch auch auf der
Speiskarte widerspiegeln. Fischspezialitdten konnen sowohl in der Halle als
auch bei schonem Wetter im Biergarten genossen werden. Natiirlich gibt es alle
Gerichte auch zum abholen. Ob Spaghetti mit Garnelen, Lachs mit Spinat oder
Salat Nicoise alles wird frisch zubereitet, ohne Geschmacksverstarker. ,Wir legen
~ groBten Wert auf natiirliche Zutaten” erzahlt Lorenz Tauer. Und man merkt ihm
die Begeisterung fiir seinen Beruf dabei an. Auch Herings-, Garnelen- und Rau-
cherfischsalate kommen aus eigener Herstellung. Der Mittagstisch bietet eine
w gesunde Alternative, mit wechselndem Angebot von dienstags bis freitags von
& 10:00 bis 14:00 Uhr. Wir bieten auch eine Auswahl an japanischen Spezialitaten
1 zum grillen, kochen und braten. Passend zum Fisch haben wir auch feine fran-
_ . 10sische Weine, die wir direkt aus Frankreich beziehen” so Lorenz Tauer weiter.
= Also: wann gibt es bei ihnen mal wieder Fisch?

TNE
M unT RE

Bernd Rodel
Hohenberger Str. 48 - 95100 Selb - Telefon: 09287/2497

® Blumen u. Topfpflanzen ® Trauerbinderei

® Beet- u. Balkonpflanzen * Grabpflege, Grabneuanlage
¢ vorgepflanzte Balkonkidsten e Lieferservice

® Floristik fiir alle Anldsse ® Gartenpflege

www.gaertnerei-kuhl.de

FISCHHALLE TAUER

SchloBplatz 3
95100 Selb
Telefon: 0 92 87/22 13

ANGEBOT FUR DEN MONAT MAI:

Fischsuppe, siidfranz. Art mit Aiolli und WeilSbrot 9,80 €
2 Fischfrikadellen m. Sauce Remoulade, Kartoffelsalat 8,50 €
Lachsfilet mit Zitronensauce, Petersilkartoffeln 13,90 €

Unser Biergarten ist bei schonem Wetter ab 02. Mai 24, Dienstag bis
Freitag von 11.00-15.00 Uhr und Samstag von 10.00-14.00 gedffnet.

*
* **

*

RONA

5 Star Glass

5-Sterne-Glas fiir
Profis + Liebhaber
% gezogene, nahtlose Stiele
und hohe Bruchfestigkeit |

% lasergeschnittener
Mundrand

% hohe Spllmaschinen-
bestandigkeit

% lange Nachkaufmdglichkeit |
Bezugsquelle

fiir Gastronomen
Schonwalder Weg 10, 95100 Selb

RONA

Deutschland GmbH

Telefon:
09287 9988490
E-Mail:
verkauf@ronaglas.de

Tel. 09287/2393
Mof.: 8.00-16.00h

SAlhreimerel
Goldem

95100 Selb - Tannenweg 10
Tel./Fax: 09287/6150 - Mobil: 0175/4434153
Renovierungen « Reparaturen
Ersatzteile * Verglasungen * Beschlagteile fiir
Fenster « Tiiren « Rollo’s

‘S HATZEL » LUDWIGSTR, 32 » #5100 SELB

INFO@CAFEHATZEL.DE » TEL. 09287-9666734
' i SFFNUNGSZEITEN
“ BACKEREI: DI - FR 7:30-18:00 UHR

- SA 7:30-14.00 UHR
u -— callé 0i-Fr 8200 -18 UHR

[ ] SA B.00-14.00 Uhr
s »
o alle 14 Tage Sonntag
[ ]

Cafe und Bickerei gedffnet
Backer=i ab 8 Uhr, Café 9- 17 Ukr

¥ ]
7 Donnerstag Abend bis 22 Uhr + X
FRUHSTUCK = SNACKS » KLEINE

MITTAGSGERICHTE = TEE = WEIN

5

WiR HABEM BACKWAREMN VOMN DER BACKEREI BENKER

Dienstag u. Mittwoch
MITTAGSIMBISS - to go

Mmejst

Vegefari$ch

KORNBLUME
Ihr Bio-Markt in Selb

Marktplatz 13

Tel. 09287-70436 kornblume-naturkost.de

95100

==

Zeitschriften, Lotto, Tobak, Schreibwaren,
Geschenkartikel versch. Kunsthandwerker & vieles mehr

KOPIERPAPIER
Extra Copy
DIN A4, 80 g, 500 Blatt

Packung ab

4,90 €

Abholpreis!
Nur solange Vorrat reicht!

Druck- und Werbezentrum Selb
Hohenberger Str. 49 - 95100 Selb - Tel.: 09287 2163

GESCHENKTIPP!

Sie brauchen eine Geschenkidee?

Dann iiberraschen Sie doch mit einem
Selber Einkaufsgutschein’, der bei iiber
50 Mitgliedsgeschaften eingeldst werden kann.

* Den Gutschein erhalten Sie
in der Geschaftsstelle des
Forum ,Selb erleben!”.

Autohaus NG

MOCKER

V' Das ist MEINE
_Werkstatt!

Autohaus Mocker GmbH
Schlachthofstrae g
ag100 Selb

Tel.: ogaBy yod ik

www, sutchaus-mocker.de

design
stadt

sell.

09287 956385
info@selb.de
o www.selb.de
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= E‘

Wir fertigen
Automatik-Stempel
und Holzstempel
nach lhren Wiinschen

‘:‘ a Il‘i -9
8 Y W
., 1;54,&'

Druck- und Werbezentrum
Hohenberger Str. 49 - 95100 Selb

Telefon: 09287-2163

Im Rahmen eines Generatio-
nen-Projekts soll die soziale
Teilhabe von Seniorinnen und
Senioren in den Marktred-
witzer Seniorenheimen gefor-
dert und deren Lebensqualitit
verbessert werden. Auf Ini-
tiative der Stadt Marktredwitz
besuchen zukiinftig Gruppen
aus den Kindertagesstitten
im Stadtgebiet die Bewohne-
rinnen und Bewohner der Be-
treuungseinrichtungen.  Die
Forschungsergebnisse bestiti-
gen, dass vor allem alltagsnahe

"'b

= o Zertifiziert fUr Diabetiker-Versorgung e Praqualifiziert s

® Anfertigen von

SCHUHEN

und SpreizfliRe
® Schuhzurichtungen

{ S

gleich welcher Art

ORTHOPADISCHEN

e Einlagen flr Knick,- Senk-

an Konfektionsschuhen

® Zugelassen fr alle Kranken-
kassen, Versorgungsstellen,
Berufsgenossenschaften

® Keine Reparaturen mehr, Tel.:

Orthopadie-
schuhtechnik

Un'gliau

Inh. Jurgen Unglaub
95100 Selb Bahnhofstr. 41

09287 / 3340
E-Mail: OST.Unglaub-Selb@t-online.de

Freitag:

OFFNUNGSZEITEN:

Montag, Dienstag, Donnerstag
7.30 - 12.00 und 13.30 - 17.30 Uhr
Mittwoch: 7.30 - 12.00 Uhr

7.30-12.00 und 13.30 - 17.00 Uhr
Wir sind
zu den Offnungszeiten
Montag - Freitag
in gewohnter Weise fiir Sie da!

9 ad’ *O: P oG’ *V: 8" Q. 08’ oV oG @’ o907

Generationen-Projekt fiir mehr Lebensqualitit

Begegnungen zwischen Jung
und Alt dazu beitragen, Beriih-
rungséngste auf beiden Seiten
abzubauen. Positive Erfahrun-
gen im Umgang miteinander
pragen damit die personlichen
Einstellungen zur jeweils an-
deren Generation. Die Er-
kenntnisse aus der Forschung
inspirierten die Leiterin des
Sachgebiets ,,Soziales” bei der
Stadt Marktredwitz - Birgit
Schelter - dazu, ein generatio-
neniibergreifendes Projekt in
der Stadt zu initiieren. Als Pi-

AlWO

~ 95100 Selb

AWO Sozialzentrum
Marie Bauer in Selb

M Senioren- und Pflegeheim
M Ergotherapie u. Sozialdienst
M vielfaltiges Kultur- u. Veranstaltungsprogramm
M fachlich begleitete Selbsthilfegruppe

fur Angehérige von Demenzkranken
B Angebote fiir Demenzkranke
I M Seniorenwohnanlage
B Sorgentelefon fiir Betroffene u. Angehérige
Wir informieren Sie jederzeit gerne.

6l3berger Weg 6 - Telefon: 09287 979-0

Fax: 09287 979199 - E-Mail: sozialzentrum.selb@awo-omf.de

www.awo-sozialzentrum-selb.de

Ehrenamtliche dringend gesucht!

Sie haben ein bisschen Zeit
ibrig? Sie wiirden gerne et-
was Sinnvolles in Threr Frei-
zeit tun? Sie wiren gern Teil
eines kreativen Teams? Sie
haben ein Hobby, dass Sie mit
anderen teilen mochten? Oder
Sie suchen Anschluss an net-
te Menschen? Dann sind Sie
bei uns richtig! Arbeiten Sie
ehrenamtlich in unserem Se-
niorenheim mit. Begleitung
bei Spaziergdngen, Begleitung
von Ausfliigen, Besuche bei
Senioren und Seniorinnen
um Gespriche zu fithren, vor-
zulesen, mit Bewohnerinnen
und Bewohnern Gartenarbeit
zu machen, Hundebesuche
anzubieten, Spielerunden zu
halten, mit den Menschen zu
singen, basteln, werken, hand-
arbeiten, malen, musizieren,

Gymnastik zu machen, mit
Bewohnerinnen und Bewoh-
nern ins Kino oder Theater zu
gehen oder unsere Senioren
und Seniorinnen in die Kir-
che begleiten. Das alles und
mehr ist moglich. Sie werden
fachlich begleitet und unter-
stiitzt und werden Teil unse-
res Teams. Sollten Sie jetzt
Lust bekommen haben, bei
uns ehrenamtlich mitzuarbei-
ten, melden Sie sich. Ehren-
amtliche Mitarbeiter*innen
sind uns immer willkom-
men! Rufen Sie uns an: unter
09287/979 537 oder per Mail
iiber elke.schertel@awo-omf.
de nimmt unsere Sozial-
dienstleitung Fr. Schertel Thre
Ideen gerne entgegen und ver-
einbart einen Termin mit Th-
nen.

lot-Projektpartner stellten sich
die K&S Seniorenresidenz und
die Hortgruppe des Kinder-
und Familienzentrums (Ki-
FaZ) Herz-Jesu zur Verfiigung.
Am Dienstag, den 12. Mirz
2024 fand das erste Treffen
in der Seniorenresidenz statt.
Sieben Hortkinder besuchten
gemeinsam mit Gruppenlei-
ter Martin Geyer eine Gruppe
von Seniorinnen und Senio-
ren. Bei der Verabschiedung
waren sich alle Beteiligten ei-
nig, dieses Begegnungsformat
zu verstetigen. ,Diese Treffen
sollen von nun an einmal im
Monat stattfinden. Unser Ziel
ist es, die Teilhabe der &lteren
Marktredwitzer Bevolkerung
am Alltagsleben und damit
eine Verbesserung der Le-

bensqualitit zu erreichen® so
Ideengeberin Birgit Schelter.
Erzieher Martin Geyer freut
sich bereits auf die néchsten
Besuche: ,Man hat richtig ge-
merkt, wie die Kinder nach

s‘,? o 9. od’ *N,

und nach aufgetaut sind und
ihre Unsicherheit abgelegt ha-
ben. Alle hatten richtig Freude
an der Interaktion mit der &l-
teren Generation und haben
einiges an Erfahrungen mit
nach Hause genommen.“ Wei-
tere Kooperationen zwischen
anderen Seniorenheimen und
Kinderbetreuungseinrichtun-
gen sind bereits in Planung.
Bei Fragen rund um das Pro-
jekt steht Birgit Schelter von
der Stadt Marktredwitz gerne
unter der E-Mail-Adresse bir-
git.schelter@marktredwitz.de
zur Verfiigung.

DRUCK- U.
VWERBEZENTRUM SELB

Stempel aus
eigener Herstellung

Hohenberger Str. 49 - 95100 Selb
Telefon: 09287 2163
mail: vorstufe @druckereiselb.de

,Drc ;‘ﬁr‘:}'ﬂﬁh (ﬁrt‘

D. Kaufenstein

« Krankengymnastik

« Manuelle Therapie

« FuBreflexzonen-Therapie
» Manuelle Lymphdrainage
« Diverse Wellnessangebote

—

» Massage/Bindegewebsmassage

Termine nach Vereinbarung.

ey Greimweg 1
95691
% Hohenberg a.d. Eger
| Tel.09233/714498

« KG-Bobath

« CMD-Kiefergelenk
» Migranetherapie
«Taping

« Riickenschule
 Aromamassage

+> MAHL\@/ ZEIT

oS

Wir liefern Leckere Mittagessen fiir 7 Tage die Woche auch an Feiertagen

Sonntag Freitag: 8.00 — 13.00 Uhr | www.mahl-zeit.eu

Bestellung per Telefon:

09287 / 3652
WhatsApp:

0171 /58517 11

E-mail: c-m.schmidkunz@t-online.de
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Beratung:

Diakoniestation Selb
Diakoniestation Wunsiedel

Diakonie =&
Selb-Wunsiedel

Unsere Erfahrung gibt lhnen Sicherheit.
Nutzen Sie unsere Kompetenz in Sachen Pfleg

Fachstelle fir pflegende Angehérige
EDE - Entlastung durch Engagierte
DIANA - Betreutes Wohnen zuhause

092 87 -99 40 40

Ambulante Pflege in lhrer Nahe
Kirchenlamitz / Réslau / Weilkenstadt
Diakoniestation Schonbrunn / Trostau
Okumenischer Pflegedienst Schénwald

09232-91092
09287-95115
09287-99420
09232-91235

E¥tE weitere Informationen finden Sie unter
[ i www.diakonie-wun.de

09287 -99 40”
09287 - 9940 "_lr.

09238-979’I 3»,

(DJD). Im Mirz und April
fihlen sich viele Menschen
miide und antriebslos, manche
leiden unter Kopfschmerzen
oder Schwindel. Die Ursachen
fiur diese Frithjahrsmidigkeit
sind zwar noch nicht eindeu-
tig gekldrt, doch Fachleute
nehmen an, dass unser Korper
ein paar Wochen braucht, um
sich an hohere Temperaturen
und mehr Licht zu gewoéh-
nen. Ausloser ist vermutlich
ein Ungleichgewicht zwischen
den Hormonen Melatonin
und Serotonin. Im Winter
produziert der Korper mehr
Melatonin, das fiir einen er-
holsamen Schlaf sorgt. Mehr
Licht im Friihling kurbelt da-
gegen die Ausschiittung des
Gliickshormons Serotonin an,
das uns aktiver macht und fiir
gute Stimmung sorgt. Bis sich
das richtig eingependelt hat,
dauert es jedoch etwas. Auch

Friithjahrsmiidigkeit ade

Foto: DJD/Informationsbiiro
Heilwasser/Philippe Ramakers

der Blutdruck kann durch die
bei wiarmerem Wetter weiter
gestellten Gefifle etwas sinken
und damit Kopfschmerzen
und Schwindel ausl6sen.
Besser schlafen mit mehr
Magnesium

Wer Probleme mit Midig-
keit und Schlafstorungen hat,
sollte auch auf ausreichend

Magnesium achten. Das legt
zumindest eine US-amerika-
nische Studie nahe. Die Lang-
zeitstudie hat gezeigt, dass die-
jenigen, die mehr Magnesium
aufnahmen, besser und langer
schliefen als die Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer mit
geringerer Magnesiumzufuhr.
Da ausreichend Magnesium
sich Untersuchungen zufolge
auch positiv auf Blutdruck,
Migrane und Kopfschmerzen
auswirken kann, lohnt es sich,
bei Miidigkeit im Friihjahr fiir
geniigend Magnesium zu sor-
gen. Weil ausreichend trinken
ebenfalls angeraten ist, emp-
fehlen sich magnesiumreiche
Mineral- und Heilwisser, die
den wichtigen Mineralstoff
vollig kalorienfrei liefern. Wel-
che Heilwésser viel Magne-
sium enthalten, zeigt das Heil-
wasser-Verzeichnis auf www.
heilwasser.com.

Gemeinsam statt einsam.
Senioren-Tagespflege am Perlenbach Rehau

Senioren-Tagespflege am Perlenbach
Gartenstraflte 16 | 95111 Rehau | senta-rehau@rummelsberger.net

Informationen unter seniorentagespflege.de/rehau oder direkt bei
unserer Pflegedienstleiterin Ute Schmitz-Richter unter Telefon 09283 59 70 940.

Menschen an lhrer Seite. Die Rummelsberger | seniorentagespflege.de

@ Rummelsberger
Diakonie

Ein Leben voller Hingabe und Professiona-
litat - Heidi Michl geht in den Ruhestand

Mit einer emotionalen Feier-
stunde wurde die langjahrige
Leiterin der Zentralen Diako-
niestation Hof, Heidi Michl,
fir Thren Dienst geehrt. Viele
Kolleginnen und Kollegen aus
dem Pflegebereich der Diako-
nie Hochfranken hatten sich
versammelt, um Heidi Michl
als hochgeschitzte Mitarbei-
terin nach tber 30 Jahren in
der Pflege in den wohlver-
dienten Ruhestand zu ver-
abschieden. In bewegenden
Ansprachen wiirdigten die
Bereichsleiterin der Alten-
hilfe, Dunja Schmidt, sowie
Diakonie-Geschiéftsfithrer
Martin Abt Michls jahrzehn-
telange Hingabe und Profes-
sionalitdit und vor allem die

sau begann ihr Weg, der sie
schliefilich nach Schwarzen-
bach an der Saale und spiter
in die Leitungsposition der
Hofer Diakoniestation fiihrte.
"Wir wussten einfach, dass
Sie die Richtige fir diese
Stelle sind", betonten Dun-
ja Schmidt und Martin Abt
mehrfach in ihren Reden. Abt
hob Heidi Michls herausra-
gende Eigenschaften hervor,
die bereits in ihrem Zeugnis
aus dem Jahr 1987 deutlich
wurden. "Sehr gut", "Freude
an Verantwortung’, "flink,
fleiffig, umsichtig" und "Pa-
tienten fiirsorglich betreut"
- diese Attribute zeichneten
Heidi Michl aus, prigten
ihre erfolgreiche Laufbahn,

Auf dem Gruppenblld von links: Dun]a Schmidt (Bereichsleitung,
Diakonie Hochfranken Altenhilfe), Daniela Kemnitzer (neue stell-
vertretende Gesamtleitung, ZDS Hof), Heidi Michl (Ruhestdndle-
rin), Sabrina Hess (Neue Gesamtleitung, ZDS Hof), Martin Abt
(Geschiftsfiihrung, Diakonie Hochfranken)

stets kollegiale und produkti-
ve Zusammenarbeit, die den
Grundpfeiler fiir eine erfolg-
reich gefithrte Diakoniesta-
tion legte.

Heidi Michls Karriere und
ihr bemerkenswerter Einsatz
wurden durch Vortriage und
unzdhlige Begliickwiinschun-
gen ihrer Wegbegleiter deut-
lich. Besonders Martin Abt
lobte Michls unermiidlichen
Einsatz und ihre herausra-
genden Fihigkeiten, die sie
zu einer tragenden Sdule des
Teams gemacht haben. Auch
Heidi Michl selbst bedankte
sich sichtlich bertihrt fiir die
langen Jahre im Kreise Threr
Kolleginnen und Kollegen bei
der Diakonie Hochfranken.
Heidi Michls Karriere war ge-
pragt von einer leidenschaft-
lichen Hingabe an die Pflege
und Betreuung alterer Men-
schen. Mit einer Ausbildung
zur Krankenschwester in Pas-

die Ausrichtung der Zentra-
len Diakoniestation Hof und
letztlich deren hervorragen-
den Ruf. Die Verabschiedung
von Heidi Michl markiert das
Ende einer Ara der Hofer Dia-
koniestation, aber auch den
Beginn eines neuen Lebens-
abschnitts voller verdienter
Ruhe und Entspannung. Ihr
Engagement und ihre Pro-
fessionalitit werden im Team
der Diakonie Hochfranken
stets eine inspirierende Erin-
nerung bleiben. Als Nachfol-
gerinnen stehen Sabrina Hess
(Gesamtleitung) und Daniela
Kemnitzer (stellvertretende
Gesamtleitung) bereit. Das
Team ist sich der groflen Fuf3-
stapfen bewusst, aber: ,Wir
tibernehmen eine gut aufge-
stellte Pflegestation, die sich
seit vielen Jahren bewahrt hat.
Eine bessere Vorarbeit kann
man sich nicht wiinschen!
Wir freuen uns darauf®.

Einlagen

Quelle: medi.de |

| MaRschuhe

Quelle: medi.de

Orthesen Prothesen B Kompression

Bei Mehr
Reizzustanden, Wohlbefinden
Verletzungen oder durch passgenaue
nach Operationen Prothesen.

sorgen Orthesen Modernste

fur Stabilitat und Technologie fur
Sicherung. lhre Gesundheit.

Individuelle und
maRgefertigte
Schuheinlagen
ermoglichen lhnen
im besten Fall
einen
beschwerdefreien
Gang durch den
Alltag.

Optimale
Kompression fur
unterschiedliche
Anwendungen und
Schweregrad.

Wir fertigen
individuell nach
eigenen Winschen
und Vorstellungen
lhren ganz
personlichen
MaRschuh.

Orthopadie Fischer — lhr Ansprechpartner fur Gesundheit und
Mobilitat. Alles aus einer Hand: Sanitatshaus, Orthopadie-
Technik, Orthopadie-Schuhtechnik, Rehatechnik und Gesunde

Schuhe.
(W

e Telefon

- Marktredwitz
- Wunsiedel
- Fichtelberg
- Tirschenreuth
- Waldsassen

Servic

www.fischer-orthopaedie.de

- = =
- - - - L — s < g —_— __

9561 5"Marktrg Fischer
Gesunde Schuhe

’ 1

Bayreuther StraBe 27

o
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Ausbildungsakquisiteur fiir junge Fliichtlinge an der Volkshochschule Fichtelgebirge in Selb -
Ein neues Angebot fiir Ausbildungssuchende und Ausbildungsbetriebe in der Region

Der Selber Oberbiirgermeis-
ter Ulrich Potzsch informier-
te sich personlich bei einem
Besuch an der Volkshoch-
schule Fichtelgebirge tiber das
Konzept des neuen Angebots.
Das Projekt ,Ausbildungs-
akquisiteur fir Fliichtlin-
ge“ an der Volkshochschule
Fichtelgebirge wurde im Feb-
ruar 2024 erfolgreich gestar-
tet. Ziel des ,,AQ-Fli“ ist die
nachhaltige Integration von
Menschen mit Flucht- und
Migrationshintergrund  in
eine Berufsausbildung. Der
Ausbildungsakquisiteur  ist
die Anlaufstelle sowohl fiir
Unternehmen, die auf der
Suche nach geeigneten Aus-

MIT EXZELLENTEI{; |

BERANTUNG AN
IHRER SEITE.

... von A wie Autoversicherung
bis Z wie Zahnzusatzversicherung.

Hauptgeschiftsstelle Nina Grundler
Maximilianstr. 1- 95100 Selb

Telefon 09287 70107
nina.grundler@gothaer.de

zubildenden sind als auch fiir
junge gefliichtete Menschen,
welche fiir sie passende Aus-
bildungsplatze finden wollen.
Hier werden die Anforde-
rungen der Unternehmen an
Auszubildende und gleichzei-
tig die Kompetenzen von ge-
fliichteten Menschen evaluiert
und zusammengefiihrt. Fir
Ausbildungssuchende sowie
auch Ausbildungsgeber ist
die Unterstiitzung durch den
Ausbildungsakquisiteur vollig
kostenfrei. Das Projekt wird
durch das Bayerische Staats-
ministerium des Innern, fir
Sport und Integration gefor-
dert. Der neue Ausbildungs-
akquisiteur Achim Thumser

Gothaer

ZUKUNFT WIRD
AUS MUT GEMACHT.
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Auf dem Foto von links nach rechts: Oberbiirgermeister Ulrich
Potzsch, Ausbildungsakquisiteur Achim Thumser, ein junger
Mann, der das neue Angebot in Anspruch genommen hat sowie

Projektleiterin Alexandra Hertel.

erginzt beziiglich der Zusam-
menfithrung von Firmen und
Ausbildungssuchenden: ,Ich
sehe nicht nur in der Innovati-
onsleistung und Offenheit von
grolen und kleinen Unter-
nehmen der Region, sondern
auch in der hohen Motivation
und dem grofien Potenzial der
jungen Menschen eine enor-
me Bereicherung fiir alle Be-
teiligten.”

Junge Gefliichtete mit den
teils unterschiedlichsten Vor-
erfahrungen (vom Mittel-

schulabschluss hin bis zum
abgeschlossenen Studium im
Heimatland) werden im Pro-
jekt betreut, ebenso wie die
Firmen aus der Region, die an
Auszubildenden interessiert
sind.

Das Projekt umfasst dabei
die berufliche Orientierung,
Unterstiitzung bei der An-
erkennung von bisherigen
Qualifikationen, Bewerbungs-
training, Begleitung des Be-
werbungsprozesses sowie
Hilfe bei behordlichen Ange-

legenheiten oder personlichen
Anliegen. Begonnene Aus-
bildungsverhdltnisse werden
durch eine bis zu einem hal-
ben Jahr andauernde Nach-
betreuung stabilisiert, die so-
wohl der Ausbildungsbetrieb
als auch die Auszubildenden
in Anspruch nehmen kdénnen.
Das neue Angebot der Volks-
hochschule Fichtelgebirge er-
ginzt dabei das Projekt Job-
begleiter, dessen Zielgruppe
jedoch Gefliichtete und Mig-
ranten im Alter von iiber 25
Jahren bilden.

Die VHS Fichtelgebirge bie-
tet mit ihrem Netzwerk, der
Stelle fiir Integrationsfragen
und Angeboten von Integ-
rationskursen, Alphabetisie-
rungskursen sowie Kursen
in der beruflichen Weiterbil-
dung oder der Moglichkeit
des Nachholens von Schul-
abschliissen eine umfassen-
de Plattform fiir Menschen
mit Migrationshintergrund.
Die Kontaktdaten des Aus-
bildungsakquisiteurs: Volks-
hochschule  Fichtelgebirge,
Achim Thumser, Biiro 3,
Lessingstrafle 8, 95100 Selb,
Telefon 0 92 87 / 8 00 51-50,
E-Mail a.thumser@vhs-fich-
telgebirge.de

MARKTREDWITZ

X www.kec-marktredwitz.de
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21. Mai bis 8.Juni 2024 ',-k,,g;. ‘

Das neuve Bild
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unseres PIanetesgstems

Faszinierende Embhcke :
m fremdartige We\ten

M Marktredwitz

*10 x 2 Gutscheine fir Kinokarten des Films ,Ich - Einfach unverbesserlich 4“ ab 11.07. in unserem Cineplanet Kino
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Dienstjubilaum und Verabschiedungen
bei der Stadt Marktredwitz

Mittlerweile sind sie fester
Bestandteil der Personalver-
sammlungen bei der Stadt
Marktredwitz: die Ehrungen
der Dienstjubilare und die
Verabschiedung der Ruhe-
stindler. Gemeinsam mit
vielen anderen Kolleginnen
und Kollegen werden dabei
die Leistungen der langjah-
rigen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter gewiirdigt. Ins-
gesamt wurde bei der Ver-
sammlung im Marz 2024 ein
Dienstjubildum gefeiert und
drei Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter in den Ruhestand
verabschiedet. Hubert Wei-
gert beging sein 40-jihriges
Dienstjubildum. Als Zeichen
der Anerkennung tiberreichte

Oberbiirgermeister Weigel an
Hubert Weigert eine Urkunde
der Bayerischen Staatsminis-
terin fir Familie, Arbeit und
Soziales, Frau Ulrike Scharf,
sowie eine kleine Aufmerk-
samkeit der Stadt Markt-
redwitz. Lydia Gugenheimer
(Stadt Marktredwitz), Klaus
Steinert  (Kommunalunter-
nehmen Marktredwitz) und
Maria-Magdalena  Stockert
(Stadt Marktredwitz) wurde
verabschiedet. ~ Oberbiirger-
meister Oliver Weigel be-
dankte sich, auch im Namen
des Stadtrates, bei allen Ruhe-
stindlern fiir die langjahrige,
vertrauensvolle Zusammen-
arbeit und wiinschte alles
Gute fiir die Zukunft.

Nova Planetarum - Das neue Bild des Planetensystems

Die ,,nova planetarum® ist vom
21. Mai bis 08. Juni 2024 im
KEC Marktredwitz zu sehen.
Mit aktuellen Forschungs-
ergebnissen  vermittelt die
Ausstellung ein neues Bild
unseres Planetensystems und
gibt faszinierende Einblicke
in fremdartige Welten. Die
Ausstellung wurde in Zusam-
menarbeit mit dem Planeta-
rium Laupheim entwickelt. Sie
orientiert sich am Lehrplan
der Schulen und ist in hohem
Mafle allgemeinverstand-
lich gestaltet. Die Ausstellung
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Wenn’s um lhre

DRUCKSACHEN
geht:

DRUCK u. WERBEZENTRUM SELB
Hohenberger Str. 49| 95100 Selb
Tel.: 09287-2163 | Fax: 09287-3116
vorstufe@druckereiselb.de
www.druckereiselb.de

»hova planetarum® préisentiert
das Planetensystem mit 50 cm
durchmessenden Globen der
Planeten Merkur, Venus, Erde,
Mars, Jupiter, Saturn, Uranus
und Neptun, einem Globus
des Zwergplaneten Pluto sowie
einem Mondglobus. Alle frei-
stehenden Globen sind nach
den neuesten Aufnahmen von
Raumsonden gestaltet worden.
Der Asteroidengiirtel wird
durch einen offen ausgestellten
Eisenmeteoriten préasentiert:
Hier kann der Besucher ein
echtes Stiick auflerirdischer
Materie beriihren. Farbige
Displays prasentieren auf 26
Schautafeln die neuesten Bil-

der der Koérper unseres Son-
nensystems und vermitteln in
allgemeinverstandlichen Tex-
ten das aktuelle Wissen um
unsere kosmische Heimat. In
Vitrinen werden u. a. Modelle
des ersten Marsautos ,,Sojour-
ner®, der europdischen Sonde
»Mars-Express“ und ein Mars
Exploration Rover préisentiert.
Ein ganz besonderes ,High-
light® der Ausstellung stellt
eine lebensgrofie Astronauten-
figur dar. In diesem Fotodis-
play konnen sich die kleinen
und grofien Besucher der Aus-
stellung als ,,Astronaut® foto-
grafieren lassen. Wir freuen
uns auf Thren Besuch!

o
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aller Garderobenteile - Daunenjacken - Mantel
che“ Betten, Kissen, Decken - Leder - Pferdedecken
- Teppiche und Laufer - Impréagnierungen

Fikentscher Str. 13
95615 Marktredwitz

Tel. 09231-7029200

Mo.-Fr. 9.00-18.00
Sa. 9.00-12.00 Uhr
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AKTIV IN DEN FRUHLING

“Uber 100

a

20% bis 30% reduziert

von Bulls, Ghost, Scott, KTM, Kalkhoff, Pegasus, Puky
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FABRY Radsport e.K.

95615 Marktredwitz - Markt 53

7 Telefon: 09231 5495 - www.fabry-radsport.de

Wieder eroffnet:

Historisches Gasthaus ,,zum Goldenen Lowen“ in Marktredwitz

Oberbiirgermeister ~ Oliver
Weigel (rechts) {iberbrachte
gemeinsam mit Wirtschafts-
forderer Thomas Hecht die
Gluckwiinsche der Stadt.
Pachter Andreas Geschibet
und die Verpachter Krystina
und Reinhard Stegert freuen
sich auf regen Wirtshaus-
betrieb. Das Gebaude selbst
strahlt charmanten histo-
rischen Charakter aus. Die
rustikale Einrichtung die mit
viel Liebe zum Detail aus-
gesucht und grofitenteils von
Krystina Stegert arrangiert
wurde, erzeugt eine gemiitli-
che Atmosphére. Giste fith-
len sich in eine Zeit versetzt,
als Gastfreundschaft und
Qualitat an erster Stelle stan-
den. In sieben verschiedenen
Gastraumen mit unterschied-
lichem Charakter finden bis
zu 350 Personen Platz. ,In
der Kiiche werden traditio-
nelle Gerichte zubereitet, die
durch ihre Aromenvielfalt
und Qualitat beeindrucken.

Es werden frische, lokale Pro-
dukte verwendet. Mit saiso-
nalen Spezialititen wird der
Besuch im ,,Goldenen Lowen*
ein unvergessliches kulinari-
sches Erlebnis® so Andreas
Geschibet. Geoffnet ist das

historische Gasthaus Montag
bis Freitag 16:00 — 22:00 Uhr
und Samstag — Sonntag 11:00
bis 22:00 Uhr.

Informationen gibt es auch
unter https://goldener-loewe-
marktredwitz.de/ ph
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Aus ,,Wollknauel“ wird ,,Gliicksliesel

12 Jahre fiihrte Renate Hess
das  Wollfachgeschift in
Marktredwitz, Markt 19. Nun
hat sie die Geschicke des Ge-
schiftes, das jetzt ,Gliicks-
liesel“ heifSt, an Sarah Mirz
tibergeben. Geoffnet ist der
Laden Montag und Dienstag
von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr
und Donnerstag bis Samstag
von 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr.
Die Produktpalette wird sich
in Zukunft auch etwas in-
dern. Sarah Mirz will kiinftig
mehr natiirliche, schadstoffar-
me Wolle von Kleinunterneh-
men anbieten, die dennoch

giinstig fiir jeden Geldbeutel
sind. Ab Mai kann man dann
nicht nur bei Sarah Mirz ein-
kaufen, sondern auch eine of-
fene Strickstunde oder Strick-
kurse besuchen. Im néchsten
Jahr soll es dann auch ein
Schiilerferienprogramm  ge-
ben. Thomas Hecht von der
Wirtschaftsforderung ~ und
Sebastian Macht von MAK-
netisch gratulierten zur Neu-
er6ffnung und wiinschten viel
Erfolg. Gleichzeitig dankten
sie Renate Hef fiir die jahre-
lange Fithrung des ,Woll-
knéuels®. ph

A-cappella-Ensemble Skyscrapers
im Schlosshof Brand

Am Freitag, den 26. Juli 2024
kommt die a-Cappella-Grup-
pe Skyscrapers nach Markt-
redwitz. Das sechskopfige a-
cappella-Ensemble aus dem
Fichtelgebirge bietet ein bun-
tes Potpourri von bekannten
Songs aus unterschiedlichs-
ten Genres. Vor romantischer
Schlosskulisse im Schlosshof
Brand présentiert die Gruppe
ein abwechslungsreiches Pro-
gramm, das von Klassikern
der 80er und 90er Jahre iiber
beliebte Songs aus Film und
Musical bis hin zu aktuellen
Hits reicht. Es ist also fiir je-
den Geschmack etwas dabei
- vorausgesetzt man steht auf
a cappella. Denn Instrumente
haben die ,,Skyscrapers® nicht
im Gepiack, dafiir aber jede

Menge a-cappella-Arrange-
ments, welche die Zuhorer auf
eine musikalische Sommerrei-
se mitnehmen. Vor und wih-
rend der Veranstaltung kon-
nen Speisen und Getrinke im
stimmungsvoll  beleuchteten
Schlosshof genossen werden.
Das Konzert findet am Freitag,
den 26. Juli 2024 um 20.30 Uhr
im Schlosshof des Schlosses
Brand statt. Einlass ist bereits
um 19.00 Uhr. Tickets kdnnen
unter www.okticket.de oder in
der Tourist Information fir
einen Preis von 15,00 € plus
Vorverkaufsgebiithr erworben
werden. Bei einer Schlecht-
wetterprognose erhalten die
Besucher Informationen
unter 09231/9737039 oder
09231/9735781.

QP  HAUS.DE
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- Zuhause was wir

Unser Solo 105 inkl. Einzelgarage von Zapf!

Kaufpreis: 337.866,23 €
Wohn-/Nutzflache: 164 m?2
Kniestock: 0m
Dachneigung: 38°

[=] .
\(F\N AQ & QNG* Infos und Grundrisse

gultig bis 31.05.2024

*auf Wunsch maglich

Alle Preise und Beschreibungen richten sich ausschlieBlich und ohne Ausnahme nach unseren aktuellen AGB, BLB und ab Oberkante Bodenplatte/Keller. | Abbildungen kénnen Sonderausstattungen enthalten. | Fehler und Irrtimer vorbehalten.
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Wenn es um Immobilien geht .
MAKLERBURO

ANDREAS UBLE

Unsere Leistungen

e Vermittlung von Immobilien
jeder Art

Vermietung
Wertermittlung

Kaufabwicklungsservice

Kapitalanlagen
Hausverwaltung

Mehr Service fur Sie!

QP - TINY.DE

bauen! -

95691 Hohenberg, Am Steinberg 2
E-Mail: neubau@ue-haus.de

Tel.: 09233 714098-0

Web: www.l-haus.de

Unser City 730 inkl. Einzelgarage von Zapf!

Kaufpreis: 326.530,76 €
Wohn-/Nutzflache: 120 m?

Kniestock: 2,52 m A Ak
Dachneigung: 25° =

[=] r ™
CEW AQ & QNG* Infos und Gru

glltig bis 31.05.2024

ndrisse

*auf Wunsch maglich

95691 Hohenberg, Am Steinberg 2
E-Mail: info@maklerbuero-uebler.de

e
H =

Tel.: 09233 5256
Web: www.maklerbuero-uebler.de

Provision fur Tippgeber
500,- Euro

WERDEN SIE UNSER IMMODETEKTIV!
‘.

Ihre Freunde, Nachbarn oder Familie mochten
eine Immobilie verkaufen? Kontaktieren Sie uns
und profitieren Sie von unserer
attraktiven Tippgeberpramie!
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Reif fur die

ginsel?

Gemiitlichkeit und Urlaubsgefiihle Tag fiir Tag...

Wir planen auch Ihre neue Kiiche
mit einer funktionalen, Kochinsel -
mit enorm viel Stauraum, kurzen
Wegen und raffinierten Details -
auch bei kleineren Kiichenrdumen.

Wir kiimmern uns um eine Raum-
erweiterung wenn Sie es wiinschen
und koordinieren alle nétigen
Handwerker mit dem beliebten
Sieber-Rundum-Sorglos-Service.

... und nicht nur fiir 2 Wochen !

{EINFACH

)| PERFEKT

BIS INS DETAIL

» Wir sind fiir SIE da:

Montag bis Freitag von 10 - 18 Uhr
Kreative KiichenSofortplanung
immer am Freitag bis 18 Uhr

und am Samstag von 10 bis 16 Uhr
Bitte RaumstellmaBe mitbringen!
Auf Wunsch Terminvereinbarung

unter Tel.: 0 92 51/ 62 44

KiJcHeN‘SiebER

IDEEN | KOMPETENZ | ERFAHRUNG

Neu in Selb:
MABULUX Fotografie

Madleine Burkhardt hat ihr
Hobby zum Geschift ge-
macht. Sie fotografiert schon
seit ihrer Kindheit mit Vor-
liebe Hunde und Pferde. Aber
auch Portraits, Hochzeiten
und Schwangere sowie Moun-
tainbiker und andere Sportler
werden gern von ihr abge-
lichtet. Auch fiir Filme kann
Madleine Burkhardt gebucht

4 ? *ﬁ%’ o WAL

werden. Dabei bedient sie sich
unterschiedlicher Kameras. Zu
ihrer Ausriistung gehort auch
eine Drohne. Informieren und
Kontakt aufnehmen kann man
unter www.mabulux.de Ober-
biirgermeister Ulrich P6tsch
und Wirtschaftsforderer Rai-
ner Rédel gratulierten Madlei-
ne Burkhardt und wiinschten
viel Erfolg. ph

A

Heidelheim 5-95100 Selb

miet Dir einen!

ROBERT’'S MINIBAGGERVERLEIH

Telefon: 09287/60223 - Mobil: 0171/8023370
Mail: roberts-minibagger@gmx.de
Web: www.roberts-minibaggerverleih.de

Baumaschinenverleih und Hydraulikservice
Alle Arbeiten rund um’s Haus

Spatenstich fiir die Dreifachturnhalle in Marktredwitz

Es ist eine der groflen In-
vestitionen des Landkreises.
Die Dreifachturnhalle auf
dem Gelidnde des ehemaligen
Milchhofes soll sowohl den
Schulen als auch den Ver-
einen zur Verfiigung stehen.
Circa 12 Mio Euro wird der
Landkreis dafiir investieren.
Das Gebaude erhilt einen
Anschluss an das Nahwarme-
netz der Stadt Marktredwitz.
Dazu wird zusidtzlich eine
Liftungsanlage mit Warme-
riickgewinnung verbaut und
zur eigenen Stromversorgung
entsteht eine PV Anlage auf
dem Dach. Oberbiirgermeis-
ter Oliver Weigel: ,,Die neue
Dreifachturnhalle auf dem
ehemaligen Milchhofgelinde
ist ein wichtiger Baustein, der
unsere  zukunftsorientierte

Hausmesse
bei Bauelemente
& Sonnenschutz
Schwieflelmann

Bei eher winterlichem Wetter
hatte Frank Schwieflelmann
und sein Team alle Kunden
und Interessierte zur Haus-
messe in den gut geheizten
Showroom in Thierstein, Sel-
ber Strafle 14 eingeladen. Die
Firma Bauelemente & Son-
nenschutz Schwieflelmann be-
steht seit dem Jahr 2000. Sie ist
spezialisiert auf Beschattung
von Fenstern, Wintergirten,
asymmetrischen Fenstern und
Dachfenstern. Ebenso bietet
sie Markisen fiir Terrassen
und Freisitze sowie Einbau
von Fenstern und Tiiren an.
Zur Hausmesse gab es attrak-
tive Angebote und viel Zeit
fir individuelle Beratung. Die
freundlichen Farben der Mar-
kisen brachten dann doch ei-
nen Hauch von Friihling, auch

wenn drauflen immer wieder

Schneeflocken tanzten. Der
Andrang war entsprechend
grof. Viele Kunden nutzten
die Moglichkeit, sich das breite
Sortiment erklaren zu lassen.
Auch fur das leibliche Wohl
war bestens gesorgt. ph

Stadtentwicklung und vor al-
lem auch die Investitionen in
unsere Schulen ergénzt. Sie ist
ein weiterer Teil unseres ge-
meinsamen ,,Masterplans® fur
das Schulzentrum.”

Landrat Peter Berek betont,
dass es fiir junge Menschen

w

JETZT MIT PREISVORTEIL
>

Sonnanschutz Schwiehelmann
Selber Sir. 14
o oo 95199 Thiersteln 5%,
AT 03235 | 3689384 o,
Willst du o Markise ran, komm doach gleieh s Schwinbabmanmn
whww. schwissselmann.de

-
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wichtig sei Sport zu treiben,
sich zu treffen aber auch wie-
der zu lernen, was Leistung
ist. Die neue Dreifachturn-
halle soll bereits zum Schul-
jahr 2025/2026 genutzt wer-
den konnen. (Foto Presse-
stelle) ph

'

markilu

Stols

Norbert

Ludwigsbrunn 62 - 95111 Rehau
Tel. 092 94 / 14 46 - Fax 97 58 92
e-Mail: Flaschnerei.stoess@t-online.de

FLASCHNEREI - DACHDECKEREI

Kunststofffenster
Rollos/ Jalousien
Bodenbeldge
Trockenbau

Die Holzwurmer

Inh. André Beier
Hammergut 35, 95100 Selb
Telefon (09287) 500 40 30, Fax (09287) 500 40 31

Mobil 0160 945 467 10
e Haus- und Zimmertiiren
e Garagentore
o Holzdecken
e Gartenziune
Lassen Sie sich einfach ein unverbindliches

V-

Angebot zukommen
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Energieversorgung fiir Bahnhofsquartier gesichert
Stromversorgung im Zuge der Straflenerneuerung fiir Bahnhofsquartier
sichergestellt. Hofer Strafle wieder fiir den Strafienverkehr gedffnet.

SELB. Seit Beginn der Er-
schliefungsmafinahme  des
neuen Bahnhofsquartiers in
Selb, wurden seitens der Ener-
gieversorgung  Selb-Markt-
redwitz GmbH (ESM) und
den Abwasserbetrieben Selb
(AWS) hunderte von Metern
Rohre und Kabel verlegt. Bei
den Bauarbeiten zur Sanie-
rung der Stralenoberfliche in
der Hofer Strafle, konnte jetzt
auch die letzte Kabeltrasse ver-
legt werden. Seit Anfang letz-
ten Jahres laufen rund um das
historische Bahnhofsgebaude
am Goetheplatz die Erschlie-
Bungsarbeiten fiir das neue
Bahnhofsquartier. ,Die Er-
schlieffung mit Energie, Trink-
wasser, Abwasserkandlen und
auch einem Leerrohrsystem
fiir Glasfaseranbindungen fiir
neue Quartiere muss gut ge-
plant sein®, so der ESM- Ge-
schaftsfiihrer und Werkleiter
der AWS, Klaus Burkhardt.
»Denn stellt sich bei der spa-
teren Bebauung der vorhan-
denen Parzellen heraus, dass
zum Beispiel die Stromka-
pazitit fir die geplanten An-
wesen nicht ausreicht, wéren
teure Nachverlegungen in die
neu erstellten Stralenziige die
Folge®, so Burkhardt weiter. So
wurde eigens eine neue Trafo-
station mit einer Leistung von
1.000 KVA, das entspricht der
Anschlussleistung von rund
50 Einfamilienhdusern, auf

lhr Partner fiir:
* Brennholz

dem Gelande errichtet. Damit
alle Bauparzellen, die geplan-
ten E-Ladestationen sowie
weitere Gebaudekomplexe an
das Stromnetz angeschlossen
werden konnen, wurden fast
1.900 Meter Stromkabel ver-
legt. Fiir die Sicherstellung
der Trinkwasserver- und Ab-

wasserentsorgung ~ wurden
220 Meter Trinkwasserleitung
und ein 120 Meter langes Ka-
nalnetz mit sechs Schacht-
bauwerken in das Erdreich
verlegt. Auch an das schnelle
Datennetz wurde gedacht. Ein
weitverzweigtes Leerrohrsys-
tem fiir Glasfaserkabel steht
fir die digitale Zukunft bereit.
Mit der Oberflichensanie-

rung der Hofer Strafle konn-
te nun der letzte Schritt zum
Liickenschluss fiir eine sichere
Energieversorgung getan wer-
den. Um auf eine wiederholte
Sperrung der Hofer Strafie zu
verzichten, wurde eine noch
nétige Querung erst jetzt voll-
zogen. Denn ein Teil der Elek-

et
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trizitdtsversorgung wird aus
einer Trafostation, angrenzend
an das dortige Tankstellenare-
al bezogen. Die Energieversor-
gung des Selber Bahnhofquar-
tiers ist nun gesichert. Bei den
Bauarbeiten zur Oberfldchen-
sanierung der Hofer Strafle
wurde die Strafle gequert und
eine Kabeltrasse zur dortigen
Trafostation verlegt.

Neben der klassischen

wir lhnen u.a. auch:
¢ Baureinigung

¢ Dachziegelreinigung

e Reinigung Solaranlagen
¢ Moos-/Algenentfernung
° uv.m.

Gebdudereinigung bieten

e Glasreinigung (u.a. Wintergarten)

Ihr Meisterbetrieb

Rufen Sie uns an! Wir sind von 8.00 — 17.00 Uhr fiir Sie da.

Hanns-Braun-Str. 1a - 95100 Selb
E-Mail: info@albert.bayern
Telefon: 09287/890 222

Homepage: www.albert.bayern
ﬁ Albert Gebaudereinigung

»5ind Thre Dachziegel von
Moos, Flechten oder (Vo-
gel-)Dreck verschmutzt? Wir
reinigen Thr Dach mit Hilfe
eines Hochdruckreinigers
und/oder  Moos-/Algenent-
ferner. Danach sieht Ihr Dach
wieder sauber aus und bleibt
langer erhalten. Damit Ihre

Photovoltaik-Anlage wieder
ihr volles Potential ausschop-
fen kann, reinigen wir Ihre
Solarmodule mittels weichen
Solarbiirsten und Reinwas-
ser (Osmose) und Dbefreien
sie von Staub, Pollen, Stra-
Benschmutz und anderen
Umwelteinfliissen. Auch eine

Baureinigung kénnen wir Ih-
nen anbieten, um nach Bau-
mafinahmen Staub, Dreck
und Baustoffriickstinde aus
Threm Zuhause oder geschaft-
lichen Raumen zu entfernen.
Wenn eine Glasreinigung no-
tig ist, erledigen wir das na-
tiirlich auch.

* Brennholzaufbereitung
- * Holztransport

~ +Winterdienst
Brunnenstr. 9 - 95173 Schinwald
T 092 87-96 52 36

[~
£
-
E

www.doehla.com

}'

IHH HEIM & HAUS®

JAHREIT?71-2021

Haustlren Vordéacher
Rollladen Markisen

Terrasseniberdachungen

Bezirksleiter Holger Gartner
Martin-Péhimann-Str. 18 - 95100 Selb - Mobil 0160-99173949

Fenster

Renovierungssysteme

IESLICH

Mihlbacher Str. 4 - 95100 Selb - Tel.: 09287-952 82 95
info @kieslich-renovierungssysteme.de

Wir hauchen lhren Tliren
neues Leben ein, ganz
nach Ihrem Geschmack.

Tiirenrenovierung
mit System

Alte ausgetretene Treppe?
Wir verwandeln auch lhre
Treppe in ein Schmuckstiick.

Treppenrenovierung

mit System
in Naturstein und Keramik

E fir innen und auBen

ZUKUNFTSTECHNIK
INTELLIGENT INSTALLIERT.

#L ADESTATION FUR ELEKTRO-AUTOS UND
#ELEKTROINSTALLATIONEN FUR IHR WOHNHAUS

Treppenrenovierung

GEIRBLER Frauenberger Str. 2 TEL. 09283 898290

mmmceLEcTrRIC 95111 Rehau WWW.GELECOM.NET
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Sommerbonus?

Brillenversicherung”

Zeitra ei Ja h bK fd tum der Brille bis zu'50% des K fp und bis 25/d K ufpre veiten Jahr. Die jeweiligen Einzelheiten
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geschenkt! ) ) ) . . o
Hochwertige Horgerate mit Otoplastik von Signia o

Signia Silk IX Signia Pure Charge&Go IX
v Kleinstes wiederaufladbares v Neuste Technik fur signia
O O Im-Ohr-Horgerat mUhelose Unterhaltungen
/ / v Einfache Bedienung Uber dein v Bluetooth mit App Steuerung |
O O Smartphone und Signia Assistant i
| J‘s-: a .

Rabatt aUf die Claser dei CShatt aUf die Clacer d v Jetzt unverbindlich v Jetzt unverbindlich
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mstdu‘% Rt H uf die 4)8 n Kauf eines Paars Signia IX Hor; und Vorlag h Hh \/ ordnung bzw. bei P atkauf erhdltst du den Sommerbon OO€ auf die Zuzahlung/den Privatpreis angerechnet und die Ladestation ist in-

1) Brille tGIé ZEISS rhaltst du 50/Rbtt fd erbindlicl
klus| DgtthHgbtgtDHgth€E zahlung ist nicht moglich. Nicht in Kombination mit ander Sdkt

B
Pre pfhl g ZEISSNhtk b erbar m\t d n Sonderaktio er dem tb H gbt

pro optik Selb Ludwigstrale 32a 95100 Selb » Tel: 09287 5009609 selb@prooptik.de
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B
WOHNEN IN SEL

Fichtig 2

95111 Rehau

Tel.: 09283/2382
Fax: 09283/591573

Polsterei
(\...[) Bertram

BAUGEBIET LINDACKERWEG

Hervorragende Lage wit vielen Vorziigen

L

Wir bieten lhnen eine - . Offnungszeiten:
zentrumsnahe Wohnlage Mo. - Fr. 8.00 - 14.00 Uhr
mit einer guten Infra-
struktur und vielfaltigen
Freizeitmadglichkeiten.
Wohnen und Arbeiten lasst
sich in der Stadt Selb auf
angenehme Weise mitein-
ander verbinden.

KIEFER-DLZ

DAS DIENSTLEISTUNGSZENTRUM

FACILITY &

INH. SVEN STOCKER

Ihr Partner fiir zuverlassiges
Polstern im modernen Wohnstil.
Qualitdt und Service ist meine Starke!

A FTER-SALES-MANAGEMENT

Sonnenschutz- / Beschattungsanlagen| | DOBJUEKTBETREULNG

Neu in Selb: Bildl Macherei

Marc Seifert bietet unter dem
Namen ,,Bildl Macherei“ eine
mobile Fotobox fiir Hoch-
zeiten, Geburtstage, Fami-
lien -und Firmenfeiern an.
Je nachdem, was die Kunden
wiinschen gibt es die Fotobox
mit Requisiten bereits ab 200
€ am Tag. Wer das All Inklu-
sive Paket fiir 400 € bucht, be-
kommt dafiir passende Deko
zum Anlass, entsprechende
Requisiten, personalisierte
Vorlagen, Drucker zum sofor-
tigen Ausdruck der Bilder und
USB Stick mit allen Bilder. An-
fahrt bis zu 35 km sowie Auf-
und Abbau sind im Preis ent-
halten. Zu erreichen ist Marc
Seifert unter 01520 2919410
oder per mail bildlmacherei@
gmail.com Oberbiirgermeis-

ZENKER

ter Ulrich Potzsch und Wirt-
schaftsforderer Rainer Radel
gratulierten dem Neugriinder

L 3!

& fenlll ) PEUTSCHLARD /8§
G o

wiinschten viel Erfolg und
probierten die Fotobox gleich
aus. ph

grundstueck@selbwerk.de

selblnl
WERK

mit uns die Zukunft gestalten

SelbWERK GmbH
Einsteinstrafle 1
95100 Selb
09287 / 9944-0
09287 / 9944-22

Tel:
Fax:

www.selbwerk.de

Freundlicher Empfang
tiir Selberinnen und Selber

Bereits seit einigen Jahren lau-
fen im Selber Rathaus immer
wieder umfangreiche Umbau-
und Sanierungsmafinahmen.
Ein Grof3teil der Arbeiten fiel
auf die energetische Sanierung
und den barrierefreien Umbau
des denkmalgeschiitzten Ge-
baudes. Heute wird den Biirge-
rinnen und Biirgern vor allem
der freundliche Eingangs- und
Empfangsbereich  auffallen.
Grofle Glasfronten, helle und
moderne Raume und ein offe-
nes Biirokonzept warten hier
auf die Géste. ,,Das offene Fo-
yer sowie unsere Information
sind der erste Kontakt beim
Behordengang. Dieser Bereich
muss natiirlich direkt einen
positiven Eindruck hinterlas-

sen. Auf das aktuelle, stylische
Erscheinungsbild kénnen wir
stolz sein, so Oberbiirger-
meister Ulrich Potzsch iiber
den Bereich, der Information
und Poststelle miteinander
vereint. Auch personell hat
sich in den letzten Monaten
einiges verandert. Mit Vanes-
sa Anklam arbeitet eine neue
Mitarbeiterin an der Infor-
mation, die den Erstkontakt
zu Biirgerinnen und Biirgern
pflegt und mit Rat und Tat zur
Seite steht. Auch die Poststel-
le hat mit Sabine Teubner ein
neues Teammitglied erhalten.
»lch wiinsche beiden neuen
Mitarbeiterinnen eine gute

und erfolgreiche Zeit in der
Stadtverwaltung®, so Potzsch.

Extra Copy

Packung ab

4,90 €

Abholpreis!
Nur solange Vorrat reicht!

KOPIERPAPIER

DIN A4, 80 g, 500 Blatt

Druck- und Werbezentrum Selb
Hohenberger Str. 49 - 95100 Selb - Tel.: 09287 2163

®* GRUNANLAGEN/FLACHENPFLEGE
* KEHR- UND WINTERDIENST

®* HAUSMEISTERSERVICE

* UMzZUGE/AUFLOSUNGEN
®* VERPUTZARBEITEN

i UND VIELES MEHR

Carl-Netzsch-Strale 11 - 95100 Selb - Mobil: 0176 20978381
Mail: svenstocker85@web.de - www.kiefer-dlz.de

Die Stadt Selb erreichte das
Genehmigungsschreiben  des
Landratsamts Wunsiedel i. E
fiur die ausgearbeitete Haus-
haltssatzung 2024. Damit wird
erneut die akribische und
strukturierte Haushaltspla-
nung der Kdmmerei und des
Stadtrates belohnt. Trotz glo-
baler Krisen, die sich bis in die
kommunalen Haushalte durch-
schlagen, konnte ein genehmig-
ter Haushalt aufgestellt werden.
»Das erleichtert uns die Arbeit
in der Verwaltung enorm und
ich freue mich, dass vor allem
wichtige  Stadtentwicklungs-
themen konsequent fortgefiihrt
werden konnen®, so Oberbiir-
germeister Ulrich Pétzsch. Im
Jahr 2024 hat die Stadt Selb
ein genehmigtes Investitions-
volumen von rund 7,32 Mio. €.
Durch dieses Investitionsvolu-

Selb kann weiter konsequent investieren - Haushalt 2024 genehmigt

, i
Auf dem Foto: Oberbiirgermeister Ulrich Potzsch mit Christopher

Lang, Leiter der Finanzverwaltung und Marina Frank stellv. Lei-
terin der Finanzverwaltung

lhre Wunsche

men kénnen unter anderem die
strategisch wichtigen Themen
wie beispielsweise der Ausbau
von Kinderbetreuungsplitzen
oder die Vorbereitung der Ge-
neralsanierung der Dr.-Franz-
Bogner-Schule vorangetrieben
werden.
Pro-Kopf-Verschuldung
deutlich unter Landesdurch-
schnitt

Der fortlaufende Haushalts-
konsolidierungsprozess  zieht
weiterhin Erfolge im Bereich
der Schulden nach sich. Zum
Jahresende 2023 belief sich die
Verschuldung auf unter 1.000
Euro pro Kopf. Im Vergleich
hierzu: die landesweite Pro-
Kopf-Verschuldung in Bayern
lag Ende 2022 bei knapp 3.000
Euro. Selb hat demnach le-
diglich ein Drittel des Durch-
schnitts zu verzeichnen.

4.870.000 € Verpflichtungs-
ermichtigungen

Als weitere Besonderheit wur-
den  Verpflichtungsermachti-
gungen in Héhe von 4.870.000
€ festgesetzt. Somit besteht die
Moglichkeit, fiir speziell fest-
gelegte Mafinahmen bereits in
diesem Jahr Ausschreibungen
durchzufithren und Auftrige
zu vergeben, die dann im Jahr
2025 zur Ausfithrung kommen.
Das sollte sich insbesondere
bei vorgesehenen Projekten als
vorteilhaft erweisen, da keine
Verzogerungen hingenom-
men werden miissen, sollte der
Haushaltsplan 2025 noch nicht
genehmigt sein. Die Haushalts-
satzung inklusive Anlagen liegt
im Rathaus, Zimmer Nr. 1.22,
Stadtkdmmerei, innerhalb der
allgemeinen  Geschéftszeiten
zur Einsicht bereit.

95632 Wunsiedel,
Jean-Paul-Platz 2-6

E-Mail: firma@elektroschaller.de
Telefon 09232 6900

'J.?e?)aratur i NeL:w i m m
Hoch- und Tiefbau Pg::::::::: ::,.n F a c h b e r atu n g
Ihr Ansprechpartner fiir: Gehwege Ort!
- Asphaltbau - Pflasterbau Gara,?;?(i',g:i:nen vo r r =
- Kanalbau - Erdbau Terrassen, Treppen -
Wir sind fiir Sie da. gL Inh. Harald Béhner e.K.
EP:Elektro Schaller

@PERT AP

Meister der bayerischen Gartenakademie

Tel. 09287/965522

Fohrenreuther Str. 19 - 95111 Rehau

ElectronicPartner

Einfach personlicher.

Tel.: 0151 / 28 45 34 96

www.zenker-baut.de
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‘ Seite

%20
Leihgerat
Dieser Profi-Luftentfeuchter ist mit ei-
nem Rollkolbenkompressor ausgestat-
tet. Mit einer Entfeuchtungsleistung von
bis zu 38 | in 24 Stunden ist er fir den
Einsatz in Raumen bis zu 200 m® geeig-
net. Dank seiner groBen Rader ist das
Gerat leicht zu transportieren. Wie auch
die beiden gréBeren Geréate ist auch
dieser Typ stapelfahig.

\'&

dlich hast du die Wahl:
Egme KabeI-TV-Pﬂlcht entfallt

Gerne beraten wir dich beim Wechsel zu Mage:ta;l'l\;
Erlebe den Testsieger 6 Monate ohne Aufpr

Inh. Kevin Wolfrum - Schillerplatz 2 - 95111 Rehau
Tel.: 09283 8891608 - Fax: 09283 8904998

info@myeXtra-rehau.de - www.myeXtra-rehau.de

my-¢
my-eXtra Shop Rehau

<

congstar

Mob|IFO1',T,_/12 43 40 06
Web: ifarben-ebe-rehau.de

Maly fa en—#@gmx de;,

+ *Typ: KT 45 Eco
* Typische RaumgréBe: bis ca. 200 m®

.« Luftleistung: 520 m3/h
 Temperaturbereich: 5 - 32 °C
* Feuchtebereich: 50 - 90 % r.F.
.+ Anschlussleistung: 0,610 kW

Frische Farbtupfer fiir den Garten
Selbst Gartenmdbel zimmern oder alte Mobel mit Lack kreativ neu gestalten

* Gewicht: 35 kg

Heizungstausch friihzeitig planen
Jetzt die neuen Forderungen sichern und hohe Zuschiisse kassieren

(DJD). Die Zeit der Ol- und
Gasheizungen lduft ab: So-
wohl das Gebdudeenergiege-
setz (GEG) als auch die stark
steigenden Preise fir fossile

die Antragstellung denkbar ein-
fach gestaltet und die Forder-
zusage erfolgt noch am selben
Tag.“ Unter www.oekofen.de
finden sich alle Férdermoglich-

Nicht am falschen Ende sparen

(djd). Nicht alles, was in Kiiche
und Bad gldnzt, ist eine gute
Investition. Bei preisgiinstigen
Chrom-Armaturen kann die
Beschichtung nach wenigen
Jahren abblattern oder das da-

(DJD). Selber rund ums Haus
zu werkeln, ist fiir viele Men-
schen ein echter Glicklich-
macher. Beim Gestalten und
Lackieren kann man der ei-
genen Kreativitit freien Lauf
lassen - und sich anschlie-
end umso mehr am Resultat
erfreuen. So wird beispiels-
weise der Garten mit selbst
gezimmerten  Sitzbdnken,

neue Holzbank, aber auch der
Sandkasten der Kleinen, Kin-
derspielzeug, Fenster, Tiiren,
Mobel oder Holzverkleidun-
gen erhalten damit im Hand-
umdrehen einen neuen Look.
Nachhaltig verschonern mit
umweltfreundlichen Lacken
Fiir gute Resultate sollte die
zu lackierende Oberfliche
sauber und trocken sein, bei

ist auflerdem vergilbungsbe-
staindig und besonders stof3-
und kratzfest. Auch an die
Nachhaltigkeit ist gedacht:
Das Produkt ist losemittel-
frei, tragt das Umweltzeichen
Blauer Engel und ist selbst
fir Kinderspielzeug geeig-
net. Im Internet unter www.
schoener-wohnen-farbe.com
gibt es mehr Informationen,

Brennstoffe  machen  einen keiten und Tipps zur Auswahl runter liegende Messing sicht- _ Hockern oder einer Baum- . einem vorhandenen Altan- Tipps zur Verarbeitung und
zlzustauls)dll sinnvol%." Um die de':s passenden Heizsystems. b‘ar Werden‘ Grundsitzlich 0 pior langlebigen Wasch- scha}.lkle.l }fum Iélef}lgw]lzr{; mit \ strich (?mpﬁehlt si;h aufSer- V.iele Inspirat.ioqen. Sp li%sst
ostenbelastung fir Haus- Bis zu 23.500 Euro Zuschuss  sind sie kratz- und fleckemp- personlichem Flair. Ebenso dem ein Anschleifen. Der sich zum Beispiel die Sitz-

eigentiimer abzufangen, hat
die Bundesregierung mit dem
staatlichen ~ Forderprogramm
BEG grofiziigige finanzielle
Zuschiisse beschlossen. Grund
genug fiir einen Blick in den
Heizungskeller und auf die

Foto: DJD/OkoFEN Heiztech-

moglich

Um Eigentiimer mit geringem
Einkommen noch stirker zu
entlasten, bekommen Haushal-
te mit einem zu versteuernden
Einkommen von insgesamt bis
zu 40.000 Euro pro Jahr zusitz-

findlicher sowie pflegeintensi-
ver als etwa Modelle aus Edel-
stahl Rostfrei. Wer sich fur
Edelstahl entscheidet, sollte al-
lerdings priifen, ob das Modell
tatsiachlich aus diesem Mate-
rial ist oder lediglich eine ent-

tischarmatur aus Edelstahl
lassen sich im Badezimmer be-
eindruckende Akzente setzen.
Foto: djd/Edelstahl Rostfrei/
Grohe, Katharina Marg

Einsatz noch aus wie neu. In
der Kiiche sind Einhandarma-

erhalten alte, leicht verwitter-
te Holzmobel im Auflenbe-
reich mit einem frischen An-
strich einen frischen Look.
Mit etwas handwerklichem
Geschick geht die Arbeit
leicht von der Hand, etwa

.

Eine Sitzbank fiir den Garten ldsst sich selbst einfach bauen. Lack
schiitzt das Holz dauerhafft, in der kreisrunden Aussparung ist spd-
ter Platz fiir eine Kiibelpflanze. Foto: D]D/Schoner Wohnen Farbe

Ft.i.rd.erbedingungen.. nik/Robert Josipovic lich 30 Prozent Einkommens- sprechende Optik hat. Kom- turen oder beriihrlose Modelle beim Zimmern einer Holz-
Zugiger Wechsel bringt mehr . . bonus. Weitere fiinf Prozent ex-  plett aus Edelstahl gefertigte besonders beliebt, im Bade- bank fiir den Hauseingang.  nes kreisrundes Loch, durch
Forderung fir einen Einbau entscheiden, tra gibt es fiir Warmepumpen Armaturen sind zwar teurer, zimmer sind Armaturen mit Eine Baumbank mit das sich die Pflanze Richtung

Wer schnell ist, kann gleich
mehrfach  profitieren. Zum
einen ist der Sommer die beste
Zeit fir den Heizungstausch,
zum anderen zahlt sich Ge-
schwindigkeit auch bei der
Hohe der Forderung aus: Denn
zusdtzlich zum Grundzuschuss
von 30 Prozent fiir die Pellet-
heizung oder Wirmepumpe
gibt es fiir alle, die sich ziigig

noch 20 Prozent Klima-Ge-
schwindigkeits-Bonus  oben-
drauf. Ab 2028 sinkt dieser Bo-
nus schrittweise. ,,Seit dem 27.
Februar 2024 konnen Besitzer
von selbst bewohnten Einfa-
milienhdusern Forderantrige
stellen®, erklart Beate Schmidt-
Menig, Geschiftsfithrerin des
Heizungsanbieters ~ OkoFEN.
»Nach ersten Erfahrungen ist

KLAUS RITTER

BAUGESCHAFT GMBH
GOETHESTR. 1 -

Fachbetrieb nach WHG §19

95111 REHAU

Umbau & Sanierung

mit natiirlichen Kaltemitteln
wie Propan. Insgesamt sind die
Zuschiisse auf 70 Prozent fiir
maximal 30.000 Euro Investiti-
onskosten gedeckelt - der Staat
gibt also bis zu 21.000 Euro
dazu. ,,Bei einer modernen Pel-
letheizung sind es sogar bis zu
23.500 Euro, denn fiir beson-
ders emissionsarme Pelletkessel
wie die Kessel von OkoFEN mit
ZeroFlame Technologie erhal-
ten Eigenheimbesitzer noch-
mals pauschal 2.500 Euro Zu-
schuss® so  Schmidt-Menig.
Eine Pelletheizung ist oft die
sinnvollste Losung bei Hausern
mit hohem Wirmebedarf, die
sonst aufwendig saniert wer-
den miissten. Sie lasst sich mit

sehen aber bei richtiger Pflege
auch nach jahrzehntelangem

Wasser- und Energiesparfunk-
tion gefragt.

A Alles aus einer Hand
T —— e,

Bauflaschnerei / Bedachungen

Markiredwitzer Str. 7 - 95707 Thiersheim
Tel.: 0049 (0) 9233 8558

Fax: 0049 (0) 9233 9616

uwe.harbauer @t-online.de

www.dach-und-tor.de

Bauelemente - Tore - Tiiren - Antriebe

Werbetechnik

Pflanzloch schmiickt den
Garten

Mehr als zwei robuste Bret-
ter in der gewiinschten Lén-
ge, einige Profilholzer sowie
die passende Verschraubung
braucht es nicht, um eine
attraktive Sitzbank herzu-
stellen. Ein besonderer Clou:
Als einer der beiden Fiifle
dient dabei ein Pflanzkiibel.
In das Sitzbrett sdgen die Sel-
bermacher zu diesem Zweck
ein vorher genau abgemesse-

Sonne strecken kann - eben
eine echte Baumbank. Aber
auch eine Sitzschaukel oder
kleine Tische fir den Gar-
ten sind schnell gezimmert.
Damit die Freude am Sel-
bermachen lange anhilt, be-
notigt das Holz einen guten
Schutz, der dauerhaft und
einfach deckt. So ist etwa der
Polarweiss Weifllack, wahl-
weise matt oder glanzend, fiir
nahezu alle Oberflichen in-
nen und auflen geeignet. Die

MALERWERKSTATT

Offnungszeiten Werksverkauf

vielseitige WeifSlack hat viele
Qualitatseigenschaften  der
beliebten Wandfarbe {iber-
nommen, zum Beispiel die
sehr hohe Deckkraft und den
gleichmafligen Verlauf fir
glatte Oberflachen. Der Lack

fliche der Bank oder der
Baumschaukel mit weiteren
Farbtupfern kreativ gestal-
ten. Beim Malen von bunten
Piinktchen oder Blumenmo-
tiven kann die ganze Familie
mithelfen.

HOHENBERGER®

MANUFAKTUR FUR TAPETEN

Exklusive Tapeten.
Made in Germany. Seit 1932.

Schlicht oder

auffallig, mit

glitzernden

Glasperlen, samtweichem Flock, Glanzeffekten
oder erhabenen Strukturen —bei Hohenberger
ist das alles moglich. Alle Tapeten werden

ausschlieBlich in

Deutschland produziert

und sind komplett frei von schiadlichem PVC,
Losungsmitteln und VWeichmachern. Neben
unseren Tapeten haben wir auch die passende

Wandfarbe und ganz neu Dekostoffe im

Sortiment. Erhaltlich sind unsere Produkte in

Mo bis Mi 09:30 - 13:30 Uhr unserem Werksverkauf oder online unter

Telefon: den vorhandenen Heizkérpern

WIR GEHEN FUR SIE

092 83/16 35 Fassadendammung und oft mit dem bestehenden Fassadenarbeiten aller Art: B AP ANIOE HOGED Donnerstag 09:30 - 16:00 Uhr www.hohenberger-wallcoverings.com
Telefax: }Slchornsltlein nutzin}; ?ank des @ Geriistbau o Freitag 09:30 - 18:00 Uhr
. i eimischen, nachhaltig pro- : ¢ Innenraumgestaltung Samsta 10:00 - 13:00 Uhr
092 83/15 39 Putzarbeiten d e o netalon ® Fassadenanstrich - Fassacer &
E-Mail: Brennstoffs schont sie neben @ Hochdruckreinigung acqerning

MADE IN
GERMANY

Schirndinger Str. 10
95691 Hohenberg a. d. Eger
Tel.: 09233 /7140139

Pflasterarbeiten « Bodenbeldge

¢ \/ollwdrmeschutz

GoethestraBe 10 - 95111 Rehau - Tel. 09283 9065
Fax 09283 5029 - E-Mail: Maler.Beckstein@t-online.de

HOHENBERGER"

MANUFAKTUR FUR TAPETEN

der Umwelt auch den Geldbeu-
tel, denn Holzpellets sind 50
Prozent giinstiger als beispiels-
weise Heizol.

® Wirmedammung
@ Verputzen

k-ritter-bau @t-online.de

ehot: Wir suchen Bauvorarheiter
SEIREIEELEE Maurer/Putzer/Baufacharbeiter

OberweiRenbach 70 + 95100 Selb

* Tel. 09287/77292 - info@rotsching.de
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ECHO Mahroboter

in robuster Industriequalitat
bis max. 75.000 m? mit
professioneller Fernwartung

info@werner-rausch.de

KRESS Mahroboter

einzigartig, zuverlassig mit

oder ohne Kabel,
von 600 m?
bis 36.000 m?

R

Mdhvergniigen fiir jede Rasenfliche, verschiedene Anspriiche
und jeden Geldbeutel — jetzt auch kabellos!

(DJD). Wer das erste Mal
eine eigene Wohnung ein-
richtet, fiir den ist die Kiiche
oft die grofite Herausforde-
rung. Denn wihrend die an-
deren Riume sich mit einer
Mischung aus mitgebrachten
und (gebraucht) gekauften
Mébeln schnell gemiitlich aus-
statten lassen, muss die Kiiche
oft ganz neu gedacht werden.
Als taglicher Arbeitsplatz soll
sie auflerdem nicht nur wohn-
lich, sondern auch funktionell
sein — wobei Platz und Budget
oft eher schmal bemessen sind.
Darum ist bei der Einrichtung
gute Planung besonders wich-
tig.

Form und Funktion miissen
stimmen

Die fangt mit der Kiichenform
an: ,Eine Kichenzeile passt

WASSER & BAD

FROHMADER

& BLECH

2 ¢ N

» Badrenovierung

* Barrierefreie
Badrenovierung

* Installationen
jeglicher Art

» Fachmarkt fir Sanitar-/
Installationsbedarf

Ilhr Fachmann fiir’s
Bad seit 1929!

Wir freuen
uns auf ihren Auftrag!

Heide 7
95707 Thiersheim
Tel. 09233 1684

info@frohmader-thiersheim.de

Mahroboter 520W

fiir kleine Flachen bis 400 m?
Regensensor, APP gratis

in Hochstadt - direkt an der A93
Tel. 092 35/ 96 88 45-0

Wir bieten perfekten Service fiir Mahroboter mit
20 Jahren Erfahrung — Beratung vor Ort — kiir-
zeste Fehlersuchzeiten bei Kabelbruch (auch fiir
Fremdgeréte) — Reparaturen und Ersatzteilser-

vice fiir KRESS, Solo by Al-Ko, Al-Ko, Echo, Hus-

SOLO by Al-Ko

nur € 1.099,-

inkl. Installation

gvarna, Robomow und deren weiteren Handels-
marken. (nicht fiir alle Modelle)

WERTSCHECK € 99,-

fiir GRATIS Besichtigung + Planung

gegen Vorlage dieser Anzeige!

Die erste eigene Kiiche richtig einrichten

Hiingeschrinke vergrofSern den verfiigbaren Platz und kénnen
auch optisch ein Gewinn sein. Foto: DJD/KiichenTreff

in jeden Raum®, weif8 Marko
Steinmeier, Geschaftsfithrer
von KiichenTreff, einer Ein-
kaufsgemeinschaft von mehr
als 500 inhabergefiihrten Kii-
chenstudios und Fachmarkten
in Deutschland und Europa.
»Darin lasst sich alles, was
man braucht, gut integrie-
ren.“ Basics sind hier Koch-
feld, Backofen, Kiihlschrank
und Spiile, dazu ausreichend
Stauraum fiir Geschirr und
Kochutensilien. Bei grofieren
Kiichenformen - etwa der
L- oder U-Form, einer zwei-
zeiligen Kiiche oder einer mit
Kochinsel - sollte auf das so-
genannte ,,Arbeitsdreieck® ge-
achtet werden. ,Damit ist eine
geschickte Anordnung von
Spiile, Herd und Kiihlschrank
gemeint, denn zwischen die-
sen Punkten bewegt man sich
viel hin und her, sodass kurze
Wege wichtig sind®, erklart
der Fachmann. Auch ein Ess-
und Arbeitsplatz ist oft gefragt
und lasst sich selbst in kleinen
Kiichen realisieren. Fiir die
Unterbringung von Topfen,

Tellern, Glasern und Vorri-
ten sind Schrinke mit Tiiren
die preiswerteste Variante.
Superpraktisch und tibersicht-
lich sind Ausziige, Nischen
und Ecken lassen sich mit
Drehrondellen besonders gut
nutzen. Mit dem Online-3D-
Kichenplaner unter www.
kuechentreff.de kann man ver-
schiedene Moglichkeiten aus-
probieren. Auch eine Fachbe-
ratung im Kiichenstudio ldsst
sich dort buchen.

Bei Farbe und Stil zihlt der
eigene Geschmack

Steht die Grundplanung, bleibt
die Frage nach dem Stil. Von
kithl-modern bis klassisch-
gemiitlich ist alles moglich.
,Hier sollte man vor allem
darauf achten, dass man sich
selbst damit wohlfithlt und
nicht nur moglicherweise
kurzlebigen Trends folgt®, rét
Steinmeier. Bei den heute viel-
fach tblichen offenen Wohn-
konzepten ist es auflerdem
sinnvoll, die Einrichtung der
verschiedenen Bereiche auf-
einander abzustimmen. Da-

Gerade bei kleinen Rdumen und wenig Budget ist gute Planung wichtig

bei ldsst sich mit der Wahl
von Farben und Materialien
viel erreichen. Weifle Kiichen
sind zeitlos und konnen mit
farbigen Nischenriickwianden
und Accessoires aufgepeppt

werden, bunte Fronten sind
ein Hingucker, und mit Holz-
oder Steinoptiken kommt Na-
tur ins Spiel. So wird die ers-
te eigene Kiiche schnell zum
Wohlfiihlort.

IHR BAUFACHNANDEE

BAUEN-+LEBEN

Slebél't -

BAUEN+LEBEN

IHR BAUFACHHANDEL

SIEVERT

WIR WERDEN ZU
BAUEN+LEBEN SIEVERT.

NACHSTE SCHRITTE IN DIE ZUKUNFT
Unsere Firma, Bauzentrum Sievert GmbH & Co.KG,
wird zum 1. Marz 2024 selbststandiger Systempartner

im BAUEN+LEBEN-System.

MEHR MOGLICHKEITEN - MEHR AUSWAHL
Wir erweitern somit unser Sortiment und bieten lhnen
zukiinftig eine noch grdoBere Produktauswahl.

FUR SIE ANDERT SICH NICHTS

Weiterhin bleibt natiirlich unser gesamtes Know-how,
die Kompetenz und der fiir Sie gewohnt gute Service
unseres eingespielten Teams - lediglich der AuBenauf-
tritt und unser Logo werden sich &ndern.

WIR FREUEN UNS DRAUF!

Bauzentrum Sievert GmbH & Co.KG
RoéBlermiihlstr. 4 = 95615 Marktredwitz = Tel.: 09231 9620-0

BAUEN - RENOVIEREN -

SCHONER WOHNEN

11.und 12. Mai 2024

Informieren Sie sich bei uns iiber die neueste Technik von Maschinen und Geraten aus der Land-, Forst- und Gartentechnik

jeWEI|S ab 10.00 Uhr

in Sigmundsgriin

@b@
Landtechmk Korndorfer

Benzin-Rasenmaher
RM 448 TC

Robuster Benzin-Rasenmaher
mit Mono-Komfortlenker.

46 cm Schnittbreite fiir
Rasenflachen bis zu 1.200 m2.

139 cm?; 2,1 kW/2,8 PS; 28 kg

AKTIONSPREIS

449,00 €

Fiir Ihr leibliches Wohl ist an
beiden Tagen bestens gesorgt!

ntag 3 Vorfuhrungen

é‘ff TIMBI:RSPO TS

Ochs am Spief3

STIHL MS 162

Die Benzin-Motorsage STIHL MS 162
ist eine zuverldssige Einstiegs-
maschine sowohl fiir die Grundstticks-
pflege als auch im Garten- und
Landschaftsbau.

AKTIONSPREIS

179,00 €

K@RNDDRFER

FORST- UND GARTENTECHNIK

LANDTECHNIK

Zur Hausmesse schenken wir lhnen
auf STIHL-Gerate die Mehrwertsteuer

(AuBer bei bestehenden Aktionspreisen)

Telefon: 092 94 /97 20
www.korndoerfer-landtechnik.de

Sigmundsgrun 34
95111 Rehau

(DJD). Fenster sind heutzuta-
ge multifunktional: Sie lassen
Licht herein und neugierige
Blicke auflen vor; sie liiften
auch im geschlossenen Zu-
stand und halten Einbrecher
fern. Um viele Jahre lang rei-
bungslos zu funktionieren,
sollten Gldser, Rahmen, Pro-
file und Beschléige regelmafliig
gepflegt werden. Einige Tipps,
wie Hausbesitzer ihre Fenster
lange funktionstiichtig halten.
Pflegeleichter Kunststoff

Schon bei der Auswahl der
Fenster kommt man das erste
Mal mit Pflegefragen in Be-
rihrung.  Kunststofffenster
gelten gegeniiber Holzmo-
dellen als pflegeleichter, denn
sie miissen nicht regelmifig
abgeschmirgelt oder nachge-
strichen werden. Bei leichten

Die Fenster richtig pflegen
Mit diesen Tipps bleiben Rahmen, Beschlige und Profile lange funktionstiichtig

Verschmutzungen im Alltag
reicht es, etwas handelsiib-
liches Spilmittel in heiflem
Wasser aufzulosen und damit
die Fensterscheiben und -rah-
men abzuwischen. Dafiir eig-
net sich ein weicher Lappen,
etwa aus Mikrofaser. Ein gut
ausgewrungenes Fensterleder
sorgt im zweiten Gang bei
den Scheiben fiir glasklaren
Durchblick.
Hartnéckige
16sen

Durch Belastungen in der Luft,
etwa Flugrost, Industriestaub
oder Dieselruf$, konnen im
Laufe der Zeit hartnickig an-
haftende Ablagerungen an den
Profilen entstehen. Es emp-
fiehlt sich, diese von Zeit zu
Zeit zu entfernen. Dabei sind
Kunststoffreiniger hinsichtlich

Ablagerungen

Y;

Zimmerei und Holzbau Michael Schaller
Zimmerermeister

- Innenausbau

- Trockenbau

- Carports

- Verlegung von FuBBbéden

- Wintergdrten

- Zaunbau

- individuelle Anfertigungen nach
lhren Wiinschen und Vorstellungen

Krotenseestr. 3, 95111 Rehau, zimmerei-m.schaller@t-online.de
Tel. 09283/8989877, Fax 09283/8989878, Mobil: 0160/3533503

|l

Foto: DJD/REHAU Industries

ihrer Inhaltsstoffe kritisch zu
priifen. Fiir Fensterprofile un-
terschiedlichster Oberflachen
bietet unter anderem der Pro-
filhersteller Rehau verschiede-
ne Pflegereiniger an. Diese sind
einzeln, aber auch in Sets in-
klusive Beschlagol, Dichtungs-
pflegetuch und Reinigungs-
tuch beim entsprechenden
Fensterfachbetrieb erhaltlich.
Weitere Informationen erhal-
ten Interessierte im kostenlo-
sen Merkblatt ,,Reinigung und
Pflege von Kunststoftfenstern®
der RAL-Giitegemeinschaft
Kunststoff-Fensterprofilsys-
teme, das unter www.gkfp.de

zum Download bereit steht.
Dichtungen nachfetten

Auch die Fensterdichtungen
verdienen  Aufmerksamkeit,
denn ihnen kommt gerade
im Sinne des Energiespa-
rens eine wichtige Rolle zu:
Undichte Fenster lassen viel
kostbare Widrme verpuffen.
"Daher sollten die Dichtun-
gen regelmiflig mit einem
Silikonpflegestift nachgefettet
werden. Die Fensterbeschldge
dirfen zudem einmal im Jahr
mit harzfreien Olen gepflegt
werden, das verhindert ein
Quietschen und beugt Abla-
gerungen durch Schmutz vor”,
rat Ulf Schneider von Rehau.
Um eine dauerhafte Beein-

¥
Frithjahrsputz I

Gartenpflege §
Gartenreparatur

Beseitigung von
\Xinterschaden

|mpeny A®

Meister der bayerischen Gartenakademie

Tel. 09287/965522

trachtigung der Funktionen
auszuschlieflen, empfiehlt sich
zudem die jahrliche Wartung
der Beschlagsteile auf festen
Sitz, Géngigkeit und Bedien-
barkeit durch einen Fenster-
fachbetrieb.

FRANK HORL >

SANITAR » HEIZUNG » FLASCHNEREI
Komplettbéder « Alternative Energien
Solaranlagen * Rohrreinigung mit Rohrkamera

95100 Selb/Erkersreuth - Bergstralle 15
Tel. 09287/50 0164 - Fax 092 87/500165

Mobil: 0160/8411517

Meisterbetrieb fiir Sanitarinstallation und Heizungsbau
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GERMAN PERFORMANCE BIXES

@ Husqvarna

E-BICYCLES

Wir bieten:

5

o 4

>

©

>

¥ 4

Sauber mit Hochdruck

Wunderlic

MARKTLEUTHEN

Wunderlich GmbH

Dieselstrafe 2
95168 Marktlieuthen

Tel. 09285 968053

husqvarna@wunderlich-umwelt.de

Offnungszeiten:
Mo - Fr 08:00 Uhr - 18:00 Uhr
Sa 08:00 Uhr - 12:00 Uhr

Vv Service
A Reparatur (aller Marken)
v Verkauf

Hol-/Bringservice

Tipps fiir die einfache Reinigung von Gartenmobeln und Terrassenbeldgen aus Holz

(DJD). Zum Start in die war-
me Jahreszeit, vor der Win-
terpause oder einfach zwi-
schendurch:  Gartenméobel
bendtigen ebenso wie der Ter-
rassenbelag oder der Garten-
zaun eine regelmaflige Pflege,
um ihr attraktives Aufleres zu
behalten. Wenn sich Schmutz
erst einmal iiber lingere Zeit
in Poren und Ritzen des Mo-
biliars festsetzt, lasst er sich
spater nur noch schwer ent-
fernen. Das gilt vor allem fiir
das Naturmaterial Holz, das
im griinen Wohnzimmer be-
sonders beliebt ist. Um Ver-
unreinigungen zu beseitigen,
konnen Gartenbesitzer zu
Handbiirste und Wischlappen
greifen - allerdings ist dies
sehr mithselig und zeitauf-

wendig. Griindlicher, schnel-
ler und bequemer geht es mit
der passenden Technik: Denn
auch zahlreiche Holz-Ober-
flichen lassen sich problemlos
mit einem Hochdruckreiniger
reinigen.

Sauber auf schnelle und
sparsame Weise

Mogliche Sorgen, das Holz
beim Reinigen zu beschadi-
gen, sind uberfliissig. Mit der
richtigen Einstellung und dem
passenden Zubehor lassen sich
Hochdruckreiniger =~ beden-
kenlos verwenden. Vor allem
bei Beligen aus Weichholz
wie Fichte oder Buche sollte
der Wasserdruck reduziert
werden. Grundsatzlich ist auf
Holzterrassen ein Flichenrei-
niger zu empfehlen. Dank des

Ihr Fachbetrieb fiir

ACKE

HAUSTECHNIK GMBH
Schnell und zuverléssig

95213 Miinchberg Telefon: (19251/850122
95158 Kirchenlamitz Telefon: 09285/913142
95100 Selb Telefon: (09287/76 0450

Nottruf- und Kundondienst:

| ‘ (0171)6044962 ‘ |

Fiir Holzoberflichen ist ein
Terrassenreiniger mit rotieren-
den Biirstenwalzen und ein-
stellbarer Wasserzufuhr beson-
ders gut geeignet. Foto: DJD/
Alfred Kircher

verstellbaren Diisenabstands
zur Oberflache lassen sie sich
damit miihelos und griind-
lich reinigen. Tipp: Sollte der
Hochdruckreiniger ohne wei-
teres Zubeh6ér zum Einsatz
kommen, ist darauf zu achten,
dass stets mit einem flachen
Strahl und einem ausreichen-
den Abstand von mindestens
20 Zentimetern zur Oberfla-
che gearbeitet wird. So lasst
sich Schmutz auch an Stellen
beseitigen, an die ein Wisch-

lappen nicht hinkommt. Fiir
ein schnelles und gleichzeitig
ressourcenschonendes Arbei-
ten eignen sich Aufsitze wie
die "eco!Booster'-Diise von
Kiércher. Die Steigerung der
Reinigungsleistung um 50
Prozent im Vergleich zu einer
tiblichen Flachstrahldiise er-
moglicht ein sehr griindliches
und schnelles Vorgehen. Das
spart nicht nur Zeit, sondern
auch Wasser und Energie. Ob
es um Holzoberflichen wie
Zaune oder Gartenmabel, um
Garagentore, Fassaden oder
die griindliche Fahrzeugpfle-
ge geht, der breite und gleich-
miflige Hochdruckstrahl der
Spezialdiise lasst sich vielfdl-
tig nutzen.

Reinigen und pflegen in
einem Schritt

Zusatzlich empfehlen sich
Reinigungsmittel, die pflegen-
de Komponenten enthalten.
Bei Holz kommt es aufs je-
weilige Material an: Wahrend
widerstandsfahige Holzarten
wie Teak, Eukalyptus oder
Robinie auf natiirliche Wei-
se witterungsbestindig sind,
gelten lackierte Gartenmobel
aus Weichholzern, zum Bei-
spiel aus Buche oder Fichte,
als pflegebediirftiger. Gute
Holzreiniger kombinieren die
schmutzlésende Wirkung mit
einer UV-Schutz-Formel und
einer Intensivpflege. Unter
www.kaercher.com gibt es
mehr Tipps.

Schadel « Rehau

// / Timmerei und Projektbetreuung

Herrmann-Staudinger-Str. 12
95111 Rehau

Tel. 0 92 83/8983357

Fax: 0 92 83/8983356
Funk: 0171/3892337
www.zimmerei-schoedel.de
info@zimmerei-schoedel.de

Zimmererarbeiten
Holzrahmenbau
Althausanierung
Sonderkonstruktionen
Innenausbau

Parkett

MOTORISIERT DURCH DEN FRUHLING

So klappt's mit dem
Do-it-yourself-Reifenwechsel

(DJD). Fuar den zweimal im
Jahr anstehenden Reifenwech-
sel gibt es die den meisten be-
kannte ,O-bis-O%“-Faustregel:
Von Oktober bis Ostern fahrt
das Auto mit Winterreifen,
danach wird es Zeit fiir einen
Wechsel zu den Sommer-
pneus. Viele Autofahrerinnen
und Autofahrer wechseln ihre
Reifen aus unterschiedlichen
Griinden aber auch erst deut-
lich nach Ostern. Aufgrund
lingerer Wartezeiten in den
Werkstitten und aus Kosten-
griinden ist der Reifenwech-
sel noch immer eine beliebte
Do-it-yourself- Aufgabe. Dabei
sollte die Sicherheit allerdings
nicht zu kurz kommen - und
man sollte komfortables Werk-
zeug dafiir nutzen. Eine aktu-
elle Umfrage ergab, dass es in
beiden Punkten noch viel Luft
nach oben gibt.

———

Nur wenige Autofahrerinnen
und Autofahrer sichern ihr
Fahrzeug beim Reifenwechsel
gegen das Wegrollen ab - etwa
mit einem solchen Block. Foto:
DJD/Heyner Germany

44 Prozent sichern ihr Fahr-
zeug beim Reifenwechsel
iiberhaupt nicht ab

Beim Reifenwechsel sollte die
Sicherheit an erster Stelle ste-
hen. Daran mangelt es jedoch
héufig, wenn die Pneus selbst
getauscht werden, das ergab
eine aktuelle Umfrage im Auf-

trag des Autozubehor-Anbie-
ters Heyner. 44 Prozent der
Befragten sichern ihr Fahrzeug
beim Reifenwechsel tiberhaupt
nicht ab. Unterstellbocke und
Unterlegkeile verwenden je-
weils 20 Prozent der Befragten,
16 Prozent nutzen Klétze. Un-
terlegkeile beispielsweise wer-
den vor oder hinter die Rider
geschoben, um das Fahrzeug
beim Reifenwechsel vor dem
Wegrollen zu schiitzen.
Scherenwagenheber

speziell fiir SUVs

Bei der Frage nach den beim
Reifenwechsel ~ verwendeten
Werkzeugen stellte sich heraus,
dass ebenfalls lediglich eine
Minderheit zu professionellen
Hilfsmitteln greift. Sogenannte
Scherenwagenheber etwa sind
die einfachste Losung, um ein
Fahrzeug sicher und efhizient
anzuheben - der Umfrage zu-
folge werden sie aber nur von
weniger als jedem Fiinften fiir
den Reifenwechsel genutzt.
Stabile Standfiifle mit einer
grof3ziigigen Auflagefliche sor-
gen bei Scherenwagenhebern
fir maximale Stabilitit wéh-
rend des Aufbockens, ein prak-
tischer Drehknopf ermoglicht
das miihelose Hochkurbeln
des Fahrzeugs. Von Heyner
etwa gibt es einen Scheren-
wagenheber Black Edition mit
Ratsche und Tasche, mehr
Infos und einen Online-Shop
findet man unter www.heyner.
com. Der Wagenheber kann
Lasten von bis zu zwei Tonnen
anheben und ist damit speziell
fir SUVs ausgelegt, aber auch
firr andere Fahrzeugtypen ein-
setzbar. Als Antrieb verfligt
der mechanische Heber iiber
eine praktische Kurbel. Beim
Online-Portal  testsieger-on-
line.de erhielt der Wagenheber
die Testnote "sehr gut".

Kein Berg zu hoch, kein Weg zu weit....

mit unseren E-Bikes bist du bereit!

i Bis zu 20?0 Hahaml.agar_ware

Viele neue Modelle eingetroffen - jetzt Aktlunsang‘ghute

<

Haut fiir den Lack.

Die neue Oberklasse
- <% unter den Waschanlagen

fichtelgebirge

Kemnather Str.78, 95632 Wunsiedel

Tel. 09232/99510

Neu in Selb: Lexxa Consulting GmbH

Seit dem 01. Januar 2024 be-
reichert eine neue Unter-
nehmensberatung unter der
Leitung von Stefan Diener die
Stadt Selb. Der Fokus liegt da-
bei auf Softwarelosungen von
SAP und SEEBURGER, vor
allem auf den Prozessen OR-
DER to CASH und PURCHA-
SE to PAY. Innerhalb dieser
Prozesse unterstiitzen die Be-
rater bei der Transformation
zu der SAP-S/4HANA®-Soft-
ware und bei der Umsetzung
von EDI-Projekten. Von dem
Projektmanagement {iber die
Beratung bis hin zur erfolg-
reichen Umsetzung steht die
Lexxa Consulting GmbH bei
jedem Schritt zur Seite. Sie
streben danach, den Kunden
auf ihrem Weg zu einer kon-
tinuierlichen ~ Verbesserung
und Digitalisierung zu beglei-
ten. Auf diese Weise leisten
sie gemeinsam einen nach-
haltigen Beitrag zur Starkung

des Wirtschaftsstandorts
Deutschland und der Gesell-
schaft insgesamt. Mit diesem
einwandfreien Konzept wagte
Stefan Diener den Schritt in
die Selbststdndigkeit und freut
sich, dass das Angebot bereits
sehr gut angenommen wird.
Zu erreichen ist die Unterneh-
mensberatung unter info@
lexxa-gmbh.de oder www.
lexxa-gmbh.de. Zur Selbst-
standigkeit gratulierten Ober-

Beratung, Verkauf und Service

grole Auswahl an E-Bikes

eigene Reparaturwerkstatt

Fahrradzubehor

Bosch Stitzpunkthandler

Yamaha Stutzpunkthandler

e e =1 =

W Husqvarna

RAYATON

Rainer-Maria-Rilke-Weg 4 «95100

Selh « 0928779655 & www.reifen-albert.de

wir sorgen fir Profill

Jetzt auf Sommerreifen wechseln

Roitsnmantage ul
_ modernsion Maschinen

ROHS-Service
3 -L;"* Top Redonangebete

H- Tedminwereinbarumsg
e

biirgermeister Ulrich Pétzsch
und Wirtschaftsforderer Rai-
ner Riadel und wiinschte viele
neue Firmenkunden.

________

Wir suchen einen:
Kfz-Mechaniker/
Mechatroniker (m/w/d)
ab dem 01.05.2024

Ihre Qualifikation

¢ Abgeschlossene Berufsausbildung
¢ Mehrjghrige Berufserfahrung

e FSKlasse B und PKW

Ihre Aufgaben:

¢ Markenubergreifende Durchfuhrung von
Reparaturen und Wartung aller Art

¢ Umgang mit Diagnosetechnik

e Achsvermessung

e SchweiBarbeiten

o USW.

Wir bieten lhnen:

¢ Angenehmes familidres Betriebsklima

* Samstags frei (bis auf 2 Samstage in der
Reifensaison)

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per Post
oder E-Mail.

AUTO CHECK

KFZ-Service & Tuning Brunner

WeiBenstdadter StraBe 70
95158 Kirchenlamitz
709285 92294
www.kfz-service-brunner.de
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KLIMAINSPEKTION

der nachste Sommer
kommt bestimmt!

Kaltemittel R134a und 1234yf

Bosch Car Service
Inh. Sven Seidel
95100 Selb  Tel. (092 87) 34 30
Goetheplatz 5 Fax (0 92 87) 16 21

SERVICE RUND UM IHR FAHRZEUG

34, Laufevent der Hutschenreuther
Laufgruppe Selb am 11.Mai - seid dabei!

Bereits zum 34. Mal organisiert
die Hutschenreuther Lauf-
gruppe eine Laufveranstaltung,
an der sowohl Laufer, Nordic
Walker, als auch die jiingsten
Laufbegeisterten  teilnehmen
konnen. In diesem Jahr wird
ein 8 km- Volkslauf und Fir-
menlauf mit Zeitnahme an-
geboten. Weiterhin findet der
beliebte ~ Bambinilauf iiber
eine Strecke von 400m und

der AOK-Nordic-Walking-
Day mit zwei Strecken von 6
und 8 km statt. Start und Ziel
ist im Stadion der Realschule
Selb am Ende der Jahnstra-
Be. Die Anmeldung erfolgt in
diesem Jahr in der Mensa der
Dr. Franz Bogner Schule, Ein-
gang Heidestrale. Dort stehen
auch Umkleiden und Duschen
in der Sporthalle zur Verfii-
gung. Fir die Bambinis, die
eine Stadionrunde laufen, fallt
der Startschuss als Erstes um
13 Uhr. Im Anschluss findet
die Siegerehrung statt und alle

teilnehmenden Kinder dirfen
sich tiber ein leckeres Eis freu-
en. Um 14 Uhr ist dann der
Start fiir den 8 km- Lauf und
um 14.15 Uhr fiir die Nordic-
Walker. Verpflegungsstationen
sind auf allen Strecken und im
Ziel eingerichtet. Fiir den Hun-
ger und Durst nach den Laufen
warten ein tolles Kuchenbuffet,
herzhafte Wiirstl und aller-

Dr. Franz Bogner Schule und
laden zu einem geselligen Bei-
sammensein nach den Laufen
ein. In der Mensa findet dann
auch die Siegerehrung und
Preisverleihung statt und die
Tombolapreise konnen dort
abgeholt werden, denn jeder
Teilnehmer bekommt ein Los
mit Gewinngarantie. Weite-
re Informationen sind auf der
Homepage der Hutschenreut-
her Laufgruppe unter "www.
laufgruppe-selb.de” bzw. tele-
fonisch bei Siegfried Pawletta
unter 09287/68183 erhaltlich.

Freie Fahrt auf dem Eger-Radweg zwischen Franken und Réslau:
Arbeiten abgeschlossen, Uberschwemmungsschiden beseitigt

Es ist vielleicht einer der
schonsten  Abschnitte  des
Eger-Radwegs - die Strecke
zwischen Franken und Ros-
lau. Diese kann ab sofort von
Radlerinnen und Radlern be-
fahren werden. Mit dem Lii-
ckenschluss in diesem Bereich
wird ein vollig neues Gebiet
erschlossen, das neue Frei-
zeitareal bei der Thusmihle
ist nur eines der Highlights
entlang der Strecke, die nun
auch endlich Weiflenstadt
und Roslau direkt miteinan-
der verbindet. In dieser Woche
wurde der Abschnitt offiziell
fir den Radverkehr freige-
geben. Die Strecke war nach
dem Abschluss der Arbeiten
durch Hochwasser in Mit-
leidenschaft gezogen worden.
Vor der Freigabe am Dienstag
waren die Schidden beseitigt
und Erosionsschutzmafinah-
men nachgeriistet. Die weg-
weisende Beschilderung wird
ab der kommenden Woche
installiert, erklart der Radwe-
gebeauftragte im Landkreis,
Sebastian Kollner. Der Ab-
schnitt hat eine Linge von fast
2,3 Kilometer; die Baukosten
lagen bei rund 1,5 Millionen
Euro wovon gut 1,2 Millionen
Euro durch die Klimaschutz-
initiative des Bundes gefordert
wurden. Landrat Peter Berek:
»Die Stadt Weiflenstadt war
bisher radverkehrstechnisch
nur unzureichend und auf
Umwegen mit der Gemeinde
Roslau verbunden. Durch die
neue, direkte Radwegeachse
riicken die beiden Ortschaften
noch naher zusammen. Durch
den Liickenschluss ergeben

Egerradweg Franken Roslau: v.l.n.r.: Rudolf Macht (SIGMA Ingenieure),
Heiko Troger (1. Biirgermeister Roslau), Roland Schoffel (stellv. Landrat),
Matthias Beck (2. Biirgermeister WeifSenstadt), Hr. Pohl (FA Frober), Se-
bastian Kollner (Radverkehrsbeauftragter LKR Wun), Gerald Specht (FA

Frober), Christoph Reger (Ingenieurbiiro fiir Tiefbautechnik)

sich dariiber hinaus viele neue
Moglichkeiten, beispielswei-
se auch in Richtung der Stadt
Wunsiedel. Ich freue mich
sehr, dass es am Egerradweg
- einem unserer touristischen
Aushiéngeschilder - an vielen
Stellen vorangeht.“ Denn be-
reits vergangene Woche erfolg-
te der Spatenstich fiir die Ver-
bindung zwischen Roslau und
Neudes. Die Bauarbeiten an
der etwa 1,6 Kilometer langen
Strecke werden voraussichtlich

hier wird kriftig investiert:
Das Volumen der Mafinahme
liegt bei circa 1,15 Millionen
Euro, geférdert vom Freistaat
Bayern. Nach seiner Fertigstel-
lung verbindet der Eger-Rad-
weg auf iber 50 Kilometern
eine ganze Reihe von Stidten,
Gemeinden und Ortsteilen im
Landkreis von Ost nach West.
Die Trasse verlauft dabei so
steigungsarm wie moglich und
bildet zudem einen wichtigen
Lickenschluss im europii-
hen Fernradwegenetz.

Marktleuthen), Kevin Schaborak (SIGMA Ingenieure), Christian Pohl-
mann (Ingenieurbiiro fiir Tiefbautechnik), Heiko Troger (1. Biirgermeister
Roslau), Thomas Schédlich (VSTR AG), Franz Moder (OPUS - Umwelt-

baubegleitung), Andreas Grimm (OPUS - Umweltbaubegleitung)

Kfz-Werkstatt Jirgen Brand

FichtelgebirgsstraBBe 2 - 95709 Trostau

(5) 0151 56463885

E-Mail: kfz-werkstatt-brand@gmx.de
www.kfz-werkstatt-brand.de

GEYER SCHUH

»Tu Dir was Gutes*

BahnhofstraBe 30 - 95111 Rehau

Tel / WhatsApp: 09283-899355

geyerschuhe

Unter diesem Motto hatten RELAX Rehau, Buchhandlung seitenWeise, Jeans Oase Rehau und Foto Riedl eingeladen

Uber 20 Frauen und ein
Mann kamen in das Foto-
geschift in der Ringstrafle
10 in Rehau und haben sich
von Bettina Lang in Punkto
Kleidung beraten lassen. Sie
hatte aus der Jeans Oase in
Rehau, Friedrich-Ebert- Str.
18 tolle Outfits mitgebracht.
Danach gab es das passen-
de Make-up. Chefin Anja
Richter, Nour Albahsale
und Saskia Yobas gaben
wertvolle Tipps fiir jeden
Hauttyp. Unter ihren sanf-
ten Hdnden fand ein tolle
Verwandlung statt. Weitere
Wellness und Beautytermi-

ne gibt es bei RELAX RE-
HAU unter 09283 8182201.
Die Wartezeit konnte mit
interessanter Lektiire zum
Thema Wohlfiihlen, Ent-
spannen, Wellness iiber-
briickt werden. Birgit Kai-
ser-Bergander hatte eine
kleine Auswahl passender
Biicher mitgebracht. Bei
seitenWeise in der Bahn-
hofstrafle 4 gibt es aber
auch jede Menge anderer
Lektiire. Beim Blick in den
Spiegel staunten die Betei-
ligten selbst, wie sehr ein
anderes Outfit und pas-
sendes Make-up die Per-

sonlichkeit verdndert und
fast selbstverstindlich zum
Strahlen bringt. Schluss-
endlich riickte Marion
Riedl die frische gestylten
Damen und den Herren
ins rechte Licht und es ent-
standen wunderbare Fotos.
Die Imitatorinnen bedank-
ten sich bei allen, die sich
die Zeit genommen und
an dem Event teilgenom-
men haben. Fiir all dieje-
nigen, die aus Zeitgriinden
nicht mehr in den Genuss
der Verwandlung kommen
konnten, gibt es eine Wie-
derholung am 7.Juni.  ph
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WIE ,NEU-GEFUHL*

Thre vorhandenen Federbetten werden bei
uns luftig, leichte, frische Betten!

Nach Ihren Wiinschen gefiillt, gesteppt
oder ungesteppt. In jeder Grofle!

Hauseigenes Federbettenatelier und Federnreinigung
Sofienstra _
Telefon: 3/

Y Offnungszeiten:
" Mi,, Do, Fr,, 9.00 - 18.00 Uhr durchgehend

95111 Rehau
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Samstag, 04.05.

»Tag der offenen Tiir“ an der
Musikschule der Stadt Selb

Wochenmarkt - Wechselbu-
de, Honig und Honigproduk-
te, sowie Propolis und Porpo-
lis Produkte von Otto Kaindl,
ab 9 Uhr, Grafenmiihlweg

Porzellan-Trip: Offentliche
Fithrung in der ehemaligen
Porzellanfabrik, Preis: Mu-
seumseintritt (Dauer 1,5 Std.)
10:30 Uhr, Porzellanikon Selb

Lauftreff
Hutschenreuther Laufgruppe
Selb, 13 Uhr, Waldparkplatz
Eisstadion

»wLasst uns reden!“ Podiums-
diskussion mit Landwirten u.
Politikern, 13 Uhr, Christus-
kirche

Lebensmittelausgabe Selber
Tafel, immer samstags
(aufler Feiertage)

13:30 - 15:45 Uhr, Langenauer
Str. 71a (Annahme Lebensmit-
tel und Produkte fiir tiglichen
Gebrauch Mo. - Fr. 8 - 12 Uhr,
Langenauer Str. 71a) Selber
Tafel in Tragerschaft Malteser
Hilfsdienst e. V

Kultur u. Porzellan: Offent-
liche Fithrung zur Kulturge-
schichte des Porzellans, Preis:
Museumseintritt (Dauer: 1
Std.) 14 Uhr, Porzellanikon
Hohenberg a. d. Eger

Beichtgelegenheit
17 Uhr, Herz Jesu Kirche

Vorabendmesse i. d. Unter-
kirche, 17:30 Uhr, Herz Jesu
Kirche

Gottesdienst mit Vikar Jakob
Vocke, 19 Uhr, Christuskirche

Konigin im Land des wei-
Ben Goldes - um diesen Titel
kénnen sich ab sofort junge
Damen ab 18 Jahren bewer-
ben. Fur das Amt der Por-
zellankonigin 2024/2025, die
das Land des weiflen Gol-
des und seine Kultur sowie
die Porzellanherstellung in
Bayern und Béhmen im In-
und Ausland représentieren
wird, sucht der Porzellan-
strafle e.V. Bewerberinnen in
Bayern und Tschechien.

Wer die Nachfolge von An-
nika Steidl antreten moch-
te, deren Mandat am 5. Juli
2024 auslauft, kann sich ab
sofort beim Verein Porzel-
lanstrafl e.V. in Selb bewer-
ben, sofern er oder sie aus
dem  oberfrankisch-ober-
pfilzischen  Porzellanland
oder dem Karlsbader Land
stammt und mindestens 18
Jahre alt ist. Begeisterung
fiir hochwertiges und ex-
zellentes Porzellan aus Bay-
ern und Bohmen, fiir die
schone Landschaft und den
Tourismus der Region sowie
Kontakt- und Kommuni-
kationsfreude sind weitere
Voraussetzungen fiir eine
Bewerbung. Fiir die Aufga-
ben wihrend der einjihri-
gen Amtszeit sind weiterhin
Sprachkenntnisse in Eng-
lisch und/oder Tschechisch
und der sichere Umgang mit
sozialen Netzwerken von
Vorteil. Aus allen Bewer-

Eine neue Konigin fiir das Land des
weiflen Goldes

Porzellanstrasse e.V. sucht Nachfolgerin von
Annika Steidl fiir die kommende Amtszeit 2024/25
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Pressefoto: die amtierende Por-
zellankonigin Annika Steidl -
Foto: Andreas GiefSler/Porzellan-
strasse e.V.

bungen, die bis zum 05. Mai
2023 bei der Porzellanstrafe
eingehen, werden Kandida-
tinnen von einer hochkari-
tig besetzten Jury ausgewdhlt
und zu einem Casting nach
Selb eingeladen. Auf die zu-
kiinftige  Porzellankdnigin
warten  Sponsorenpreise,
interessante Delegationsrei-
sen und eine unvergessliche
Amtszeit als Reprasentantin
unserer einzigartigen grenz-
tiberschreitenden  Ferien-
strafle im bayerisch-boh-
mischen Raum und dariiber
hinaus.

Bewerben kann man sich
mit einem Motivations-
schreiben und einem kurzen
Lebenslauf per E-Mail an
bewerbung2024@porzellan-
strasse.de.

Handpan-Workshop, im
Rahmen der HofJazzNights;
Anmeldung auf unserer Web-
seite; ca. 21 Uhr: Handpan-
Konzert, danach 6ffentlicher
Jam, 19 Uhr, Schwarzer Peter

Plan B! - Musiktheater;
Hamburg: Capones Ver-
michtnis. Ein interaktives
Mafia-Musiktheater

Der Pate Matteo Capone wur-
de am helllichten Tage ermor-
det: Die Hamburger Unterwelt
ist angespannt. Der italieni-
schen Familie fehlt der Boss.
Macht euch mit den Gangs-
tern u. engsten Vertrauten
des Paten Raffaele, Michele u.
Leonardo auf die Such nach
dem Morder. Wer hat ihren
geliebten Paten, den Nachfol-
ger von Al Capone, auf dem
Gewissen? Wer wird dem Pa-
ten nachfolgen? Freut Euch auf
eine spannende Mafia-Story
mit kinoartiger Videotechnik
u. der schonsten Musik aus
Oper, Musical u. Lied - frisch,
komisch u. unterhaltsam! Ab
12 Jahren empfohlen.

19:30 Uhr, Rosenthal-Theater,
Selb

BLUESBREAKER, Erich
Meinlschmidt prisentiert
sein neues Programm ,,Eric
sings Clapton & more“. Der
Eintritt ist frei - Spenden in
den Hut erwiinscht, 19 Uhr,
SelbKultur, Ludwigstr. 35a

Sonntag, 05.05.

Heilige Messe
8:45 Uhr, Marienkirche Er-
kersreuth

Heilige Messe
9:30 Uhr, Heilig Geist Kirche

»HEALTH & FITNESS
EXPO 2024 Die dritte
Gesundheitsmesse in Selb.
Veranstalter: Gesundheitsnetz
Hochfranken / Hirschmann
HE 10 Uhr, Rosenthal-Thea-
ter, Selb

Heilige Messe
10:30 Uhr, Herz Jesu Kirche

Vernissage Jochen Stan-
kowski ,,Mein Name ist ein
Mensch - 75 Jahre Men-
schenrechte 75 Jahre Grund-
gesetz“, Kunstverein Hoch-
franken Selb e. V,, 11 Uhr,
Galerie Goller

Montag, 06.05.

REHA-Orthopidie
Turnerschaft Selb von 1887
e.V,, 9:30 - 10:15 Uhr, kleiner
Saal

Trauercafé-Lebenscafé,
gemeinsames Friihstiick aus-
nahmsweise am Montag statt
Mittwoch, Hospiz-Initiative
Fichtelgebirge e.V., 10 Uhr,
Lutherheim, Pfarrstr. 4a

Feier zum 10-jihrigen Jubi-
lium des Seniorenbeirats mit

Kinofilm u. Popcorn, Eintritt
frei! 14:30 Uhr, Kino SPEKT-
RUM SELB

Eltern-Kind-Spielgruppe
nach Elementen der Montes-
sori-Pddagogik. Fiir Kinder
im Alter von 18 Monaten bis
3 Jahren mit einem Elternteil
bzw. Begleitperson, 15 - 16:30
Uhr, FAM EJF-Familienzen-
trum Selb, Karl-Marx-Str. 8

Integrationscafé

14:30 — 16 Uhr, FAM EJF-Fa-
milienzentrum  Selb, Karl-
Marx-Str. 8

Diabetiker Sport

RBSV Selb e.V,, 17 - 18 Uhr,
Turnhalle Franz-Bogner-
Schule

Linedance
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
17:30 — 18:45 Uhr, Kleiner Saal

Koronar Sport

RBSV Selb eV, 18-19:30
Uhr, Turnhalle Franz-Bogner-
Schule

Lauf- u. Nordic Walking-
Treff, Hutschenreuther
Laufgruppe Selb, 18:30 Uhr,
Waldparkplatz Eisstadion

Riickenfit

Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
18:45 - 19:45 Uhr, Jahnturn-
halle

Informationsabend, orga-
nisiert vom Lions Club Selb
zum Thema Imkerei, 19 Uhr,
Imkerei Barbara Rof3ner, Selb
Kappel

Dienstag, 07.05.

REHA - Lungensport/Asth-
ma, Turnerschaft Selb v. 1887
e.V,, 10 - 11 Uhr, Kleiner Saal

Frohliches Singen mit dem
Seniorenbeirat der Stadt Selb
14:30 — 15:30 Uhr, FAM EJF-
Familienzentrum Selb, Karl-
Marx-Str. 8

Seniorensport
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
16:45 — 17:45 Uhr, Kleiner Saal

Nordic-Walking

Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
17 - 18 Uhr, Treffpunkt Park-
platz hinter Eisstadion

Osteoporose Sport

RBSV Selb e.V.,, 17-18 Uhr,
Turnhalle Franz-Bogner-
Schule

Hallenboccia
RBSV Selb e.V., 17-18:30 Uhr,
Turnhalle Franz-Bogner-Schule

REHA-Herzsport
REHA-Diabetiker Typ I/11
REHA-Lungensport / Asthma
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V
18 — 19 Uhr, Kleiner Saal

Tipps und Tricks mit Excel
(2x) 18 Uhr, VHS Fichtel-
gebirge, Selb, Lessingstr. 8, Zi.
13 EDV

Gerry & Gerch auf Ab-
schiedstournee

sGerry & Gerch® gehen die-
ses Frithjahr ein letztes Mal
gemeinsam  auf Tournee:
Der 83 Jahre alte Journalist
& Gerch-Autor Gerd Bohm
verabschiedet sich nach 57
Jahren, 3.000 Geschichten, 13
Biichern u. 7 CDs von seinen
Fans u. der Bithne. Im neuen
Mundart-Programm ,Wenn's
leffd, dann leffd’s konnen
Sie sich vor Lachen biegen,
wenn der Gerch seine bahn-
brechende Erkenntnis verrat,
dass die Menschheit nicht nur
aus FEinser-Schiillern u. all-
wissenden Politikern besteht,
sondern auch aus ,,Glesskebf,
Rindviechern, Schnerbfl und
olda Waafn® Lauschen Sie den
lustigen, oft schrigen Liedla,
Anekdoten u. Weisheiten des
Radiomoderators, Gitarrist &
Entertainer Gery Gerspitzer.
Neben selbst komponierten
frankischen Gesangsstiicken
gehort auch der ein oder an-
dere Fred-Fesl-Song zu seinen
Spezialitaten. 19 Uhr, Rosen-
thal-Theater, Selb

Tauschabend fiir Briefmar-
ken, Briefmarken- u. Min-
zensammler-Verein Selb

19 Uhr, VHS Selb, Zimmer 7
im EG

Ubungsstunde, bei Interesse
am Mitspielen bitten wir um
vorherige Anmeldung unter
info@spielmannszug-selb.de
Spielmanns- u. Fanfarenzug
Selb, 19 Uhr, Jazzkeller, Mu-
sikschule Selb

Line Dance, Leitung u. Infos:
Petra Koch, 19 Uhr, Jochen-
Klepper-Haus, Selb-Plofiberg

Mittwoch, 08.05.

08.05. - 12.05., Fahrt der FFG
Selb nach Frankreich im Rah-
men der Stadtepartnerschaft
mit Beaucouzé (ausgebucht)

Frauenfriihstiick ,,Die Macht
der Gedanken“ mit Stefanie
Lauterbach; Anmeldung im
Pfarramt Tel: 60554, 9 Uhr,
Christuskirche

9:30 - 10:30 Uhr, Fit in

den Tag, 10:30 - 11:30 Uhr,
Beckenboden & Riicken im
Einklang, Turnerschaft Selb v.
1887 e.V., Kleiner Saal

Seniorenmittagstisch immer
mit Anmeldung bis Don-
nerstag der Vorwoche

11:30 - 13:30 Uhr, FAM EJF-
Familienzentrum Selb, Karl-
Marx-Str. 8

Wandern

RBSV Selb e. V., 13:30 Uhr,
Treffpunkt Gaststitte ,Eger-
Stau®

Seniorensport des Senioren-
beirats, 14 - 15 Uhr, Gemein-
desaal Christuskirche
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KAFFEEKLATSCH ,,Aber
bitte mit Sahne!“ in unserem
Designcafé. Es gibt Kaffee &
Kuchen & Filmticket fiir 11,50
€ (geoftnet ab 14:30 Uhr)
15:30 Uhr, Filmstart, SPEKT-
RUM SELB

REHA - Orthopidie
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
18 - 18:45 Uhr u. 19 - 19:45
Uhr, Kleiner Saal

Lauf- u. Nordic Walking-
Treff, Hutschenreuther
Laufgruppe Selb, 18:30 Uhr,
Laufgruppe Parkplatz Wellert-
hal u. Nordic Walking Gruppe
Parkplatz Eisstadion

Tertulia de Selb - Spanisch-
sprachiger Stammtisch;
Treffpunkt fiir all diejenigen,
die Lust haben, Kontakte zu
kniipfen und sich dabei einen
Abend lang auf Spanisch zu
unterhalten, egal ob Mutter-
sprachler oder "Dazugelern-
te". Infos: Paqui Rudolph,
Tel. 01742308315 oder
Christine Wlasak-Feik, Tel.
01713070582. 18:15 Uhr, im
»Schwarzen Peter am Bahn-
hofsplatz

Donnerstag, 09.05.

Himmelfahrtswanderung
nach Miihlbach zum Gottes-
dienst mit Einkehr, zusam-
men mit dem Gartenbauver-
ein Erkersreuth, ,Einigkeit®
Erkersreuth, 9 Uhr, Treffpunkt
Bushaltestelle Ortsmitte Er-
kersreuth

Himmelfahrt am Buchwald

Termin eintragen, Freunde in-
formierten, Bollerwagen 6len!
Es ist wieder soweit, wie jedes
Jahr ladt der SC Buchwald
Lingenau zum traditionellen
Fest zu Himmelfahrt. Fir euer
leibliches Wohl wird bestens
gesorgt. Ausschank, Grillbu-
de, Fischsemmeln, Kaffee u.
Kuchen - der Treffpunkt am
Vatertag fiir die ganze Fami-
lie. Los geht der Festbetrieb
am Schiitzenhaus Buchwald
um 10 Uhr. Wir freuen uns auf
euch! Link: https://sc-buch-
wald.de/event/himmelfahrt

Himmelfahrtsstation
ENKL Hauselloh e. V.
10 Uhr, Meilerplatz

Heilige Messe zu Christi
Himmelfahrt
10:30 Uhr, Herz Jesu Kirche

Okumen. Gottesdienst zu
Christi Himmelfahrt mit
Posaunenchor, Pfr. Johan-
nes Herold, Pfarrer Thomas
Fischer, 10:30 Uhr, Kapelle am
Ackerl

Porzellan am Feiertag:
Offentliche Fiithrung zur
Porzellanherstellung, Preis:
Museumseintritt (Dauer 1,5
Std.) 14 Uhr, Porzellanikon
Selb

Konzert ,,Klangwolken vom
Ender der Himmelsleiter
mit Frank Wendeberg

17 Uhr, Christuskirche

Live-Konzert (Heavy Metal)
mit Riot V, Tailgunner,
Chapter Eleven, 18 Uhr,
Rockelub Nordbayern, Bava-
ria Heim

Freitag, 10.05.
REHA-Orthopidie
Turnerschaft Selb von 1887

e.V,, 8:30 — 9:15 Uhr, kleiner
Saal

Ersteinrichtung von PC,
Notebook, Drucker & Anti-
virus (4x) 15 Uhr, VHS Fich-
telgebirge, Selb, Lessingstr. 8,
Zi. 04 EDV

Siiigkeiten aus der arabi-
schen Kiiche, 16 Uhr, VHS
Fichtelgebirge, Selb, Les-
singstr. 8, Kiiche

Lungen Sport / COPD

RBSV Selb e.V.,, 17-18 Uhr,
Turnhalle VHS Selb, Les-
singstr. 8

Samstag, 11.05.

Hutschenreuther Laufevent
13 Uhr, Bambinilauf

14 Uhr, 8 km-Firmenlauf und
Volkslauf, Nordic-Walking-
Day (www.laufgruppe-selb.de)
Stadion Jahnstrafle 13

Wochenmarkt - Wechselbu-
de, Weltladen Selb ab 9 Uhr,
Grafenmiihlweg

Erste-Hilfe- Ausbildung
Malteser Hilfsdienst e.V

9 — 17 Uhr, Pfarrheim Herz
Jesu, Gebdude: An der Ma-
riensdule 15B

Porzellan-Trip: Offentliche
Fithrung in der ehemaligen
Porzellanfabrik, Preis: Mu-
seumseintritt (Dauer 1,5 Std.)
10:30 Uhr, Porzellanikon Selb

Anschwimmen Langer Teich
mit dem JAM, 12 - 14 Uhr,
Langer Teich

Lauftreff
Hutschenreuther Laufgruppe
Selb, 13 Uhr, Waldparkplatz
Eisstadion

Ballettforderkreis Miinchen
e. V. ,,Publikumspreis 2024
Sie sehen die schonsten Tanze
der Region, die sich fiir den
World Dance Contest in Prag
qualifiziert haben. Das Publi-
kum bekommt Stimmzettel u.
entscheidet, wer gewinnt. Der
Siegertanz erhidlt einen Zu-
schuss zur Reise nach Prag.
Kommen Sie u. genieflen Sie
dieses besondere Erlebnis.
Tickets nur an der Kasse im
Theater, 15 €, 15 Uhr, Rosen-
thal-Theater, Selb

Vorabendmesse
17:30 Uhr, Heilig Geist Kirche

Sonntag, 12.05.

Heilige Messe
8:45 Uhr, Kirche Mittelweif3-
enbach

Heilige Messe
9:30 Uhr, Heilig Geist Kirche

Heilige Messe
10:30 Uhr, Herz Jesu Kirche

Friihjahrsstandkonzert
Spielmanns- u. Fanfarenzug
Selb, 10:30 Uhr, Marie-Bauer-
Sozialzentrum

Jubelkonfirmation (Silber,
Gold, Diamant), Pfarrerin
Sandra Herold, 10:30 Uhr,
Christuskirche

Kuratorenfiihrung: Son-
derausstellung ,,Schach &
Porzellan. Die Welt auf 64
Feldern®, Preis: 1 € Sonntags-
eintritt zzgl. 3,50 € fiir die
Fithrung, *mit Anmeldung
unter besuchercenter@porzel-
lankon.org od. Tel: +49 9287-
918000, 14:30 Uhr, Porzellan-
ikon Hohenberg a. d. Eger

Live-Konzert (Heavy Metal)
mit Kryptes + Atomic Void
18 Uhr, Rockclub Nordbayern,
Bavaria Heim

Montag, 13.05.

REHA-Orthopidie
Turnerschaft Selb von 1887
e.V,, 9:30 — 10:15 Uhr, kleiner
Saal

Eltern-Kind-Spielgruppe
nach Elementen der Montes-
sori-Pidagogik

Fiur Kinder im Alter von 18
Monaten bis 3 Jahren mit
einem Elternteil bzw. Begleit-
person, 15 — 16:30 Uhr, FAM
EJF-Familienzentrum  Selb,
Karl-Marx-Str. 8

Integrationscafé

14:30 — 16 Uhr, FAM EJF-Fa-
milienzentrum Selb, Karl-
Marx-Str. 8

Diabetiker Sport

RBSV Selb e.V,, 17-18 Uhr,
Turnhalle Franz-Bogner-
Schule

Linedance
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
17:30 - 18:45 Uhr, Kleiner Saal

Koronar Sport

RBSV Selb eV, 18-19:30
Uhr, Turnhalle Franz-Bogner-
Schule

Table ronde / Franzosisch-
sprachiger Stammtisch (Ein-
tritt frei, ohne Anmeldung)
18:30 Uhr, Hotel Schmidt

Lauf- u. Nordic Walking-
Treff, Hutschenreuther
Laufgruppe Selb, 18:30 Uhr,
Waldparkplatz Eisstadion

Riickenfit

Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
18:45 - 19:45 Uhr, Jahnturn-
halle

Hilfe im Trauerfall

lhr zuverlassiger Partner &
Erledigung der Formalitaten

: '—.q-—’- -

S
Bestattungsanstalt Selb {
Tschirnhausweg 6 '

09287 - 99340

!
L
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Feuerbestattungsverein V.V.a.G.
www.feuerbestattungsverein.de
Sterbekasse & Bestattungsvorsorge

Future Skills: Bereit fiir die
Arbeitswelt von morgen?

- Livestream, 19 Uhr, VHS
Fichtelgebirge, Selb

Dienstag, 14.05.

REHA - Lungensport/Asth-
ma, Turnerschaft Selb v. 1887
e.V., 10 - 11 Uhr, Kleiner Saal

Monatliche Zusammenkunft
der Senioren*innen u. Al-
leinstehenden, gemiitlicher
Kaffeeklatsch in geselliger
Runde. Willkommen sind
auch Nichtmitglieder, Freunde
u. Gaste, VdK-Seniorenkreis
Selb u. Umgebung, 14 Uhr,
Gaststétte ,,Braustiibl, Lud-
wigstr. 8 (neben dem Rathaus)

Seniorensport
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
16:45 — 17:45 Uhr, Kleiner Saal

Osteoporose Sport

RBSV Selb e.V.,, 17-18 Uhr,
Turnhalle Franz-Bogner-
Schule

Mittwoch, 15.05.

9:30 - 10:30 Uhr, Fit in den
Tag, 10:30 - 11:30 Uhr, Be-
ckenboden & Riicken im Ein-
klang, Turnerschaft Selb w.
1887 e.V,, Kleiner Saal

Seniorenmittagstisch immer
mit Anmeldung bis Don-
nerstag der Vorwoche

11:30 - 13:30 Uhr, FAM EJF-
Familienzentrum Selb, Karl-
Marx-Str. 8

14 - 16 Uhr, Spielenachmit-
tag, FAM EJF-Familienzen-
trum Selb, Karl-Marx-Str. 8

Seniorensport des Senioren-
beirats, 14 — 15 Uhr, Gemein-
desaal Christuskirche

KAFFEEKLATSCH ,,Aber
bitte mit Sahne!“ in unserem
Designcafé. Es gibt Kaffee &
Kuchen & Filmticket fiir 11,50
€ (geofinet ab 14:30 Uhr)
15:30 Uhr, Filmstart, SPEKT-
RUM SELB

Nordic-Walking
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
17 - 18 Uhr, Treftpunkt Park-
platz hinter Eisstadion

REHA - Orthopidie
Turnerschaft Selb v. 1887 e. V.
18 - 18:45 Uhr u. 19 - 19:45
Uhr, Kleiner Saal

Hallenboccia

RBSV Selb eV, 17-18:30
Uhr, Turnhalle Franz-Bogner-
Schule

Gymnastik 1. u. 2. Gruppe
RBSV Selb eV, 18-20 Uhr,
Turnhalle ~ Walter-Gropius-
Gymnasium

REHA-Herzsport
REHA-Diabetiker Typ I/11
REHA-Lungensport / Asthma
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V
18 — 19 Uhr, Kleiner Saal

I"Jbungsstunde, bei Interesse
am Mitspielen bitten wir um
vorherige Anmeldung unter
info@spielmannszug-selb.de
Spielmanns- u. Fanfarenzug
Selb, 19 Uhr, Jazzkeller, Mu-
sikschule Selb

Der Reiz der leisen Dinge

- Das Biedermeier: Eine
unterschitzte Epoche

19 Uhr, VHS Fichtelgebirge,
Selb, Lessingstr. 8, Zi. 05 Vor-
tragsraum

Line Dance, Leitung u. Infos:
Petra Koch, 19 Uhr, Jochen-
Klepper-Haus, Selb-Plofiberg

Anmeldung zum Konfi-Kurs
im Gemeindegarten
18 Uhr, Christuskirche

Lauf- u. Nordic Walking-
Treff, Hutschenreuther
Laufgruppe Selb, 18:30 Uhr,
Laufgruppe Parkplatz Wellert-
hal u. Nordic Walking Gruppe
Parkplatz Eisstadion

OV-Abend DARC B15 Selb
19 Uhr, Gaststitte ,, Alte Schul-
schanke® in Spielberg

Informationsabend, orga-
nisiert vom Lions Club Selb
zum Thema Kaffeerosterei

19 Uhr, Kaffeerosterei Schwar-
zer Peter, Selb

Donnerstag, 16.05.

Altenclub
14:30 Uhr, Heilig Geist Kirche,
Gemeindesaal

Bilderbuchkino ,,Wie man
ein Zottorunkel zihmt“

15 — 16 Uhr, Stadtbiicherei
Selb

Zusammen digital; Sie haben
Fragen zur Smartphone- od.
Internet-Nutzung, Laptop,
Tablet? Kostenlos beraten
lassen! Vor Ort. Fur Alle
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15 - 16:30 Uhr, FAM EJF-Fa-
milienzentrum Selb, Karl-
Marx-Str. 8

Mébelladen

Jeweils donnerstags von 17 -
19 Uhr, Langenauer Str. 71a
Malteser Hilfsdienst e. V., Selb

18 - 19 Uhr, Bewegungszau-
ber, 19 — 20 Uhr, Beckenbo-
den & Riicken im Einklang
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
Luitpoldschule

After-Work-Party mit Live-
Musik in Kooperation mit
dem IN.DIE.musik Festival
Hof, 19 - 23 Uhr, Schwarzer
Peter

Aquagymnastik
19:30 - 20:30 Uhr, Hallenbad
Selb

Theater Hof in Selb: Zorro
Das Musical ,,Zorro“ ist eine
herzzerreiflende Liebesge-
schichte mit spektakuldren
Tanz- u. Fechtszenen sowie
hochemotionaler Musik von
John Cameron, die durch
die Hits der Gipsy Kings wie
»Bamboleo® oder ,Baila me*
erganzt wird. Fertig ist ein
Musical-Hit! 19:30 Uhr, Ro-
senthal-Theater, Selb

Freitag, 17.05.

17. - 19.05., JAM Wochen-
endfreizeit am Jugendzelt-
platz Wartberg

Heilige Messe i. d. Unterkir-
che, 8 Uhr, Herz Jesu Kirche

REHA-Orthopidie
Turnerschaft Selb von 1887
e.V, 8:30 — 9:15 Uhr, kleiner
Saal

Gruppentreffen u. Sprech-
stunde, friihe Hilfen am
Familienstiitzpunkt im FAM
fiir Schwangere u. Fami-

lien mit Kindern von 0 - 3
Jahren, Anmeldung u. Infos
unter 0173-6142928

10 Uhr, Gruppentreffen u. 11
Uhr, Zeit fiir individuelle Fra-
gen; Anmeldung u. Infos unter
0173-6142928, 9:30 — 12 Uhr,
FAM  EJF-Familienzentrum
Selb - Familienstiitzpunkt,
Karl-Marx-Str. 8

Kegeln
RBSV Selb e.V,, 14:30-17 Uhr,
Kegelbahn SpVgg 1913 in Selb

Lungen Sport / COPD
RBSV Selb e.V., 17-18 Uhr,

»Kino in der Kirche“ - Life
of Brian, mit anschl. Diskus-
sion, 20 Uhr, Christuskirche

Samstag, 18.05.

Wochenmarkt - Wechselbu-
de Deutsch-Franzosische Ge-
sellschaft Selb

Direkt aus Frankreich im-
portierte Spezialititen (Kise,
Pasteten, Wein) sowie frisch
gebackenes Crepes u. Galettes
am Stand, 7 - 13 Uhr, Grafen-
miihlweg

Porzellan-Trip: Offentliche
Fiihrung in der ehemaligen
Porzellanfabrik, Preis: Mu-
seumseintritt (Dauer 1,5 Std.)
10:30 Uhr, Porzellanikon Selb

Lauftreft
Hutschenreuther Laufgruppe
Selb, 13 Uhr, Waldparkplatz
Eisstadion

Beichtgelegenheit
17 Uhr, Herz Jesu Kirche

Vorabendmesse i. d. Unter-
kirche, 17:30 Uhr, Herz Jesu
Kirche

Gottesdienst ,,Mit Gott am
Tisch“: Tischabendmahl zu
Pfingsten, Pfarrerin Sand-
ra Herold + Team, 19 Uhr,
Christuskirche

Sonntag, 19.05.

Heilige Messe zum Pfingst-
fest, 8:45 Uhr, Kirche Erkers-
reuth

Heilige Messe, Pfingstsonn-
tag, 9:30 Uhr, Heilig Geist
Kirche

Internationaler Museumstag
- verschiedene Fithrungen
u. Mitmach-Angebote an
beiden Standorten, Preis:
Museumseintritt, 10-17 Uhr,
Porzellanikon Selb u. Hohen-
berg a. d. Eger

Heilige Messe zum Pfingst-
fest, 10:30 Uhr, Herz Jesu
Kirche

Montag, 20.05.

Heilige Messe zum Pfingst-
montag, 8:45 Uhr, Kirche Mit-
telweiflenbach

Dienstag, 21.05.

REHA - Lungensport/Asth-
ma, Turnerschaft Selb v. 1887
e.V, 10 - 11 Uhr, Kleiner Saal

Ferienprogramm: Porzel-
linerspiele, Preis: 3 € Mate-
rialkosten, ab 6 Jahren, *mit
Anmeldung, (Dauer 2 Std.)
10 Uhr, Porzellanikon Selb

Seniorensport
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
16:45 — 17:45 Uhr, Kleiner Saal

Nordic-Walking
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
17 - 18 Uhr, Treffpunkt Park-
platz hinter Eisstadion

REHA-Herzsport
REHA-Diabetiker Typ /11
REHA-Lungensport / Asthma
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V
18 — 19 Uhr, Kleiner Saal

Line Dance, Leitung u. Infos:
Petra Koch, 19 Uhr, Jochen-
Klepper-Haus, Selb-Plof3berg

Mittwoch, 22.05.

9:30 - 10:30 Uhr, Fit in den
Tag, 10:30 - 11:30 Uhr, Be-
ckenboden & Riicken im Ein-
klang, Turnerschaft Selb .
1887 e.V., Kleiner Saal

Kulturkaffee: Porzellan -
Echt oder Falsch? Preis: 6 €
tiir die Fithrung sowie Kaffee
& Kuchen zzgl. Museumsein-
tritt, mit Anmeldung (Dauer:
2 Std.), 14 Uhr, Porzellanikon
Hohenberg a. d. Eger

Strick- u. Bastelkreis, Heide-
linde Bundermann

14 — 16 Uhr, FAM-EJE, Fami-
lienzentrum Selb, Karl-Marx-
Str. 8

Seniorenmittagstisch immer
mit Anmeldung bis Don-
nerstag der Vorwoche

11:30 - 13:30 Uhr, FAM EJE-
Familienzentrum Selb, Karl-
Marx-Str. 8

Basar, unter der Leitung von
Heidelinde Bundermann
zugunsten Tumor- u. MS Be-
troffene, 14 - 16 Uhr, FAM
EJE Familienzentrum Selb,
Karl-Marx-Str. 8

Heilige Messe zum Pfingst-
montag, 10:30 Uhr, Herz Jesu
Kirche

Okum. Gottesdienst am
Pfingstmontag mit Kirchen-
chor, Pfarrer Johannes He-

Turnhalle VHS Selb, Les- rold, Pfarrer Thomas Fischer
singstr. 8 10:30 Uhr, Christuskirche
Ausstellungser6ffnung Porzellan-Fabrik am Feier-

»Farbenspiel“ mit Malereien
von Olga Franzke, 19 Uhr,
SelbKultur, Ludwigstr. 35a

Live-Konzert (Punk Rock)
mit Green Frog Feet, Sende-
schluss, Pearly Seconds, Im-
perial Exit, 19 Uhr, Rockclub
Nordbayern, Bavaria Heim

tag: Offentliche Fiihrung zur
Porzellanherstellung, Preis:
Museumseintritt (Dauer 1,5
Std.) 14 Uhr, Porzellanikon
Selb

Lauf- u. Nordic Walking-
Treff, Hutschenreuther
Laufgruppe Selb, 18:30 Uhr,
Waldparkplatz Eisstadion

KAFFEEKLATSCH ,,Aber
bitte mit Sahne!“ in unserem
Designcafé. Es gibt Kaffee &
Kuchen & Filmticket fiir 11,50
€ (geofinet ab 14:30 Uhr)
15:30 Uhr, Filmstart, SPEKT-
RUM SELB

REHA - Orthopidie
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
18 - 18:45 Uhr u. 19 - 19:45
Uhr, Kleiner Saal

Lauf- u. Nordic Walking-
Treff, Hutschenreuther
Laufgruppe Selb, 18:30 Uhr,
Laufgruppe Parkplatz Wellert-
hal u. Nordic Walking Gruppe
Parkplatz Eisstadion

Donnerstag, 23.05.

Ferienprogramm:  Schach-
figuren modellieren, Preis:
3 € Materialkosten, ab 6 Jah-
ren, mit Anmeldung, (Dauer
2 Std.) 10 Uhr, Porzellanikon
Hohenberg a. d. Eger

Reparatur-Café geoffnet
15 - 17 Uhr, JAM

Freitag, 24.05.

Heilige Messe i. d. Unterkirche
8 Uhr, Herz Jesu Kirche

REHA-Orthopidie
Turnerschaft Selb von 1887
e.V,, 8:30 — 9:15 Uhr, kleiner
Saal

Biicherflohmarkt: Kunter-
bunter Flohmarkt aus iber-
wiegend Buchgeschenken

u. einigen ausgesonderten
Titeln der Stadtbiicherei.
Dazu Spiele, DVDs u. CDs zu
Kleinstpreisen, 14-18 Uhr,
Stadtbiicherei Selb

18 - 19 Uhr, Bewegungszau-
ber, 19 - 20 Uhr, Beckenbo-
den & Riicken im Einklang
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
Luitpoldschule

Samstag, 25.05.

Biirgerfest

Festbetrieb im gesamten In-
nenstadtbereich mit musikali-
scher Unterhaltung

Tages-Exkursion nach
Regensburg - Walhalla -
Kunstforum Ostdeutsche
Galerie - Dompfaffkirche St.
Ulrich, Kunstverein Hoch-
franken Selb e. V.

Porzellan-Trip: Offentliche
Fiithrung in der ehemaligen
Porzellanfabrik, Preis: Mu-
seumseintritt (Dauer 1,5 Std.)
10:30 Uhr, Porzellanikon Selb

Lauftreff
Hutschenreuther Laufgruppe
Selb, 13 Uhr, Waldparkplatz
Eisstadion

Vorabendmesse
17:30 Uhr, Heilig Geist Kirche

Gottesdienst, Pradikantin
Silke Meier, 19 Uhr, Christus-
kirche

Sonntag, 26.05.

26. - 31.05.24, Urlaub auf
der Sonneninsel Usedom im
Kaiserbad Heringsdorf. Mit
Freunden unterwegs - klei-
ne Gruppe, groles Erlebnis.
Anmeldungen u. Prospekte
an / von Toni Lang, Erk. (Tel:
09287 1064) Sozialverband
VdK, Ortsverband Selb

Meilerfest auf der Hiuselloh
ENKL Verein u. FGV Selb-
Ploflberg. Ab 8:30 Uhr Mei-
leranziinden, Start der Haus-
elloher = Meilerwoche mit
Frithschoppen u. Weilwurst-
frithstiick. Ab 17 Uhr, franki-
sche Brotzeiten

Heilige Messe
8:45 Uhr, Kirche Erkersreuth

Heilige Messe
9:30 Uhr, Heilig Geist Kirche

Heilige Messe
10:30 Uhr, Herz Jesu Kirche

Kostiimfithrung zur Kultur-
geschichte des Porzellans,
Preis: Museumseintritt

14:30 Uhr, Porzellanikon Ho-
henberg a. d. Eger

Maiandacht
19 Uhr, Herz Jesu Kirche

Montag, 27.05.

27.-31.05.24, Urlaub FAM
EJF-Familienzentrum  Selb,
Karl-Marx-Str. 8

REHA-Orthopidie
Turnerschaft Selb von 1887
e.V,, 9:30 - 10:15 Uhr, kleiner
Saal

Meilerfest auf der Hiuselloh
- Wochenbewirtung

ENKL Verein u. FGV Selb-
PloB8berg, 17 - 19:30 Uhr,
Frankische Brotzeiten

Linedance
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
17:30 — 18:45 Uhr, Kleiner Saal

Lauf- u. Nordic Walking-
Treff, Hutschenreuther
Laufgruppe Selb, 18:30 Uhr,
Waldparkplatz Eisstadion

Riickenfit

Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
18:45 — 19:45 Uhr, Jahnturn-
halle

Chorprobe - Malergesangs-
verein Selb, 19 - 21 Uhr,
Musikschule Selb

Dienstag, 28.05.

Erste Hilfe-Kurs

BRK Kreisverband Wunsiedel
i. F, 8 — 16 Uhr, BRK-Haus
Selb, Rotkreuz-Str.1

Ferienprogramm: Porzellan
bedrucken, Preis: 3 € Mate-
rialkosten, ab 6 Jahren, mit
Anmeldung, (Dauer 2 Std.)
10 Uhr, Porzellanikon Selb

REHA - Lungensport/Asth-
ma, Turnerschaft Selb v. 1887
e.V,, 10 — 11 Uhr, Kleiner Saal

Seniorensport
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
16:45 — 17:45 Uhr, Kleiner Saal

Nordic-Walking

Turnerschaft Selb v. 1887 e.V.
17 - 18 Uhr, Treffpunkt Park-
platz hinter Eisstadion

Meilerfest auf der Hauselloh
- Wochenbewirtung

ENKL Verein u. FGV Selb-
Plofiberg, 17 - 19:30 Uhr,
Frankische Brotzeiten

REHA-Herzsport
REHA-Diabetiker Typ I/1I
REHA-Lungensport / Asthma
Turnerschaft Selb v. 1887 e.V
18 — 19 Uhr, Kleiner Saal

KLEINANZEIGENMARKT

VERKAUFE

Klapprad, 24", 5-Gang,

60 € VB; Gewehrtragetasche
absperrbar 1,2 m lang 25 €,
in Rehau, Tel. 0162-6609757

Neuwertiges E-Bike mit 3
Rédern, Tel. 0162-3366096

968 CS-Teilumbau-Por-
sche, TUV neu, sehr viele
Eintragungen, aus Zeit-
mangel in gute Hénde fiir
15.000,- € abzugeben, Tele-
fon: 09285-214975

Solarium-Oberteil v.Privat
und Biigelmaschine Sie-
mens, 90 cm, Tel. 0176-
21066814 von 11-13 Uhr

Garagen, Neu, Stck. ab
800,- € mit Lieferung und
Aufbau; Intel-Pentium-
hochleistungsprozessor,
NP (1996) 6.902,- DM jetzt
352,- €; Yamaha-Mokick
ab 2.500,- €, bis 3.500,- €
(Sammlung), Tel. 09285-
8366

SABO Rasenmibher,
Benzin, Hinterradantrieb,
53 cm Schnittbreite mit Zu-
behor, 165 €, Tel. ab 6. Mai
09283-3581

Herrenrad 50 €; Damenrad
80 €, 21 + 5-Gang, beide 26",
Tel. 0162-6609757 in Rehau

Franz Josef Straufl Teller
12,- €; Schallplatte Mi-
chael Jackson Off the Wall
25,- €; Kinderwagen aus
den 50igern, wurde nie
gefahren, Firma Walther
99,- €; Persianer Mantel
mit Nerzkragen, Weste
und Schal 45,- €; Teddybir,
original Thun, rosa-gold;
Alte Schildkrotpuppe Baby,
Gr. 56 u. Stimme 25,- €, Tel.
09287-77243

Einweckglaser, 40 Stck., 11,
je 1,- €, Tel. 0163-9058731

IHR PARTNER

far Trockenbau und
Komplettbad, sowie
Renovierungsarbeiten
von Wand, Decke
und Boden.

Sprechen Sie uns an und
nennen Sie uns lhre Wiinsche.

PETRAS BAU
Zdenék Petfick
Palackého 18
35201 ASCH/CZ
IC: 01769774
Tel.: 0042 0792421699
Tel.: 0042 0354525071

26 m? Terrassenplatten Kera-
mik, 80 x 40 x 2 cm, original-
verpackt, Tel. 09287-50778

Schlaf-Esszimmer-Mobel,
Biicher, Crosstrainer, Ball-
kleider, Campingtisch, Kin-
derbekleidung, Tel. 09233-
775088

Moderner Garten-Liegestuhl
Akazienholz, ergonomisch
mit Wippfunktion, neuw.,
inkl. passender Auflage,

VP 59,- €, MAK Tel. 0176-
75819073

Winterreifen fiir Fiat
Punto auf Felgen, Semperit
185/65/88T, einen Winter ge-
fahren, Preis VB, Tel. 09287-
891939

HO-Eisenbahnanlage, ca. 15
qm, 150 m Gleise, 115 Loks,
ca. 80 Wagen, Gleichstrom,
Haéuser Figuren, Autos, Tel.
09232-1839190

Biicher, erschienen zwischen
1900 bis 1950; Alte Geige u.
Gitarre, Tel. 0160-3034017
Winora-Pedelec, Tel. 09231-
82239

Dainese Ledercombi,
schwarz, Gr. 34/36; Nieren-
gurt; Puppenbuggy m. Puppe;
2 u. 3-Sitzer hellbeige, Tel.
09233-775088

Rattan Sessel + Tisch, neuw.,
VB 250,- €, Tel. 0171-5302444

Pferdekummet mit Spiegel;
Stehlampe mit Glassfuss aus
den 70er Jahren, Tel. 0152-
26742286

6 versch. Rosenthal-Bro-
schen, Preis VB, Tel. 09231-
82644

Beamer EPSON EMP-S52,
neuw., inkl. Koffer, Preis VB
79,- €; Aktenvernichter HSM
shredstar XS, neu, original-
verpackt, Preis VB 29,- €;
Flipchart Dreibein-Stativ,
neuw., Preis VB 29,- €, MAK
Tel. 0176-75819073

SUCHE

Sammler sucht alte Email-
schilder, Orden 3. Reich und
Geldscheine (Banknoten),
Tel. 09285-2440303

Suche Haushaltshilfe in Selb
2-6 Std./Wo. fir 1-2 Haus-
halte, Tel. 0170-5927203

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944 / 36160
www.wm-aw.de - Fa.

Suche Matchboxautos Schu-
co, Majorette, Siku, Modell-
autos Kataloge, leere Schach-
teln, Tel. 0152-34207382

Sammler sucht Miinzen!
Gold, Silber, Platin, Barren,
Unzen, Kaiserreich, Dt.Reich,
DM, DDR, China, Schilling,
Dollar, Rubel, Ausland, Tha-
ler Medaillen (Gode, MDM)
und komplette Sammlungen,
Tel. 09285-2440303

Suche Eigentumswohnung
Raum Hof, Selb, WUN,
MAK, leer oder vermietet,
Tel. 0159-04811534

Suche Garage zu Mieten/
Kaufen, Rehau Stadtmitte

SRR Suche

Rosenthal und Hutschenreuther

Porzellan u. Porzellankataloge - alles anbieten
Wittelsbacherstr. 4 - 95100 Selb

AON VAARNNNN Tel. 09287/1011 - Handy: 0170/3161012
FUNDGRUBE www.porzellanfundgrube.de - info @ porzellanfundgrube.de

nihe Neue Gasse/Fabrikstr./
Kreuzstr., Tel. 09283-3523

Hauswirtschafterin sucht
Nebenjob! Haushalt, Betreu-
ung, Garten, Einkauf, Tiere,
keine Kinder, Tel. 09287-
9563435

VERMIETE

Stellplatzvermietung fiir alle
Fahrzeuge ab 16,- € monat-
lich; Garagenvermietung!
Ab 42,- € monatlich, z.B. fur
Sommer- und Winterauto,

+ Renditeobjekt Zentrum
Kirchenlamitz! 8 % Rendite
an einer Garagenanlage (fiir
Kaufer) Tel.: 09285-214975

Vermieten 3-Zimmer-Whg.
oder Biirordaume in Rehau
nach Ihren Wiinschen reno-
viert! Hochparterre, 80 m2,
zentral und ruhig gelegen fiir
640,- € Kaltmiete, Tel. 0171-
3048844

SONSTIGES

Hochzeitsfahrten im Merce-
des-Oldtimer oder Full-
Size-Musclecar! Preise, Infos
unter: www.fischer-classic.de
oder Tel. 0170-3358012

So: 12.05. ab 7 Uhr Floh-
markt in Gefrees, Festplatz,
keine Reservierung. Platz-
vergabe ab 5,30 Uhr, Info :
0160-97587608
Kachelofenbauer iibernimmt
Kachelofenreinigung usw.,
Tel. 09287-3363

Gliick und Zufriedenheit!
Menschen-Zusammenfiith-
rung fiir anschlusssuchende

Frauen und Mianner (mit ca.
550 Personen) hilft, damit es
keine einsamen und un-
gliicklichen Menschen mehr
gibt! Neu: Hochzeitsfahr-
ten im weltweit schnellsten
hochzeitsweisen Rennfahr-
zeug, mit Strafienzulas-
sung, von einem friiheren
deutschen Formel 1 Renn-
fahrer, welcher 128 Rennen
in der Formel-1-Weltmeis-
terschaft bestritten hat
(4-sitzig), oder speedgelben
PORSCHE 911 Carrera
AERO-Sport-Rennwagen
(4-sitzig)! Tel.: 09285-8366
bzw. ka7668-226@online.de
Strom-, Gaskosten zu
hoch? Ich helfe sparen
kostenlos! Einf. Wechsel,
Privat/Gewerbe, Tel. 0175-
5130093
Hausverwaltung/Haus-
geldabrechnung gem. akt.
Rechtslage erledigt zuverlas-
sig Tel. 0175-8075339
Kachelofenbauer iiber-
nimmt Kachelofeneinsatz-
wechsel (Alt gegen Neu) nach
BlmSchV, Tel. 0171-3211412
So: 12.05. ab 8 Uhr Floh-
markt in Wunsiedel,
Innenstadt, Ludwigstrafle,
keine Reservierung. Platz-
vergabe ab 7.00 Uhr, Info :
0160-97587608

EXPRESS

Monatszeitschrift fiir Oberfranken

Monatszeitschrift und

Veranstaltungskalender
fur Oberfranken

COUPON FUR KOSTENLOSE PRIVAT-ANZEIGEN BIS 3 ZEILEN

Senden Sie diesen Coupon per Post oder Fax an:

Druck- u. Werbezentrum
Hohenberger Str. 49 - 95100 Selb - Fax 092 87/ 31 16

oder per mail: vorstufe@druckereiselb.de

Hier den Text fur Ihre private Kleinanzeige

Im

Monat

eintragen:

Name, Vorname

Strale

PLZ/Ort

Telefon

Bitte nach jedem Wort und jedem Satzzeichen ein Kastchen freilassen.
Bei Chiftre-Anzeigen betragt die Gebiihr 3,50 Euro fiir die Zusendung. Bitte in Form von Briefmarken beilegen!




A/ AUTOHAUS

Z/IELLEAR

UBER 750
FAHRZEUGE
VERFUGBAR!

Auto Brucker

3,33 %

Finanzierung

+ inkl. RSV
+ inkl. Safe plus

VW Golf VIl Comfortline

EZ 01/2020, 49.758 km, 96 kW (131 PS), Benzin,
Schaltgetriebe, Lederlenkrad, Mudigkeitswarner,
Abstandswarner, Berganfahrassistent, Notbrems-
assistent, Leichtmetallfelgen, ...

Unser Preis

18.470 €

Seat Ateca Style 2.0 TDI

EZ 02/2021, 42.225 km, 110 kW (150 PS),
Diesel, Automatik, Freisprecheinrichtung, Not-
bremsassistent, Sitzheizung, Tempomat, Leder-
lenkrad, Lichtsensor, Mudigkeitswarner, ...

Unser Preis

23.770 €

www.auto-brucker.de

Marktredwitz
Woélsauer Str. 6
95615 Marktredwitz
Tel. 09231-7027170

Marktredwitz
Waldershofer Str. 1

Tel. 09231-96990

95615 Marktredwitz

Audi A4 Avant 35 TFSI

EZ 07/2023, 28.009 km, 110 kW (150 PS),
Sitzheizung, Navi, Fernlichtassistent, Einparkhilfe,
Verkehrszeichenerkennung, 3-Zonen-Komfort-
klimaautomatik, RUckfahrkamera, ...

41.334,98 €
3.000,00 €
48 Monate
10.000 km

Fahrzeugpreis:
Anzahlung:

Laufzeit:

Jahrliche Fahrleistung:

VW T-Roc Life 1.0 | TSI OPF

Kraftstoffverbrauch kombiniert 5,7 1//100 km,
innerstadtisch 7,4 1/100 km, Stadtrand 5,5 1/100
km, LandstraBBe 4,8 I/100 km, Autobahn 5,9 I/100
km, CO2-Emission kombiniert 129 g/km.

29.195.00 €
1.990,00 €
42 Monate
10.000 km

Fahrzeugpreis:
Anzahlung:

Laufzeit:

Jahrliche Fahrleistung:

SKODA

Tirschenreuth

AuBere Regensburger Str. 42
95643 Tirschenreuth

Tel. 09631-70520

4

© zur Fahrzeugsuche
www.auto-brucker.de

Skoda Karoq Drive 125 2.0 TDI

EZ 11/2020, 76.354 km, 110 kW (150 PS),
Diesel, Schaltgetriebe, Berganfahrassistent,
Tempomat, Notrufsystem, Regensensor,
Sitzheizung hinten, Anhangerkupplung, ...

Unser Preis

24 870 €

Audi A3 Sportback 35 TFSI

EZ 06/2023, 1.500 km, 110 kW (150 PS),
Benzin, Schaltgetriebe, Berganfahrassistent,
Traktionskontrolle, Bluetooth, Lichtsensor,
Regensensor, Sitzheizung, Lederlenkrad, ...

Unser Preis

29.870 €

& GBBDSET :u‘Y;. &)

Audi
Service

Service SERVICE Nutzfahrzeuge O

Brand

Nageler StraBe 4
95682 Brand
Tel. 09236-1287

Kemnath
Lauferweg 1

95478 Kemnath

Tel. 09642-5169782




