Monatszeitschrift mit Veranstaltungshinweisen fiir Oberfranken
Ausgabe Mirz 2023 16. Jahrgang

F XPRESS

Kostenlose Verteilung an alle Haushalte im Raum Selb — Schonwald — Rehau — Regnitzlosau — Marktredwitz — Wunsiedel — Waldershof — Roslau — Niederlamitz — Kirchenlamitz
Marktleuthen — Thiersheim — Thierstein — Hochstiidt — Hohenberg a.d. Eger — Schirnding — Arzberg und zusitzliche Auslagestellen in Schwarzenbach/Saale — Oberkotzau — Dohlau
Weilenstadt. Weitere Auslagestellen in Tschechien: Hranice (RoBbach), A§ (Asch), Mokiiny, Frantiskovy Lazné (Franzensbad), Doubrava (Griin), Cheb (Eger)
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APOTHEKENNOTDIENSTE

Not- und Hilfsdienste

Notarzt / Rettungsdienste 112
- | Apotheken-Notdienst o |
Schwarzenbach / Rehau / Oberkotzau

Regnitzlosau / Kirchenlamitz / Marktleuthen
Selb / Schonwald

(Anderungen vorbehalten)
Apotheke C. Burger (Rehau) - Maxplatz 3
Tel. 092 83 /74 51 - 3./15./27. Miarz 2023

Schlof3-Apotheke (Schwarzenbach) - Jean-Paul-Str. 1
Tel. 092 84 /94126 - 12./24. Mirz 2023
Stadt-Apotheke (Kirchenlamitz) - WeifSenstédter Str. 4
Tel. 092 85 /15 32 - 9./21. Miarz 2023

Regnitz-Apotheke (Regnitzlosau) - Inselweg 4

Tel. 09294 /941 11 - 11./23. Marz 2023

Steinbock-Apotheke (Oberkotzau) - Schulstr. 1a
Tel. 092 86/2 57 - 7./19./31. Mirz 2023

Stadt-Apotheke (Marktleuthen) - Humboldtstr. 13
Tel. 0 92 85/4 80 - 7./19./31. Mérz 2023

Saale-Apotheke (Schwarzenbach) - Kirchenlamitzer Str. 1
Tel. 092 84/9 49 00-0 - 1./13./25. Miarz 2023
Ludwig-Apotheke (Selb) - Ludwigstrafle 21

Tel. 092 87/ 28 29 - 2./14./26. Miarz 2023

StrauB3-Apotheke (Schonwald) - Schulstrale 11
Tel. 092 87/55 24 - 6./18./30. Midrz 2023

Hubertus-Apotheke (Rehau) - Ludwigstr. 14
Tel. 092 83/13 17 - 5./17./29. Mirz 2023

Neue Apotheke (Selb) - gegeniiber Finanzamt
Tel. 0 92 87/26 93 - 4./16./28. Mérz 2023

Alte Apotheke (Selb) - Ludwigstrafle 9
Tel. 092 87/7 73 33 - 8./20. Midrz 2023

Hospiz-Iniative Selb e.V., Telefon 09287/760522 « Gift-Not-
ruf Krankenhaus Selb, Telefon 09287/9710 « Polizei, Uber-
fall 110 « Feuerwehr 112 « Aids-Beratung, Tel. 09232/9710
o Notruf fiir Frauen, Frauenhaus Selb, Tel. 09287/77111 e
Psychologische Beratungsstelle fiir Erziehungs-, Ehe- u.
Lebensfragen Hauptstelle Selb 09287/2770 « Technisches
Hilfswerk 09287/77310 « Telefonseelsorge 0921/11101 « Poli-
zeiinspektion Selb Tel. 09287/9914-0 « Krankenhaus Selb
Tel. 092 87/9710 « Johanniter-Unfall-Hilfe, Patientenfahr-
dienst, Hausnotruf, Meniidienst Dienststelle Wunsiedel, Tel.
09232/8814-53 « Malteser Hilfsdienst, Hausnotruf, Essen auf
Réder, etc., Tel. 09287/91225 « Bayerisches Rotes Kreuz, Kreis-
verband Wunsiedel i.F., Hauskrankenpflege, Tagespflegestitte,
Patientenfahrdienst, Essen auf Rddern, Hausnotruf, Betreu-
ungsverein, Betreuung zu Hause, Tel. 09231/96260

Landkreis Wunsiedel (Anderungen vorbehalten)

Stadt-Apotheke (Waldershof) - Ringstr. 27

Tel. 092 31/7 13 13 - 7./19./31. Mirz 2023
Sonnen-Apotheke am Klinikum (MAK) - Nansenstr. 9
Tel. 092 31/9 73 93 10 - 2./4./16./28. Mirz 2023

Kronen-Apotheke (Roslau) - Briickenstr. 2
Tel. 0 92 38/329 89 - 6./18./30. Mirz 2023

Marien-Apotheke am Klinikum (MAK) - Jean-Paul-Str. 33
Tel. 092 31/50 77 680 - 1./13./25. Marz 2023
Brunnen-Apotheke (WUN) - Bibersbacher Str. 2

Tel. 092 32/9 9590 - 11./23. Miarz 2023

Burg-Apotheke (Thierstein) - An der Kirche 13

Tel. 092 35/4 87 - 9./21. Midrz 2023

Stadt-Apotheke (WUN) - Maximilianstr. 31
Tel. 092 32/20 33 - 5./17./29. Miarz 2023

Neue Apotheke (WUN) - Ludwigstr. 34
Tel. 092 32/22 26 - 3./15./27. Mirz 2023
Marien-Apotheke (MAK) - Kolpingstr. 2
Tel. 092 31/5160 - 12./24. Miarz 2023

Stadt-Apotheke (Weiflenstadt) - Kirchenlamitzer Str. 38
Tel. 092 35/272-10./22. Mirz 2023

Stadt-Apotheke (Arzberg) - Marktplatz 3
Tel. 09233 /16 25 - 10./22. Mérz 2023
Sonnen-Apotheke (MAK) Markt 11
Tel. 092 31/22 03 - 14./26. Midrz 2023
Apotheke in Nagel (Nagel) - Zehntweg 1
Tel. 0 92 36/9815-0 - 8./20. Mirz 2023

Versicherungsverein Bestattung

Selb und Umgebung *HEIMKEHR ¢

gegriindet im Jahr 1831 GmbH

iiber 190 Jahre beim Friedhof
Leichenkasse Selb Feuer- und Erdbestattungen
Kirchleinsgrund 3 Erledi Ube"fllllhfulgge" it
rledigung aller Formalitaten
95100 Selb Vorsorgen fiir die eigene Bestattung
T (092 87) Nach Geschiftsschluss:
28 09 Tel.: 01 72/1 07 57 74
Tel.: 01 72/1 49 54 26

PRIVATER FAHRDIENST

H. Hirschmann

Tel. 09287:88 27 512

=""WMontag Donnerstagvon 6.00 - 18.00 Uhr

Freitag von 6.00 Uh@& Sonntag 24.00 Uhr
durchgéhend

DRUCK- U. WERBEZENTRUM SELB

OFFSETDRUCK - DIGITALDRUCK
AUSSENWERBUNG - HANDLING
COPY-SHOP - STEMPELPRODUKTION
SCHULBEDARF - BUROMARKT
Hohenberger StraBe 49 - 95100 Selb

Telefon: 0 92 87/21 63 - Telefax: 0 92 87/31 16
druckereiselb.de - buromarktselb.de

—
Unsere MONATSZEITSCHRIFT

DURCH UNS WIRD IHRE WELT

BUNTEH

IMPRESSUM:

Herausgeber: Druck und Ver-
lag Reiner Zorntlein, Hohen-
berger Strale 49, 95100 Selb,
Tel.:  09287/2163, E-mail:
vorstufe@druckereiselb.de,
St.-Nr. 258/293/20056. Satz
und Gestaltung: Druck und
Verlag Reiner Zorntlein. Ver-
teilung: Prospega Kulmbach.
Zuschriften sind erwiinscht,
fir unverlangt eingesandte
Beitrdge kann jedoch keine
Haftung tbernommen wer-
den. Namentlich gekenn-
zeichnete Artikel geben nicht
unbedingt die Meinung der
Redaktion wieder. Kiirzun-
gen vorbehalten. Titel und
Gestaltung - auch von An-
zeigen - sind urheberrechtlich
geschiitzt. Nachdruck, auch
auszugsweise, nur mit schrift-
licher Genehmigung des Ver-
lags. Fiir Irrtiimer wird keine
Haftung iibernommen. Zu-
schriften unter: Druck und
Verlag Reiner Zorntlein, Ho-
henberger Strafle 49, 95100
Selb. Redaktionsschluss fiir
Anzeigen/Beitrage fiir die
Ausgabe April 2023 ist der
17. Midrz 2023.

Den EXPRESS finden Sie
im Gebiet Weilenstadt
an der Tankstelle Farber,
Bayreuther Strale 36. Im
restlichen Erscheinungs-
gebiet kostenlose Vertei-
lung an alle erreichbaren
Haushalte.

WEISS KUCHEN

Zufriedene Kunden sind unser Erfolg seit iiber 50 Jahren
Selb, Bahnhofstr. 10

Musterkiiche DELTA
250 x 345 cm (inkl. Gerate)
Anpassbar an lhre Raummalie

Nochmals reduziert!

Lleferprels 4 9 0 0 €
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Formstabile Kontaktlinsen

fur Urlaub, Sport und Frelzeltl
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Kontaktlinsen sind ideal fur Urlaub, Sport und Freizeit. In Pha- Ihre VVorteile:

sen der Freizeit ist es wichtig sich nicht um lastige Probleme

rund um die Brille zu kimmern. Mit Kontaktlinsen von Amon . genieBen Sif«:a eiﬂe_gptimale
genieBen Sie ab sofort mehr Lebensqualitat und Freude bei ewegungsrreinel _
jeglicher Form von Freizeitaktivitat. - Keine Tropfchenmehrim

Blickfeld

Kommen Sie vorbei, wir beraten Sie gerne!
AmMmon Uhren # Schmuck # Optik

Ludwigstr. 39 . 95100 Selb

Telefon: 09287 2932 . www.amon-selb.de

Die Messesaison geht in die nichste Runde

Ende Januar hat fiir die Stadt
Selb wieder die Tourismus-
Messesaison begonnen. Die
Reisemesse Dresden vom 27.
bis 29. Januar war, wie auch
schon in den vergangenen Jah-
ren, sehr erfolgreich. Einmal
mehr ist es gelungen, gemein-
sam mit der Tourismuszent-
rale Fichtelgebirge, der Stadt
Marktredwitz, der Erlebnisre-
gion Ochsenkopf und natiir-
lich dem Porzellanikon - staat-
liches Museum fiir Porzellan,
das Fichtelgebirge als vielfil-
tiges Reise- und Ausflugsziel
zu présentieren. Besonders
die Porzellanmal-Aktion des
Porzellanikon-Teams war ein
wahrer Besuchermagnet, wo

Jung und Alt ihrer Kreativitat
freien Lauf lieflen und sich so
fiir das ,weifle Gold“ begeister-
ten. Am Stand wurden wieder
zahlreiche gute Gespriche ge-
fihrt. ,,Selb hat doch viel mehr
zu bieten als gedacht®, berich-
tet ein Besucher des Standes
erstaunt. Besonders im Bereich
der Gruppenreise war Selb
und seine Porzellankultur ein
gefragtes Ausflugsziel. In den
kommenden Wochen wird
sich die Stadt Selb auf weiteren
touristischen Messen prasen-
tieren, wie beispielsweise auf
der fre.e. Reise- und Freizeit-
messe Ende Februar in Min-
chen oder der Freizeitmesse
Niirnberg Anfang Marz.

Uneingeschrankte Sicht in
jeder Situation

Keine Kompromisse bei
Sonnenbrille und Co.

Gleitsicht-Kontaktlinsen

Kinderfasching des FGV Selb- PloBberg ein voller Erfolg

Dank eines sehr motivierten
und engagierten FGV-Hel-
ferteams war der Kinder-
fasching im ausverkauften
Jochen-Klepper-Haus ein
Riesenerfolg. Kleine und gro-
B¢ Narrinen und Narren ka-
men mit allerbester Laune
und noch besseren, wunder-
baren Verkleidungen, welche
die Entscheidungen bei den
Maskenpramierungen in drei
Altersklassen wirklich schwer
machten. Die tolle Modera-
tion an dem Nachmittag tiber-
nahm Lucy Schlosser mit
ihren Assistentinen Leni und
Julie, unterstiitzt durch Allein-
unterhalter Stefan Bayerl mit
passender Musik. Wer nicht
tanzen wollte, konnte sich le-
ckere selbstgebackene Torten,
Kuchen und herzhafte Spei-
sen schmecken lassen. Es war
ein bunter und ausgelassener
Nachmittag fiir Jung und Alt.

X starke (//ode fur M&nner
L ... .und mehr

Inh. Gabriele Rucker - LudwigstraBe 35 - 95100 Selb

Tel. 09287/95 63 90 - Fax: 09287/95 63 91 - www.xl-undmehr.de

o Wreangler geans

Auf alle

Neue Polo-Shirt’s von Hajo eingetroffen!




KULTUR UND REISEN

Rosenthal
Theater
Selb

Friihlingserwachen mit Schlager, Volksmusik,
Musical, Schauspiel und symphonischer Musik
feiern. Sichern Sie sich jetzt Tickets.

Donnerstag, 09.03.23, 19.30 Uhr
Fairytale-Ensemble:
»Der Elfen-Thron von Thorsagon*

Fur alle Fans von Elfen, Magiern und Drachen!
Fir Fans von Fantasy-Welten wie ,Game of Thrones*
oder ,Shannara Chronicles”! Fiir alle Traumer.
Ein Fantasy-Musical, das verzaubert!

Sonntag, 12.03.23, 19.00 Uhr
Vernissage — Olga Franzke:
»Die Vielschichtigkeit der Farben*
Musikalische Umrahmung: DJ Mozy White

Donnerstag, 16.03.23, 19.30 Uhr
Theater Hof in Selb:
»Peer Gynt*
Szenische Weltreise und eine Wanderung durch das ganze
Leben des Draufgangers und Egoisten Peer Gynt.

Donnerstag, 23.03.23, 19.30 Uhr
Hofer Symphoniker in Selb:
»3. Symphoniekonzert*
Werke von Farrenc, Strauss und Schumann.
Solohorn: Tillmann H&fs; Dirigentin: Holly Hyun Choe.
Konzerteinfihrung um 18.30 Uhr mit Michael Thumser.

Donnerstag, 26.03.23, 15.30 Uhr
Don Kosaken Chor Serge Jaroff:
»Festliches Friuhlingskonzert*
Russische und ukrainische Volksmusik
unter der kinstlerischen Leitung von Wanja Hlibka

Sonntag, 02.04.23, 15.00 Uhr
»Conni — Das Zirkus-Muscial“ — Fur alle ab 3 Jahren!

Ein Theater
zum Verlieben .-

Tickets und Info zu Vorverkaufsstellen gibt’s im Internet unter
www.theater-selb.de, FB: @TheaterSelb, IG: @theater.selb

Wir sind auch weiterhin personlich fiir Sie da:
Tel. 09287 883-125 - mail:kulturamt@selb.de

Kostbarkeiten der Provence

Wir verbinden auf dieser Reise den Duft des Lavendels mit den
iltesten Felszeichnungen der Welt, wir genieflen das Ocker
Roussillons und den wiirzigen Duft der Krauter des Mittelmeeres.
Die steinernen Zeugnisse der Romer lassen uns staunen und der
herrliche Wein des Siidens wird uns schmecken. All das und noch viel
mehr sind Kostbarkeiten, die die Provence fiir uns bereit halt.
Gemeinsam erleben wir Frankreich, wo es am Schonsten ist.
7-Tage-Erlebnisreise vom 26.08. - 01.09.2023

p.P.imDZab"€ 1.779

o~
Beratung und Buchung: GEbeCO
Reisebliro Stowasser Touristik Reisen, die begeistern.
Marktplatz 1 - 95659 Arzberg i
Telefon: 09233 71011 ALIPELY B
E-Mail: arzberg@stowasser.de Touristik cmb

Rosenthal Theater im Monat Mirz

Im Rosenthal-Theater Selb
lauten die Berlin Comedian
Harmonists mit ,Veronika,
Veronika, der Lenz ist da“ am
Donnerstag, den 02. Mirz
2023 um 19.30 Uhr hoffent-
lich den Friihling ein. In ihrem
neuen Programm ,,Atemlos!“
bringen ein Blumenstraufl mit
einer mysteriésen Nachricht
und eine geheimnisvolle Lie-

besbotschaft die Gefithlswelt
der sechs singenden Herren
ganz schon durcheinander.
Schmetterlinge fliegen in ih-
rem Bauch, Hormone tanzen
Tango. Neben den Liedern
der ,Comedian Harmonists®
singen sie neue Arrangements
von Udo Jiirgens, den Beatles
und Beach Boys iiber Eros
Ramazzotti bis hin zu Helene
Fischer. Die Legende der qua-
si ersten Boygroup der Welt
lebt weiter. Die Berlin Come-
dian Harmonists begeistern
ihr Publikum in der ganzen
Welt. Sie présentieren sich in
einer Frische und kiinstleri-
schen Brillanz, wie am ersten
Tag. Erleben Sie ein grofles
Jubildums-Feuerwerk und fei-
ern Sie gemeinsam mit dem
Berlin Comedian Harmonists
diese einzigartige Erfolgsstory
eines der beliebtesten Ensem-
bles unserer Zeit. Tickets ab
33,- Euro.

Fairytale gastiert mit der Pro-
duktion ,,Der Elfen-Thron
von Thorsagon® am Don-
nerstag, den 09. Mirz 2023
um 19.30 Uhr im Rosen-

thal-Theater Selb. Fans von

Fantasywelten, wie ,Game
of Thrones“ oder ,Shannara
Chronicles®, alle ,Live Action
Role Playing“-Verriickten, alle
Drachenfans und Traumer
kommen in den Genuss eines
musikalischen ~ Abenteuers,
zwischen Musical und Rocko-
pera mit Kldngen von Mystic
Folk bis Metal. Verpassen Sie
nicht die vorletzte Auffithrung
dieser Produktion.

Zur Geschichte. Eigentlich will
Vicky nur Urlaub machen. Ein
alter Mann empfiehlt ihr dabei
einen Ort, den sie unbedingt
gesehen haben sollte. Doch es
erwartet sie dort nicht nur eine
wundersame Welt, sondern
auch geheimnisvolle Wesen,
die sie in ein atemberaubendes
Abenteuer entfithren. Dabei
steht ihr die Waldelfe Liora im
Kampf gegen den Magier Ra-
zar zur Seite. Vergangenheit
und Zukunft werden fiir Vicky
in Thorsagon neu geschrieben.
»Der Elfen-Thron von Thor-
sagon® ist eine Produktion
von und mit dem Mystic Folk
Ensemble Fairytale. Sie waren
u. a. unterwegs als Support

fir Moya Brennan, Blackmo-
re’s Night und auf Deutsch-
land-Tournee mit The Dublin
Legends. Thr zweites Album
»Autumns Crown“ erhielt
beste Kritiken von Publikum
und Fachpresse. Die Songs
haben Laura Isabel Biastoch
und Oliver Oppermann ge-

schrieben. Auch die Handlung
stammt aus der Fantasie von
Oliver Oppermann. Um das
Textbuch zu erstellen, stand
ihnen der erfahrene Bithnen-
autor Karl-Heinz March zur
Seite. Bekannt wurde er durch
seine Kindermusicals, wie z.
B. ,,Lauras Stern®, ,,Der kleine
Vampir® oder ,,Kleiner Haupt-

ling Winnetou®. Im Genre
»Fantasy und Horror® hat er
Horspielbearbeitungen ~ von
Alfred Bekkers ,,Das Reich der
Elben“ und ,Die Konige der
Elben® erstellt. Zu erwarten
ist ein musikalisches Fantasy-
Abenteuer einer neuen Art!
Tickets ab 26,- Euro.

Ein ,Festliches Friihlings-
konzert“ prisentiert der Don
Kosaken Chor am Sonntag,
den 26. Mirz 2023 um 15.30
Uhr den Besuchern im Rosen-
thal-Theater Selb.

Der weltweit anerkannte Chor
wurde von Serge Jaroff in tiir-
kischer Gefangenschaft ge-
griindet, nachdem er 1921 aus
Russland geflohen war. Die
Karriere des Chores begann
1923 mit einem spektakuld-
ren Konzert in Wien. Kurz vor
dem Ausbruch des II. Welt-
krieges sah sich Jaroff und sein
Chor gezwungen, nach Ame-
rika auszuwandern. Bis 1979

bereiste der Dirigent Serge
Jaroffs mit dem Chor von
dort den ganzen Globus. 2001
tibernahm Wanja Hlibka als
jingster Solist die Leitung des
»DON KOSAKEN CHORES
SERGE JAROFF der wieder
europaweit und bis in den
fernen Osten unterwegs ist.
Seit dem altersbedingten Aus-
scheiden einiger russischer
Solisten, besteht der Chor nun
aus jungen ukrainischen San-

gern. Bis heute hat sich der
Chor keiner politischen Aus-
richtungen unterworfen. Ti-
ckets ab 23,- Euro.

Infos zum Vorverkauf und
zum Theater finden Sie im
Internet unter https://www.

theater-selb.de.  Personlich
erreichen Sie uns im Kultur-
amt der Stadt Selb, Ludwigstr.
6, Tel. 09287 883-125, E-Mail:
kulturamt@selb.de.

Fiir Kurzentschlossene 6ffnet
die Abendkasse immer 1 Stun-
de vor Vorstellungsbeginn.
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Selber Friihlingsmarkt mit tollen Aktionen

Am Sonntag, den 19. Mirz findet end-
lich wieder der Selber ,,Frithlingsmarkt®
und verkaufsoffene Sonntag statt. Hier
darf man sich ab 10 Uhr auf zahlreiche
Marktstande mit allerlei Produkten, die
passend zum Thema Frithling angebo-
ten werden freuen. Auch in diesem Jahr
wieder mit am Start, in Verbindung mit
unserem verkaufsoffenen Sonntag von
12.00 bis 17.00 Uhr, ist unsere ,,Primel-
aktion®: Besuchern, die am Marktsonn-
tag in einem an der Aktion teilneh-
menden Geschift in einem Warenwert
von 10 € einkaufen, bekommen gegen

Kassenzettels eine Primel geschenkt,
weiterfithrend eben auch fiir 20 € zwei
Blumentopfe usw. bis zu einem Ein-
kaufswert von 50€. Diese werden vor
dem Goldenen Lowen (Ludwigstrafle
29) von uns verteilt solange der Vorrat
reicht. Der Selber Frithlingsmarkt halt
noch eine weitere Aktion bereit. In der
Forscherwerkstatt in der Pfarrstrafle
4 gibt es von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr
spannendes Kinderprogramm zum

Thema Weltall, bei schonem Wetter so-
gar mit Raketenstart. Fiir Kinder von
4-12 Jahren geeignet. Kein fester Kurs
einfach vorbeikommen.

selb.
Fri hllngs—
markt

Vorlage einer Quittung oder eines
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Nach dem verheerenden Erd-
beben in der Tiirkei und Syrien
werden allerorts Spenden ge-
sammelt. Auch die Stadt Selb
und die tirkisch-islamische
Gemeinde rufen zu Spenden
auf. Die Spendenbereitschaft
ist riesig, so Mustafa Tayran,
Vorsitzender der Jugendgrup-
pe der tirkisch-islamischen
Gemeinde Selb. Es wurden
schon jede Menge Sachspen-
den abgegeben, die von vie-

I

www.selb.de

Spenden fiir die Erdbebenopfer in der Tiirkei und Syrien

direkt in der Moschee Geld
spenden, dass dann der Hilfs-
organisation zugefiihrt wird,
so Tayran. Die Stadt Selb hat
nun bereits zum dritten Mal
ein Spendenkonto eingerich-
tet:

Stadt Selb,

Sparkasse Hochfranken,
IBAN:

DES81 7805 0000 0430 0112 88,
Verwendungszweck:

Selber sammeln.

Auf dem Foto v.I. Murat Arduc, Mustafa Tayran, Oberbiirgermeis-
ter Ulrich Pétzsch, Yasar Oztiirk und Hamdi Yavuz

len fleiffligen Handen sortiert
und verpackt wurden. Dafiir
ein herzliches Dankeschon.
Nun braucht es aber vor allem
Geld, um Transporte zu orga-
nisieren und vor Ort zu helfen.
So wurde in der Moschee Kof-
te verkauft und der Erlos ging
komplett an die Hilfsorganisa-
tion AFAD. Ebenso kann man

Bis zu einer Spendensumme
von 200 Euro gilt der Konto-
auszug als Spendenquittung.
Bei hoheren Betrdgen kann
der Spender seine Adresse bei
der Uberweisung angeben,
falls eine Spendenbescheini-
gung benotigt wird. Das Geld
wir zu 100% auf das Aktions-
konto ,,Deutschland hilft*, in

dem viele Hilfsorganisatio-
nen vereint sind, iiberwiesen.
Oberbiirgermeister ~ Ulrich
Potzsch verwies darauf, dass
es nicht selbstverstindlich
ist, dass so viele Nationen

2023

MAI - AUGUST
KVETEN-SRPEN

so friedlich zusammenleben
wie in Selb. Er freut sich auch
sehr, dass bei weitem nicht
nur tlirkische Mitbiirger
spenden, sondern sehr vie-
le Biirger sich angesprochen

19. M&rz 2023
10 - 17 Uhr

verkaufsoffener Sonntag
von 12 - 17 Uhr

Die Selber Geschafte und die
beiden Outlet-Center freuen
sich auf Ihren Besuch!

fihlen und mit Geld und
Sachspenden helfen wollen.
Das zeichnet unsere Selber
Biirger aus, wir halten zu-
sammen, so das Stadtober-
haupt.

@ Selb23As
@ selb23as

Freundschaftswochen
Tydny pratelstw

Baye

Tsche ien | Cesko

CTALTEM. | ILECME., WYy

S avorsko

TW AL

www.freu ndschaftswochenzuz.‘! eu
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Gold- und Silberverkauf ist Vertrauenssache.
-! Sie werden sehen, Ihr Vertrauen zahlt sich aus, und das in bar.

Wir kaufen zu aktuellen Tagespreisen

Schmuck (auch defekt), Altgold, Miinzen, Medaillen,
- Barren, Uhren, Zahngold (auch mit Zihnen), Platin,
My . Palladium, Thermo Draht aus Porzellan Ofen,
Silber, Silberbestecke (auch Einzelteile),
w0y Bernsteinketten, Zinn usw.

. Threm Fachmann vor Ort und lassen Sie sich

wir auch zu Ihnen nach Hause.

" Telefon: 0171/98 26 101

Sprechen Sie mit uns,

kostenlos beraten.

Auf Wunsch kommen

Selb

Mari

Mo., Mi., Fr.

10.00 - 17.00 Uhr

Miinchberg Bad Steben
Kulmbacher Str. 11 Schiitzenstrafhe 4
Di. 10.00 — 13.00 Uhr Di. 14.00 — 18.00 Uhr
Do. 10.00 - 18.00 Uhr Sa. 10.00 - 13.00 Uhr

Willkommen bei Freunden
Nur 9,98 €, fiir einen Monat und das fiir ALLE und ALLES

Hirschmann Health & Fitness,
Christoph-Krautheim-Str. 114,
erweitert sein Trainingsange-
bot in Selb. Hirschmann Strong
& Functional, im neuen Wolfs-
bau, am Vorwerk, Hanns-
Braun-Str. 29 ist er6fnet.
Hirschmann

Health & Fitness bleibt.
Hirschmann Strong & Func-
tional bietet auf iber 600 m?
eine vollig neue Ausstattung
und ein erweitertes, in der Re-
gion einmaliges, Trainingsan-
gebot. Pure Kraft Gerite von
GYM 80, ein funktioneller
Turm, Sprintbahn, vier Lang-
hantel Racks und ein Kurz-
hantelbereich lassen kaum
einen Trainingswunsch offen.
Zusatzlich bietet Hirschmann
Health & Fitness, in der Chris-
toph-Krautheim-Str. 114, in
Selb, die Modglichkeit zum
Training und Wiederaufbau
im Rahmen der Rehabilitati-
on. Und auch das bleibt so.
Was wird neu?

Am 1. Februar 2023 er6ffnete
Hirschmann eine zweite Anla-
ge am Selber Vorwerk im Neu-

bau der Wolfsbau GmbH.
Einzigartig und neu in Ober-
franken wird es neben Aus-
dauer-, Beweglichkeits- und
Kraftgeriten, auf 300 m’ die
Moglichkeit zu funktionellem
Training geben. Zur Ausstat-
tung gehort hier neben dem
Ironqube von Gym 80, eine 15
Meter lange Sprintbahn und
vieles mehr. Modernes Design
mit anspruchsvollem Regene-
rationsbereich und dem per-
fekten Geriteparcour schaftt
das perfekte Trainingserlebnis.
Hintergrund des
funktionellen Trainings

Die Grundlagen des funktio-
nellen Trainings liegen in der
Rehabilitation nach Verletzun-
gen und Erkrankungen. In den
90er Jahren etablierte Gary
Gray diese alltagsrelevante
und  sportartiibergreifende
Trainingsform in der Physio-
therapie.

Der Nutzen fiir Sportler

und im alltdglichen Leben
Bei Hirschmann ist es mog-
lich, Muskeln isoliert und in
Ketten zu trainieren. Bewe-

gungsabldufe werden o6kono-
misiert und optimiert. Dies ist
eine wesentliche Neuerung der
Trainingsmoglichkeiten. Kei-
ne Bewegung ist nur auf einen
Muskel zu reduzieren, weder
im Alltag noch beim Sport.
Alle an einer Bewegung be-
teiligten Muskeln werden
trainiert und fehlende Reize
aus dem Alltag kompensiert.
Bewegungen werden ,natiir-
lich® und effizient. Durch die-
se umfangreiche Erweiterung
durch Hirschmann, finden
Trainingsbegeisterte und In-
teressierte jetzt noch mehr Va-
rianten, um ihrem individuel-
len Ziel einen Schritt naher zu
kommen.

Training und MEHR!
Modernes Trainingsum-
feld mit Erlebnis- und Be-
gegnungswelten ldsst Frei-
zeiterlebnis und  Training
verschmelzen. Eine neue Ge-
neration von Fitnessanlage ist
entstanden und wartet darauf
von Dir entdeckt zu werden.
Das Team Hirschmann freut
sich darauf Dich zu begriif3en.

Selber Musik- und Kneipennacht

Nach der Corona-Zwangs-
pause ist es wieder soweit.
Am Samstag, 18. Mirz 2023,
findet die Neuauflage der
»Selber Musik- und Knei-
pennacht® statt. ,Die kleine
Kneipe in unserer Strafle, da
wo das Leben noch lebens-

Genres bieten ab 20:30 Uhr
echten Ohrenschmaus! Das
Beste daran: bei allen Konzer-
ten ist der Eintritt frei! Somit
konnen Neugierige wie Ge-
legenheitsbesucher bis hin zu
Stammgésten und Musikfans
voll auf ihre Kosten kommen
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wert ist‘, schunkelt es am
18. Mirz 2023 wieder in den
Gaststatten bei der ,Selber
Musik- und Kneipennacht®

Handgemachte  Live-Musik
erwartet die Nachtschwarmer
diesmal wiederum in sieben
Kneipen und Gaststitten im
Selber Innenstadtbereich und
im Selber Bahnhof. Musiker
und Bands unterschiedlichen

und den vielfdltigen musi-
kalischen Abend geniefSen.
Die Wirte haben sich ein ab-
wechslungsreiches Programm
einfallen lassen. Als teilneh-
mende Locations sind dies-
mal dabei: Herberts Kleine
Kneipe, Gasthof ,,Braustiibl,
Lieblingsplatz 1, Café & Bar
Boutique, Jungbrunnen Selb,
’sHatzel, und Schwarzer Peter.

Textildruck
Transfer-, Flock- und Flexdruck
auf allen Textilien

Big-SHIRT

Telefon: 0176 72621692
SedanstraBe 62 - 95100 Selb

o Zertifiziert fur Diabetiker-Versorgung e Praqualifiziert .,
e Anfertigen von OFFNUNGSZEITEN:
o ORTHOPADISCHEN o Montag, Dienstag, Donnerstag ™
SCHUHEN Orthopédie- | 7.30- 1200u. 13.30- 17.30 Unr )
e Einlagen fiir Knick,- Senk- schuhtechnik

und Spreizfule

{ S
°

gleich welcher Art

Schuhzurichtungen
an Konfektionsschuhen

® Zugelassen fr alle Kranken-
kassen, Versorgungsstellen,
Berufsgenossenschaften
Keine Reparaturen mehr,

Tel.:

Uag)laud

Inh. Juirgen Unglaub
95100 Selb Bahnhofstr. 41

09287 / 3340
E-Mail: OST.Unglaub-Selb@t-online.de

Mittwoch: 7.30 - 12.00 Uhr
Freitag: 7.30 -

20%

Sie lhre

Abverkauf aller vorhandenen
StraBenschuhe 00 /o

Wiirfeln

Prozente

12.00 u. 13.30 - 17.00 Uhr t

e L)

o
S

40%
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Wir fertigen
Automatik-Stempel
und Holzstempel
nach lhren Wiinschen

¥ ] W r
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P 1 g
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Druck- und Werbezentrum
Hohenberger Str. 49 - 95100 Selb

Telefon: 09287-2163
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- Zuhause ist, was wir bauen! -

Solo 117

Wohnflache: ca. 180 m?

Dachneigung: 38°

Hauspreis:  ab 350.846,75 €
fur 1.949,--€/gm einzugsfertig
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- | T

Homepage Beschreibung

EINZUGSFERTIG

k
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"%/ Sachverstindigenbiiro Ubler Wir suchen dringend:
BEWERTUNG VON IPMMOBILIEN, GRUMDSTUCKEN UND GEBAUDENM

Meutrale Verkehrs- und Maskbwertermitthmgen untersiutzen Kouf- bzw. Verkaufsprozesse von Immobdeen. .
‘S helten zudem bel Blanzeningen, sleder-, erhachafe- vertrags: oder shavechbichen Fragen, Elg Entumswuhnungen
“DHe Gulachien snd vor Gencht und ven Fnanzambern anerkannt und dienen bel Auseinandersetzungen
als Basis fUr den getechien Ausgisich der Paneien. ' Bauernhéfe

YNSRI 8D ODiak AL Vo AL Ui cioe ot Grundstiicke Verkaufen Sie lhre Immobilie
Verkehrs- und Markiwertgutachten: nicht unter dem Wert!

« diznen zur Preisprifurig im Rahmen sines Kauls oder Varkaus siner immobilie ) ) )
« gind Grimdlage fir Vermegensumechreibingen bzw. Vermogensabergangen ' Mit unserer Marktpreisermittiung
S

Ein-, Zwei-, Mehrfamilienhauser

« konnen bei Finanzbehbrden vorgelegt werden sind Sie auf der sicheren Seite.
= warden 2ur Bewertong von Konkursmassen eingesetzt

Wir beraten Sie gern!

« ermittein die BIGEMEssEne Hohe von Entschadigungen | Limlagen
Waiters Informationen oder Vorbesprachungen fir einen gezielten Fal
ertaiten Sie unter der Rutummer; 09233 52586.
w"m!mmndlgm&mupbhf.ﬂa

WP  HAUS.DE e o  eLenmono  AEAN

Tel.: 09233 714098-0 www.U-haus.de Tel.: 09233 5256 www.mbdu.de
E-Mail: neubau@ue-haus.de www.i-tiny.de E-Mail: info@maklerbuero-uebler.de

« dienen der Rislko- und Bilanzbeweriung im Rahmen der Richtlinisn gemals Basal 11 / Basal 1l l. .'

Alle Preise und Beschreibungen richten sich ausschlieBlich und ohne Ausnahme nach unseren aktuellen AGB, BLB und ab Oberkante Bodenplatte/Keller. | Abbildungen konnen Sonderausstattungen enthalten. | Fehler und Irrtimer vorbehalten.
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Offnungszeiten Werksverkauf

Mo bis Mi
Donnerstag
Freitag
Samstag

09:30 -
09:30 -
09:30 -
10:00 -

Schirndinger Str. 10

95691 Hohenberg a. d. Eger

Tel.: 09233 / 7140139

13:30 Uhr
16:00 Uhr
18:00 Uhr
13:00 Uhr

HOHENBERGER®

MANUFAKTUR FUR TAPETEN

Exklusive Tapeten.
Made in Germany. Seit 1932.

Schlicht oder auffillig, mit glitzernden
Glasperlen, samtweichem Flock, Glanzeffekten
oder erhabenen Strukturen—bei Hohenberger
ist das alles moglich. Alle Tapeten werden
ausschlieBlich in Deutschland produziert
und sind komplett frei von schiadlichem PVC,
Losungsmitteln und Weichmachern. Neben
unseren Tapeten haben wir auch die passende
Woandfarbe und ganz neu Dekostoffe im
Sortiment. Erhiltlich sind unsere Produkte in
unserem Werksverkauf oder online unter
www.hohenberger-wallcoverings.com

HOHENBERGER*®

MANUFAKTUR FUR TAPETEN

Jugendtreff Vorwerk nach Sanierung
wieder in der Rontgenstrafle

Diverse Mingel hatten eine
Sanierung notig gemacht.
Diese ist nun abgeschlossen
und Oberbiirgermeister Ul-
rich Pétsch und Verwaltungs-
direktorin Nicole Abraham
konnten die Rdume offiziell
iibergeben. Die Jugendlichen
freuten sich sehr, dass sie nun
wieder in die altbewidhrten
Rdume umziehen konnten
und haben auch kriftig mit
angepackt. In der Rontgen-
strafle la ist nun wieder or-
dentlich Platz fir Billard,
Kicker und Dart. Michael
Adami, Leiter der Einrich-
tung verwies darauf, dass
es noch eine grofie Einwei-
hungsparty geben soll, wenn
alles richtig eingerdumt ist.
Unterstiitzt wird Adami von
Tina Thof3, Martina Geifler
und Alexander Geifler. Fiir
den Sommer sind viele Aktio-
nen in Zusammenarbeit mit
anderen Vereinen geplant.

Tina Weiser iibernimmt Sportstudio Bauer

Die studierte Sportwissen-
schaftlerin ist neue Besitzerin
des Sportstudios. Siegfried
Bauer und seine Frau Moni-
ka freuen sich sehr, das sie ihr
Lebenswerk an kompetente
Hinde {bergeben konnten.
»Es ist heutzutage nicht ein-
fach, geeignete Nachfolger
zu finden® so Siegfried Bauer.
Umso mehr freut er sich, dass
der gut vorbereitete Verkauf
so reibungslos geklappt hat.

Oberbiirgermeister ~ Ulrich

Potzsch freut sich natiirlich

auch sehr, dass dieses Tradi-
tionssportstudio fortgefiihrt
wird. Ebenfalls Glickwiin-
sche tiberbringen Wirtschafts-
forderer Rainer Riddel und Re-
nate Wolfel vom Forum ,,Selb
erleben®. Im Sportstudio, dass
zunichst auch den alten Na-
men behilt, werden weiter-
hin Kurse angeboten, es gibt
die Moglichkeit an modernen
Geriten individuell zu trai-
nieren und fiir das Wohbefin-
den gibt es auch weiterhin die
Sauna.

Baugeschaft
E

lhr zuverlassiger Partner
wenn es um Bauen
und Renovieren geht:

* AulRenanlagen

* Neu- und Umbauten aller Art
« Putzarbeiten

* Warmedammverbundsysteme

Oberbiirgermeister ~ Ulrich
Potzsch betont, dass der Ju-
gendtreff sehr wichtig ist und
deshalb auch von der Stadt
gefordert wird. Der Jugend-

meinspardienst.de

Energieberatung im neuen
Servicebiiro ab sofort
jeden Mittwoch von 10 — 18 Uhr
Unsere Leistungen:

Rechnungspriifung - Energiekostenvergleich
kostenloser Anbieterwechsel

Christian Burger

95100 Selb - LudwigstraBe 13 — Café Ludwig
Termine und Anfragen: 0171 2984731

treff am Vorwerk ist montags
bis donnerstags, 16 bis 21 Uhr,
freitags, 19 bis 22 Uhr geoff-
net. Bei Veranstaltungen gibt
es gesonderte Zeiten. p-h.

Frithjahrsputz ‘
Gartenpflege
Gartenreparatur I

Beseitigung von j
Winterschaden |

Y

i | Meister der bayerischen Gartenakademie

Tel. 09287/965522

Baugeschaft Jung GmbH - FaBmannsreuther Str. 3, 95111 Rehau
kontakt@jung-rehau.de - Tel.: 09283 /59 10 756 - www.jung-rehau.de

Zimmerei und Holzbau Michael Schaller
Zimmerermeister

- Innenausbau

- Trockenbau

- Carports

- Verlegung von FuBbdden

- Wintergdirten

- Zaunbau

- individuelle Anfertigungen nach
lhren Wiinschen und Vorstellungen

Krotenseestr. 3, 95111 Rehau, zimmerei-m.schaller@t-online.de
Tel. 09283/8989877, Fax 09283/8989878, Mobil: 0160/3533503

s

Wenn’s um lhre

00K’ “ﬁale,,dar e DRUCKSACHEN
plcard ge h t:

Iea ot
[][]|U[]PE[]hU DRUCK u. WERBEZENTRUM SELB

"UEP . YK Hohenberger Str. 49| 95100 Selb
il

publishing

NEWSpaper

Tel.: 09287-2163 | Fax: 09287-3116
www.druckereiselb.de
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Besucheransturm bei 14. Selber Ausbildungsmesse

»Das kannst du werden...“ so
lautete das Motto der bereits
zum vierzehnten Mal statt-
findenden Ausbildungsmesse,
bei der Unternehmen aus Selb
und Umgebung sich und ihre
Berufe vorstellten und erleb-
bar machten. Selten waren
die Chancen auf einen Aus-
bildungsplatz so gut wie jetzt.
Die regionale Wirtschaft sucht
dringend Azubis, die lernwil-
lig und verlésslich sind. Anre-
gungen zum Traumberuf und
zu den Chancen in der Region
gab es bei der Ausbildungs-
messe in der Dr.-Franz-Bog-
ner Mittelschule in Selb. Viele
Schiiler kennen weder die Fir-
men noch die Berufe, die man
in und um Selb erlernen kann.
Aus diesem Grund wurde von
den Lehrkraften um Konrekto-

Il ”

Pa ﬁ: (80 <11 j]
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25./26.

95199 Thierstein
= n
< \ Selber Str. 14 s

rin Manuela Rahm die Messe
organisiert. In diesem Jahr wa-
ren mehr als 70 Unternehmen
dabei. Wie auch schon in den
vergangenen Jahren nahmen
die Unternehmen ihre der-
zeitigen Azubis auf die Aus-

Marz 2023 -

__ Samstag ab

.. Sonntag a

14 — 18 Uhr _fe

b 10 - 18 Uhrs
WeiBwurstfrithschoppen

ngebote: ([

Y 1

tionsa :
ﬁc‘:(usti]ren ! Mo!'kusren i S
|nsektenschung|ﬂe —
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bildungsmesse mit. Das An-
gebot wurde von sehr vielen
Schiilern angenommen und es
wurde die Méglichkeit genutzt
mit den potentiellen zukiinf-
tigen Kollegen oder Chefs ins

Gesprich zu kommen.

p-h.

Beeindruckend, stylisch, elegant
und individuell geplant, so sind
die einzigartigen Sieber-Kiichen!
Variable Hohen - exakt fiir Inre GroBe,
hochbelastbare, komfortable
Vollausziige, auBergewdhnliche Regal-
und Schrankldsungen mit integriertem
Beleuchtungskonzept und pfiffige
Innenausstattungen bieten immer
optimalen, ausreichenden Stauraum.
Wir beraten Sie gern !

KU(:HENASiebER

<3/ IDEEN | KOMPETENZ | ERFAHRUNG

freitags und samstags
von 10:00 bis 18:00 Uhr

Auf Wunsch Terminvereinbarung
unter: Tel.: 0 92 51 /62 44

DRUCK- U, WERBEZENTRUM SELB

OFFSETDRUCK - DIGITALDRUCK
AUSSENWERBUNG - HANDLING
COPY-SHOP - STEMPELPRODUKTION
SCHULBEDARF - BUROMARKT

Hohenberger StraBe 49 - 95100 Selb - Telefon: 09287 2163
www.druckereiselb.de - www.blromarktselb.de

Anmeldungen fiir den Kunsthandwerkermarkt
»HANDGEMACHT“ im Porzellanikon Selb noch méglich

Die Grof3veranstaltung
HANDGEMACHT - Markt
fiir Design, Kunst und Ku-
linarik ist inzwischen zur
Tradition geworden. Jedes
Jahr am Pfingstwochenende
kommen mehrere Tausend
Besucherinnen und Besucher
ins Porzellanikon Selb: 2022
waren es rund 5.000 Giste.
Denn auf dem groflen Mu-
seumsgeldnde triftt sich die
Design- und Handmade-Sze-
ne. Aussteller, Gestalter von
Unikaten und Kunsthand-
werker bieten handgefertigte
Produkte wie z.B. kreative
Schmuckstiicke, Dekoratio-
nen aus Metall, Holzarbeiten,
Porzellanobjekte und vieles
mehr zum Verkauf an. Der
diesjahrige Treffpunkt findet
am Pfingstsonntag, 28. Mai
und am Pfingstmontag, 29.
Mai 2023, jeweils von 11:00 bis
18:00 Uhr statt. Diesmal wird
es eine ganze ,Kunsthand-
werkerstrale“ mit verschiede-
nen Standen geben, die an den

Festplatz vor dem Museum
grenzt, wo zeitgleich ein Food

porzellanikon.org  abrufbar.
Insbesondere  tschechische

Truck Festival stattfindet. Die
Anmeldefrist fiir Aussteller
von Kunsthandwerk lauft bis
zum bis 28. Marz 2023. Die
Bewerbungen nimmt Franzis-
ka Kick per E-Mail (franzis-
ka.kick@porzellanikon.org)
oder telefonisch unter der Tel.
+49 9287 91800-632 an. Das
Anmeldeformular ist auf der
Website des Museums www.

Anbieter sind diesmal herzlich
willkommen, da die diesjih-
rige Veranstaltung HAND-
GEMACHT im Rahmen von
Bayerisch-Tschechischen
Freundschaftswochen Selb A§
2023 stattfindet. Auch Food
Trucks mit typisch tschechi-
schen oder béhmischen Spei-
sen sind eingeladen, sich zu
bewerben.

ZENKER

Hoch- und Tiefbau

Wir suchen Ver stéirkung
fiir unser

TEAM TIEFBAU

Fohrenreuther Str. 19 - 95111 Rehau

Tel.: 0151 / 28 45 34 96

www.zenker-baut.de
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Fax: 0 92183459 88674 Mobil: 0151/12 43 40 06

'Mall farben- ebé@gmx de - https.//plus google.com/+Farbenund

Sie streichen noch mit dem Pinsel?

Verschiedene AIRLESS Gerate
2 B. Graco GXFF / LEIHGERAT

|
far Lacke, Holzschutzlasuren und vieles mehr!

Alles fiir die Hochzeit: Outlet Center Selb veranstaltete ,Wedding Secrets“

»Ja, ich willl* — mit diesem
Satz beginnt ein lebenslan-
ges Versprechen. Doch vor
der sehnsiichtig erwarteten
Trauung muss einiges geplant
und besprochen werden. Wer
kitmmert sich um die Ringe?
Wie soll der Hochzeitsstrauf3
aussehen? Und wer schieft
die Fotos? Tausend Fragen
kommen da auf einen zu. In
der Ofenhalle fand dazu eine
Hochzeitsausstellung  statt.
Es présentierten 20 iiberwie-
gend regionale Anbieter bei
den ,Wedding Secrets“ die
aktuellen Trends und natiir-
lich auch Altbewéhrtes rund
um diesen schonsten Tag im
Leben. Dabei wurden viele

Der Goldberg macht sich fit fiir die Zukunft

Damit der Goldberg auch in
den néchsten Jahren die opti-
male Location fiir grofle Ver-
anstaltungen und Feste bleibt,
werden aktuell Wasser- und
Abwasserleitungen erneuert
und erweitert. Das soll vor al-
lem Veranstaltern und Schau-
stellern beste Bedingungen
bieten. Grof3e Feste, wie zum
Beispiel das beliebte Selber
Heimat- und Wiesenfest oder
das Festival Mediaval, Euro-
pas grofites Mittelaltermusik-
festival, benétigen nicht nur
grofle Veranstaltungsflichen
- auch optimale Vorausset-
zungen in Bezug auf Ver- und
Entsorgungsleitungen spielen
eine wichtige Rolle. Das er-
gab sich unter anderem bei
der Nachbesprechung des
Wiesenfestes 2022 mit vielen
Beteiligten. ,,Hier haben wir
die Riickmeldung bekommen,
dass es Nachholbedarf gibt.
Das haben wir uns zu Herzen
genommen und wollten das
Projekt schnellstmoglich an-

gehen, um schon im Jahr 2023
noch bessere Rahmenbedin-
gungen schaffen zu kénnen®
so Oberbiirgermeister Ulrich
Po6tzsch. Die Mafinahme war
notwendig, da vor allem bei
Grofiveranstaltungen zahlrei-
che Wasserentnahmestellen
und Abwasserschichte beno-
tigt werden, wenn zum Bei-

spiel zum Wiesenfest immer
mehr Schausteller mit meh-
reren Wohnwagen anreisen.
Die Arbeiten fithrt der Bau-
betriebshof in Eigenregie mit
der Unterstiitzung der ESM
durch. Ein weiterer Vorteil
ist, dass die Leitungen kiinftig
auch digital eingemessen und
in Plidnen verzeichnet sind.

Ideen und originelle Anre-
gungen vorgestellt. Zumal
einige davon kleinere Start-
Ups waren, die sich eher
unter dem Radar bewegen
und somit noch nicht viele
Leute kannten. Die ,Wed-
ding Secrets“ gaben mit dem
breit gefacherten Angebot
der Experten einen guten
Uberblick, was fiir eine ge-
lungene Hochzeitsfeier und
eine perfekte Planung alles
bendtigt sein wird. Es gab
zwei grofle Brautmoden-
schauen zu bewundern, die
Gértnerei ,,Blittenwerk® aus
Schwarzenbach an der Saa-
le bot einen interessanten
Workshop an. p-h.

DRUCK- U.
VWERBEZENTRUM SELB

ORDNER
breit oder 1 99 €

schmal
www.biiromarkiselb.de
Hohenberger Str. 49 - 95100 Selb
Telefon: 09287 2163

Spendenaktion fiir
Tiirkei und Syrien

Das Entsetzen {iber die aktu-
ellen Erdbeben in der Tiirkei
und Syrien ist auch bei uns un-
glaublich grofy und macht uns
alle sehr betroffen. Familien
werden auseinandergerissen,
unzihlige Menschen sterben,
andere verlieren alles, was sie
haben. Uberlebende haben
zwischen den Trimmern mit
eisigen Temperaturen weit
unter dem Gefrierpunkt zu
kampfen. Die Stadt Marktred-
witz ruft ihre Biirgerinnen und
Biirger auf, Hilfsbereitschaft
zu zeigen. Hierfiir wurde ein
Spendenkonto eingerichtet:
Stadt Marktredwitz

Sparkasse Hochfranken
IBAN:

DE62 7805 0000 0810 0113 61
BIC: BYLADEMI1HOF
Verwendungszweck:
Erdbebenbhilfe

Bis zu einer Spendensumme
von 200,00 € gilt der Kontoaus-
zug als Spendenquittung. Bei
hoheren Betrigen bitte bei der
Uberweisung die Adresse mit
angeben, falls eine Spenden-
quittung gewtinscht wird. Die
Summe wird zu 100 Prozent
zur Unterstiitzung der Opfer
der Erdbeben verwendet.

MALERWERKSTATT

WIR GEHEN FUR SIE
DIE WANDE HOCH!

¢ Innenraumgestaltung

e Fassaden

® Lackierung

* Bodenbelage

¢ \ollwdrmeschutz

Fabrikstrafe 10 - 95111 Rehau - Tel, 092 83/9065
Fax 092 83/50 29 - E-Mail: Maler.Beckstein@t-online.dea

SANITAR -

Stos

Norbert

Ludwigsbrunn 62 - 95111 Rehau
Tel. 0 92 94 / 14 46 - Fax 97 58 92
e-Mail: Flaschnerei.stoess@t-online.de

FLASCHNEREI - DACHDECKEREI

BAD - HEIZUNG - SOLAR
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Schaufenster
der Region -
Handwerkermesse
und Autoschau 2023
abgesagt

Das FORUM sah sich schwe-
ren Herzens gezwungen die
geplante Handwerkermes-
se & Autoschau am 18./19.
Mirz 2023 abzusagen. Mit
den derzeitigen Rahmenbe-
dingungen ist es dieses Jahr
nicht moglich eine erfolgrei-
che Messe durchzufiithren.
Angedacht war die Veran-
staltung in der ehemaligen
Rona-Glas-Halle mit Ein-
bezug der Heinestrafle, um
hier ein Format mit entspre-
chend grofiziigigem Auflen-
gelinde darzustellen. Durch
die bestehende Baustelle am
Goetheplatz kénnte diese
Moglichkeit aber leider nur
bedingt genutzt werden. Zu-
dem fehlen in diesem Jahr
einige ,Stamm-Aussteller”
unserer Handwerkermesse,
die aus privaten Griinden
nicht teilnehmen konnen.

Primelaktion ,,Friihlingserwachen“

Zum kalendarischen Beginn
mochte das FORUM mit sei-
nen Mitgliedern den Friihling
begriflen. Am Freitag den
24. Mirz werden rund 1.400
farbenpriachtige Primeln in
den teilnehmenden Léaden,

Gaststatten und Handwerks-
betrieben verschenkt. Die
Mitgliedsfirmen und das FO-
RUM wollen mit dieser Akti-
on ihren Kunden eine Freude
bereiten und fur ihre Treue
danken.

Flohmarktvergniigen in der Stadtbiicherei

Kunterbuntes Angebot im
Wahllokal im Erdgeschoss
der Friedrich-Ebert-Strafle 7
gibt es am 24. Mirz jeweils
von 14.00 bis 18.00 Uhr. Die
Biicher, Spiele, CDs, DVDs

f \ Hast Du keinen ...
‘/ [ ] [ ] [}
miet Dir einen!

Heidelheim 5 - 95100 Selb

Telefon: 09287/60223 - Mobil: 0171/8023370

Mail: roberts-minibagger@gmx.de

Web: www.roberts-minibaggerverleih.de
Baumaschinenverleih und Hydraulikservice
Alle Arbeiten rund um’s Haus

ROBERT’S MINIBAGGERVERLEIH

I c.c.. soitntwerbetechni
Rotsching

GmbH

Balkonsanierung

e Untergrundsanierung
e Balkonbeschichtung
e Balkonverkleidung

e Balkonabdichtung

f
todfetec Grib

St

-

// / Zimmerei und Projektbetreuung

Schddel « Rehau

Zimmererarbeiten
Holzrahmenbau
Altbausanierung

Herrmann-Staudinger-Str. 12

95111 Rehau

Tel. 0 92 83/8983357 i

Fo O s Sonderkonstruktionen
Funk: 0171/3892337 Innenausbau
www.zimmerei-schoedel.de

info@zimmerei-schoedel.de Parkett

gibt es zum Schnéppchen-
preis. Grofitenteils stammen
sie nicht aus dem Biicherei-
bestand, sondern aus Buch-
spenden der Leser.

Das Angebot ist aufgrund
von zahlreichen Buchschen-
kungen riesig.

Renovierungssysteme

IESLICH

Miihlbacher Str. 4 - 95100 Selb - Tel.: 09287-952 82 95
info @kieslich-renovierungssysteme.de

Wir hauchen |hren Tliren
neues Leben ein, ganz
nach lhrem Geschmack.

Tiirenrenovierung
mit System

Alte ausgetretene Treppe?
Wir verwandeln auch |hre
Treppe in ein Schmuckstiick.

Treppenrenovierung
mit System

BN
N

HH HEIM & HAUS®

IAHREIT9F1-2021
Haustiren Vordacher
Fenster Rollladen Markisen

Terrassenliberdachungen

Bezirksleiter Holger Gartner
Martin-Péhimann-Str. 18 - 95100 Selb - Mobil 0160-99173949

Rehabilitations- und Behinderten- Sportverein Selb e.V.
Mitgliederversammlung 2023

Der 1. Vorsitzende Reiner
Kirsch des Rehabilitations-
und Behinderten- Sportverein
Selb e.V. hat auf das vergan-
gene Vereinsjahr zuriickge-
blickt. Coronabedingt war
noch immer kein normaler
Sportbetrieb méglich. So be-
schrankten sich die Berichte
auf ein Minimum und das
Tagesprogramm konnte zii-
gig abgearbeitet werden. Der
RBSV-Selb gedachte seiner
2022 verstorbenen Mitglieder.
Es gab auch gute Nachrichten.
Etliche Neuzuginge konnten
herzlich im Verein aufgenom-
men werden. Der Mitglieds-
beitrag kann trotz schwieriger
Zeiten weiterhin niedrig ge-
halten werden. Die 5-Tages-
fahrt in die Wachau konnte
stattfinden. Zwei Tagesfahr-
ten (Prag und Wiirzburg)
wurden durchgefithrt. Der
Verein iibernahm fiir Mit-
glieder und Reha-Sportler die
Fahrtkosten. Somit konnten
unsere Mitgliedern ein paar
angenechme Stunden zusam-
men verbringen.

23 Mitglieder sollten fiir die
Treue zu unseren Verein ge-
ehrt werden und wurden
auch personlich eingeladen.
Nur 9 Mitglieder waren an-
wesend, entschuldigt haben
sich 3 Mitglieder. Schade dafl

11 Mitglieder auf den Dank
und die Wertschitzung des
Vereins unentschuldigt ver-
zichtet haben. Die Urkunden
und Anstecknadeln fiir 10, 15,
20, 30, und 35 Jahre treue Ver-
bundenheit zum RBSV-Selb
wurden vom 1. Vorsitzenden
den Anwesenden iibereicht.
2023 kann der Verein auf 50
Jahre Reha-Sport zuriick bli-
cken. Deshalb wurde Hilde-
gard Gunther, als langjahrigs-
tes Mitglied im Jubildumsjahr
2023, fiir 44 Jahre Vereinszu-
gehorigkeit geehrt.

Fiir die gute Zusammenarbeit
sagte Kirsch Danke

~ beiden Arzten und Ubungs-

leitern, die es immer wieder
aufs Neue schaffen, durch
ihr Engagement und moti-
viertes Wirken unsere Mit-
glieder zu motivieren und
begeistern.

- bei allen Helfern, die im
Hintergrund arbeiten und
fiir ein harmonisches Ver-
einsleben sorge tragen.

Ein grofies Lob erhielt Andrea

Wunderlich fiir die Erstellung

und Pflege unserer Vereins-

Webseite und Facebook-Ein-

trage.

Abschlieflend dankte Kirsch

allen Anwesenden fir die

zahlreiche Teilnahme und
schlofl die Versammlung.

KLAUS RITTER

BAUGESCHAFT GMBH
GOETHESTR. 1 -

Fachbetrieb nach WHG §19

95111 REHAU

Umbau & Sanierung

Telefon: - -
092 83/16 35 assadendammung
Telefax: Putzarbeiten
092 83/15 39

i Pflasterarbeiten
E-Mail:
k-ritter-bau @t-online.de Kernbohrungen

Wir suchen Bauvorarheiter
Stellenang " Maurer/Putzer/Baufacharheiter
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KIEFER-DLZ

DAS DIENSTLEISTUNGSZENTRUM

FACILITY &

A FTER-SALES-MANAGEMENT

INH. SVEN STOCKER
* OBJEKTBETREUUNG

® HAUSMEISTERSERVICE
°* UMZUGE/AUFLOSUNGEN
®* VERPUTZARBEITEN

hd UND VIELES MEHR
Carl-Netzsch-Strale 11

®* GRUNANLAGEN/FLACHENPFLEGE
* KEHR- UND WINTERDIENST

- 95100 Selb - Mobil: 0176 20978381

Mail: svenstocker85@web.de - www.kiefer-dlz.de

,,Urdas Imbiss“ kimpft ums Uberleben

»Schon wieder eine neue Bau-
stelle, direkt vor meinem Im-
biss...“ stellt Urda von Ende
genervt fest, als sie aus dem
Urlaub kommt. Aber mehr als
ein grofles Loch in der Strafle
ist seit Januar nicht passiert.
Schon zum Jahresende hin
hatte sie ans Aufgeben ge-
dacht und auch jetzt im neuen
Jahr kdmpft sie buchstéblich
weiter ums Uberleben. ,Wenn
ich meine Stammkunden
nicht hétte, sihe es ganz und
gar diister aus” so die Imbiss-
betreiberin. Dabei ist es gar
nicht so schwierig, zu ihr zu
kommen. Direkt vor dem
Imbiss gibt es trotz Baustel-
len noch Parkméglichkeiten.
Wenden oder weiterfahren
tiber die Martin-P6hlmann-
Strafle sind auch kein Prob-
lem. Aber viele fahren jetzt

einfach andere Wege, um aus
der Stadt oder in die Stadt
zu kommen. Bleibt zu hoffen
und zu wiinschen, dass wie-
der mehr Kunden einen klei-
nen Umweg nehmen, um bei
Urdas Imbiss einzukehren,

ZUKUNFTSTECHNIK
INTELLIGENT INSTALLIERT.

#LADESTATION FUR ELEKTRO-AUTOS UND
#ELEKTROINSTALLATIONEN FUR IHR WOHNHAUS

GEIBLER

N ELECTRIC

Schulstr. 6
95111 Rehau

TEL. 09283 898290
WWW.GELECOM.NET

damit nicht der letzte Imbiss
in unserer Stadt zusperren
muss. Geoffnet ist Montag bis
Freitag 9 - 14 Uhr. Auflerdem
kann man telefonisch vorbe-
stellen unter 0170 8224585
und spiter abholen.

Y

Wir fertigen
Automatik-Stempel
und Holzstempel
nach lhren Wiinschen

¥ E 9 &
-+ = . 4
- -
. L . i =
".,', -

Druck- und Werbezentrum
Hohenberger Str. 49 - 95100 Selb

Telefon: 09287-2163

Spende der ID-Friseure aus Schonwald

Bei den ID Friseuren in
Schonwald gab es in der
Weihnachtszeit keine Kun-
dengeschenke. Wie jedes Jahr
gibt es dafiir eine Geldspende
an eine soziale oder gemein-
niitzige Einrichtung. Diesmal
haben sich die ID Friseure
das Tierheim Selb ausge-

S

¥ ‘ ;

- i?ﬁ 1 ki i
R

sucht. 500 Euro wurden der
Tierheimleitung Julia Stopp
mit grofler Freude tibergeben.
Im Tierheim fallen doch hohe
Kosten an, die sie bestreiten
miissen. Da finden die 500
Euro sicher eine gute Ver-
wendung, so der Inhaber der
ID Friseure Danny Stopp.

Kostenfreiheit des Schulweges:
Antrige jetzt stellen

Fir viele Schilerinnen und
Schiiler sowie Erziehungsbe-
rechtigte steht aktuell die Frage
nach einem Schulwechsel an.
Damit der Wechsel auf eine
Berufsfachschule, Wirtschafts-
schule oder eine Fachober-
schule bzw. Berufsoberschule
nicht zu Problemen mit einer
Ubernahme von Schulweg-
kosten fithrt, empfiehlt das
Mobilitats-Team des Land-
kreises, folgende Punkte zu
beachten: Die Ubernahme von
Schulwegkosten ist nur mog-
lich, wenn die nachstgelege-
ne Schule besucht wird. Die
nichstgelegene Schule ist die-
jenige Schule der gewihlten
Schulart, Ausbildungs- und
Fachrichtung, die mit dem ge-
ringsten Aufwand erreichbar
ist. Maflgebend hierfiir sind
die Kosten mit dem offentli-
chen Verkehrsmittel und nicht
die tatsdchlich zuriickgelegte
Fahrtstrecke. Kann ein Schiiler
bei der ndchstgelegenen Schule

nicht aufgenommen werden,
werden die Fahrtkosten zu
einer anderen, dann néchst-
gelegenen Schule, iibernom-
men. Dazu muss allerdings
eine schriftliche Ablehnung
der Schule vorliegen. Diese
wird natiirlich nur anerkannt,
wenn sie nicht, z.B. durch eine
verspatete Anmeldung, selbst
verschuldet ist. Sollten Sie
Fragen zum Thema Schulweg-
kosten haben, oder Auskiinfte
wiinschen, ob zur von Ihnen
gewidhlten Schule Schulweg-
kosten Uibernommen werden,
setzten Sie sich bitte rechtzeitig
vor der Wahl einer Schule mit
dem Landratsamt Wunsiedel i.
Fichtelgebirge in Verbindung.
Hier der Kontakt: Tel. 09232
80-393, Mail: schulwegkos-
ten@landkreis-wunsiedel.de.
Ausfithrliche  Informationen
zu diesem Thema finden In-
teressierte auch online unter:
http://www.landkreis-Wunsie-
del.de/Schulwegkosten

HEIZUNGS- UND SANITARTECHNIK

IHR SPEZIALIST FUR: WARMEPUMPEN - GAS - OL - PELLETS
SOLAR ° KANAL TV UNTERSUCHUNGEN

PFARRSTRASSE 20 - 95100 SELB
TEL.: 09287 / 8899855

info@schiener-haustechnik.de
www.schiener-haustechnik.de




Kemmunale Jugendarbeit

150.000 Euro fiir Ideen und
Projekte von Kindern und Ju-
gendlichen stehen in diesem
Jahr im Landkreis Wunsiedel
i. Fichtelgebirge zur Verfi-
gung. Moglich macht das der
Zuschlag fiir das Forderpro-
gramm ,Das Zukunftspaket®,
den der Landkreis jetzt erhal-
ten hat. Das Programm richtet
sich in erster Linie an junge
Menschen bis 27 Jahre, die im
Landkreis Wunsiedel zuhause
sind und ihren Lebensmit-
telpunkt in der Region haben.
Das Besondere daran ist, dass
die jungen Fichtelgebirgle-
rinnen und Fichtelgebirgler
selbst {iber die Gelder und
Projekte bestimmen konnen.
Diese Entscheidungen finden
im Herzstiick, dem Zukunfts-
ausschuss, des Projekts statt.
Das Forderprogramm soll fiir
alle jungen Menschen greif-
bar und vor allem erreichbar
sein. Daher sind die Hiirden

)
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»Das Zukunftspaket fiir Bewegung, Kultur und Gesundheit*:
KOJA ladt am 08. Mirz um 18 Uhr zu einer 6ffentlichen Infoveranstaltung ein

so gering wie nur moglich ge-
halten. Es sind keine formalen
Projektantriage notig, ebenso
wenig finanzielle Eigenmittel.
Die Bedarfe junger Menschen
mussten vor allem in den ver-
gangenen  Pandemiejahren
sehr zurlickstehen. Daher
liegt der Schwerpunkt des
Forderprogramms auf den
Themenbereichen Bewegung,
Kultur und Gesundheit, die
somit nochmals eine beson-
dere Gewichtung bekommen.
Am 08. Mérz um 18 Uhr fin-

N

det im groflen Sitzungssaal
des Landratsamts die ers-
te Info-Veranstaltung zum
»Zukunftspaket® statt. Dazu
sind alle Interessierten, allen
voran natiirlich Kinder und
Jugendliche, eingeladen. Bei
diesem Termin berichtet die
Kommunale Jugendarbeit des
Kreisjugendamtes, wie sich
der Zukunftsausschuss bildet
und Ideen verwirklicht wer-
den konnen. Natirlich wird
es auch Zeit fiir Fragen und
Austausch geben. Weitere In-

formationen finden sich on-
line unter: https:/freiraum-
fichtelgebirge.de/mitmachen/
das-zukunftspaket. Eine An-
meldung ist nicht zwingend
notig, kann zu besseren Pla-
nung aber gerne per E-Mail
an  svenja.fassbinder@land-
kreis-wunsiedel.de geschickt
werden. Das Zukunftspaket
fir Bewegung, Kultur und
Gesundheit ist ein Programm

des Bundesministeriums fiir
Familie, Senioren, Frauen und
Jugend (BMFSF]). Es wird
umgesetzt von der Gesell-
schaft fiir soziale Unterneh-
mensberatung (gsub) und der
Stiftung SPI. Der Programm-
teil ,Kinder- und Jugendbe-
teiligung im Zukunftspaket®
wird verantwortet von der
Deutschen Kinder- und Ju-
gendstiftung (DK]S).

10 N N B A N
Baugeschaft

JUNG!

Wir suchen

Mitarbeiter: (miwid)
* MAURER ¢ PUTZER - MALER

Gerne auch Quereinsteiger

Wir sind ein kleines, mittelstdndisches Baugeschaft in Rehau. Wir Giberneh-
men private und 6ffentliche Auftrage in den Bereichen UmbaumaRnahmen
im Bestand, Betonsanierung, Putzarbeiten und Warmeverbundsysteme,
Trockenbauarbeiten, Fliesenverlegung sowie kleinere Pflasterarbeiten.

Baugeschaft Jung GmbH - FaRmannsreuther Str. 3, 95111 Rehau

kontakt@jung-rehau.de - Tel.: 09283 /59 10 756 - www.jung-rehau.de
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Komplettbader « Alternative Energien
Solaranlagen ¢ Rohrreinigung mit Rohrkamera

95100 Selb/Erkersreuth - Bergstrale 15
Tel.09287/500164 - Fax 092 87/50 0165

Mobil: 0160/8411517

Meisterbetrieb fiir Sanitérinstallation und Heizungsbau

Polsterei
Bertram

C

<

Fichtig 2

9511 Rehau

Tel.: 09283/2382
Fax: 09283/591573

- Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 8.00 — 12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr

Ihr Partner fiir zuverlassiges
Polstern im modernen Wohnstil.
Qualitit und Service ist meine Starke!

Sonnenschutz- / Beschattungsanlagen

Feuer machen, aber richtig

(djd). Bei steigenden Ol- und
Gaspreisen sind Holzfeuer-
statten im wahrsten Sinne des
Wortes heifd begehrt. In einem
Kachelofen, Heizkamin oder
Kaminofen vom Fachbetrieb
kommt modernste Verbren-
nungstechnologie zum Einsatz.
Dennoch sollten Ofenbetreiber
einige Dinge beachten. Hier
sind die besten Tipps:
Trockenes Holz verwenden
Fiirs Heizen diirfen nur Brenn-
stoffe verwendet werden, die
bei der Priifung der Feuerstét-
te zugelassen wurden. Nasses
oder beschichtetes, imprag-
niertes, farbbehandeltes Holz,
Papier, Pappe, Kartons, Span-
platten und vor allem Plastik
oder Miill haben im Holzofen
nichts verloren. In Scheitholz-
ofen gehort nur naturbelasse-
nes, unbehandeltes stiickiges
Holz, das maximal 20 Prozent
Wassergehalt beziehungsweise
25 Prozent Holzfeuchte auf-
weist. Frisch geschlagenes Holz
hat einen zu hohen Wasserge-
halt und zu viel Holzfeuchte,
es muss ein bis drei Jahre luftig

Urgemiitlich und nachhaltig
Charakteristische Schwedenhduser verbinden Energieeffizienz mit Gemiitlichkeit

(djd). Naturverbunden, fa-
milidr, gemiitlich: Der skan-
dinavische Lebensstil findet
auch hierzulande immer mehr
Freunde. Das schwedische
Wort ,Lagom” etwa ist zum
Trendbegriff fiir das Einrich-
ten, Wohnen und Leben ge-
worden. Es bedeutet so viel
wie ,das richtige Maf}* und
beschreibt den Charakter
nordeuropéischer Gemiitlich-
keit - urig und natiirlich, ohne
es dabei zu tbertreiben. Auf
eine ausgeglichene Balance
kommt es auch beim Bauen
in Sachen Nachhaltigkeit an.
Die Energieeffizienz des neu-
en Eigenheims hat angesichts
hoher Preise fiir Strom und
fossile Energietrager noch-
mals an Bedeutung gewonnen.
Auch in dieser Hinsicht gehen
die typischen Schwedenhéuser
mit gutem Beispiel voran.

Schwedischer Lebensstil mit
geringem Energiebedarf

Das Bauen im schwedischen
Stil verbindet die unver-
wechselbare Optik, die unter
anderem von Holzfassaden,
Holztiberdachungen und Ve-
randen gepragt wird, mit sehr
guten Werten beim Energie-
verbrauch. Fiir dieses Ziel
kommt unter der klassischen
Auflenhiille des Gebédudes
moderne Technik zum Ein-
satz. Eine hochwertige Dam-
mung, die auch den Wintern
im hohen Norden trotzt, so-
wie zeitgeméfd sparsame Heiz-
technik bis hin zur moéglichen

Urige Holzfassaden, ob in Wezﬁ Rot oder anderen Farben prégen
den Stil der Schwedenhduser. Foto: djd/Eksjohus

Nutzung von Solarthermie
und erneuerbarer Quellen
sorgen fir einen geringen
laufenden Energiebedarf. Auf
diese Weise erfiillen etwa die
Schwedenhéuser von Eksjohus
energetische Vorgaben bis hin
zum KfW-40-Plus-Standard.
Neben tiberschaubaren Kosten
fiir das Heizen verbindet sich
damit die Aussicht auf eine
stabile Wertentwicklung in der
Zukunft. Dabei erfiillen die
Schwedenhiuser unterschied-
lichste Bediirfnisse: Fiir Paare,
die barrierefrei auf einer Ebe-
ne leben wollen, gibt es eben-
so passende Losungen wie fiir
Familien, die etwas mehr Platz
benétigen.

Nachhaltig und
umweltfreundlich schon in
der Fertigung

Nachhaltigkeit beginnt be-
reits bei der Rohstoffgewin-
nung und Verarbeitung fiir
die  Schwedenhéuser. Das

nachwachsende und umwelt-
freundliche Baumaterial Holz
stammt aus verantwortungs-
voller Forstwirtschaft im siid-
schwedischen Hochland. Auch
bei der Energieerzeugung fiir
die handwerkliche Verarbei-
tung kommen umweltfreund-
liche Techniken zum Einsatz.
Das Resultat ist eine sehr
gute Umweltbilanz bereits im
Werk. Unter www.eksjohus.de
gibt es weitere Informationen
dazu sowie Kontaktmoglich-
keiten zu den Verkaufsbiiros
in Deutschland. Jeder Haus-
typ im typisch schwedischen
Stil lasst sich dartiber hinaus
an eigene Wiinsche anpassen,
damit beim Grundriss, der
Auflengestaltung oder auch
der Inneneinrichtung keine
Wiinsche offenbleiben. Neben
der Kklassischen Holzfassade
koénnen sich Hauseigentiimer
ebenso fiir Stein- und Putzfas-
saden entscheiden.

gelagert werden, bevor es zum
Heizen geeignet ist.
Ausreichende Luftzufuhr

Die beste Methode, das Holz
zu entflammen, ist von oben.
Zum Anziinden sollte man
Holzwolle oder Anziinder ver-
wenden - kein Zeitungspapier.
Die Holzscheite legt man mit
den Spaltkanten nach oben
auf den Boden des Feuerraums
und dartiber Anziindholzer in
mehreren Lagen ,kreuz und
quer®. Dazwischen wird aus-
reichend Anziindmittel verteilt
und entziindet. Das sich er-
hitzende Holz beginnt zu ent-
gasen, das Gas stromt durch
die Flammen und verbrennt.
So entweichen nur sehr wenig
unverbrannte Brenngase aus
dem Feuerraum durch den
Kamin. Wichtig ist jetzt eine
ausreichende Luftzufuhr. Die
Luftklappe muss am Anfang
immer offen sein, damit die
Flamme heif$ wird und das
Holz vollstindig und schad-
stoffarm verbrennt. Wahrend
des Abbrands wird die Luftzu-
fuhr gedrosselt, darf aber nicht

zu gering sein. Hier ist die Be-
dienungsanleitung zu beach-
ten. mehr Infos und Adressen
von Ofenbauern in der Nihe
gibt es unter www.kachelofen-
welt.de. Richtig eingestellt ist
die Luftzufuhr, wenn das In-
nere des Ofens hell und ohne
schwarze  Ruflablagerungen
bleibt. Bei zu vollem Ofen und
zu wenig Luft entstehen erh6h-
te Schadstoffemissionen durch
unvollstandige = Verbrennung
und Warmeverluste iibers Ab-
gas. Moderne Gerite besitzen
daher eine geregelte automa-
tische  Verbrennungsluftfiih-
rung.

Brennstoff richtig nachlegen
Erst wenn das Holz herunter-
gebrannt ist, kurz bevor die
Flamme erlischt, schichtet
man neue Scheite mit der
Spaltkante nach unten auf das
kompakte Glutbett im Feuer-
raum. Zum Ende des Heizbe-
triebs sollte nach Erléschen der
Restglut die Verbrennungsluft-
zufuhr geschlossen werden,
um ein Auskiihlen zu verhin-
dern.

Dach e Fassade ® Geriistbau ® Dachflachenfenster
Bauflaschnerei ® Sonnenkollektoren

VELUX geschulter Betrieb

rohr:ng

Geschiftsfiihrer: Dachdeckermeister Sven Rdhring
Ziegelhiittenweg 24 ¢ 95111 Rehau
Telefon 0 92 83/13 48 * Fax 0 92 83/50 19
www.roehring-dach.de

E L E K T

TROGER

R O e K

Telekommunikations- & Netzwerktechnik
Elektroanlagenbau ¢ Elektroinstallationen
Photovoltaikanlagenbau

Gebriider-Netzsch-Str. 19 - 95100 Selb
Telefon: 09287 75664 - Telefax: 09287 75665

\_ info@epg-selb.de - www.elektro-troeger-selb.de

Angesagte Bodenbelige aus Holz oder
Kork prigen die Raumatmosphire

(djd). Bodenbeldge priagen
entscheidend die Atmosphére
eines Raums. Mit hochwerti-
gen Qualititen und nachhal-
tigen Materialien erhalten die
eigenen vier Winde {iber vie-
le Jahre der Nutzung eine at-
traktive Optik. Im Trend lie-
gen dabei Themen wie Ruhe
und Ausgeglichenheit: ,Weif3
und Grautone sind gleicher-
maflen beliebt wie natiirliche
Farben. Sie konnen sehr gut
und flexibel kombiniert wer-
den, auflerdem lassen helle

Bodenbeldge den gesamten
Raum grofler wirken®, schil-
dert Ann-Kathrin Schmidt,
Geschiftsfithrerin des Fach-
handelsrings. Mehr Infor-
mationen und eine Beratung
gibt es vor Ort bei den knapp
300 angeschlossenen werk-
haus-Fachhéndlern.

Die Auswahl an Materialien
fiir einen individuellen Look
ist grof3: ob Holzdielen, Par-
kett, Laminat, Designbeldge
in Holzoptik, Kork oder Tep-
pichboden.



BAUEN - RENOVIEREN - SCHONER WOHNEN

WOHNEN IN SEL

BAUGEBIET LINDACKERWEG

H@r\/orm@@md@ Lage wit vielew Vorziigen

s

Wir bieten lhnen eine
zentrumsnahe Wohnlage
mit einer guten Infra-
struktur und vielfaltigen
Freizeitmadglichkeiten.
Wohnen und Arbeiten lasst
sich in der Stadt Selb auf
angenehme Weise mitein-
ander verbinden.

Friihjahrsputz im griinen Zuhause
Den Garten wieder zum Strahlen bringen

(djd). Die Spuren des Win-
ters beseitigen und die erste
Farbenpracht des Gartens zu
Beginn der neuen Saison ge-
nieflen. Mit einem Friihjahrs-
putz bringen Naturliebhaber
Beete, Rasenflichen und die
Terrasse zum Strahlen. Zuerst
werden Uberbleibsel der kal-
ten Jahreszeit wie herabgefal-
lene Aste, Laub und Schmutz
beseitigt. Der Rasen braucht
Luft, um atmen und wachsen
zu konnen. Praktische Garten-
helfer erleichtern diese Arbei-
ten. Beim AK-Akkusystem
von Stihl etwa lassen sich die
Akkus beliebig zwischen ver-
schiedenen Geriten wechseln,

Reparatur + Neu

Pflasterarbeiten
Granitmauern

Gehwege
Garageneinfahrten

Parkplatze

Terrassen, Treppen
empfiehlt

lasipery A®

% Meister der bayerischen Gartenakademie

Tel. 09287/965522

A P AR o A e
Eine Akkusense sorgt bequem
und einfach wieder fiir sauber
geschnittene Rasenkanten.
Foto: djd/STIHL

egal ob die Heckenschere HSA
50 oder die Motorsense FSA
57 fiir saubere Rasenkanten
zum Einsatz kommt. Niitzliche
Dienste leistet dariiber hinaus
ein Hochdruckerreiniger, mit
ihm lassen sich Terrassenbe-
lige und das Gartenmobiliar
rasch und griindlich sdubern.

grundstueck@selbwerk.de

selblnl
WERK

mit uns die Zukunft gestalten

SelbWERK GmbH
Einsteinstrafie 1
95100 Selb
09287 / 9944-0
09287 / 9944-22

Tel:
Fax:

www.selbwerk.de

Den Heizungstausch gut iiberbriicken
Mobile Heizungsanlagen kurzfristig mieten

(djd). Besitzer von alten Ol-
heizungen stehen derzeit vor
gleich zwei Problemen. Zum
einen ist der Preis fiir Heiz6l
immer noch sehr hoch, nach-
dem er im Mérz 2022 schlag-
artig um gut 60 Cent pro Liter
angestiegen war. Zum anderen
diirfen Hauseigentiimer ab
2026 keine neuen Olheizun-
gen mehr einbauen, wenn sie
ohne eine erneuerbare Ener-
gie arbeiten. Das bedeutet das
Aus fir viele alte Anlagen, die
derzeit in den deutschen Kel-
lern stehen. Doch es gibt Al-
ternativen - Warmepumpen
etwa erleben derzeit eine star-
ke Nachfrage. Hier wird die
Wirme nicht mithilfe von Ol-
verbrennung, sondern durch
Luft- oder Erdwirme gewon-
nen. Auch eine Heizung mit
Holzpellets ist eine weitere dis-
kutable Alternative. Doch der
Wechsel von der alten, &lbe-
triebenen Anlage auf eine neue
Heizungsform sollte gut vor-
bereitet werden. Da Handwer-
ker derzeit knapp sind, konnte
es passieren, dass ein Wechsel,
der mehrere Tage dauert, in
die kalten Monate fillt. Mit
einer mobilen Heizung iiber-
steht man die Uberbriickungs-
zeit, ohne zu frieren.

Die passende Wirmeleistung
kennen

Solche Heizgerite werden als
mobile Losungen auch zur
kurzzeitigen Miete angeboten.
Um etwa ein Einfamilienhaus
warmzuhalten, leistet bereits
ein Modell wie der elektrisch
betriebene Hotboy von Hot-
mobil mit einer Wirmeleis-
tung bis zu 36 Kilowatt gute
Dienste. Das Gerdt wird di-
rekt im Heizkeller aufgestellt.
Wer grofiere Objekte, etwa
ein Mietshaus mit mehreren
Parteien, mit Warme versor-
gen muss, sollte die Uberbrii-
ckungseinheit grofler wéhlen.
Hier ist eine hohere Wirme-
leistung erforderlich, die zum
Beispiel mit Heizzentralen mit
150 oder 350 kW abgedeckt
werden kann. Die mobile

Heizzentrale wird im Auflen-
bereich aufgestellt und mittels
flexibler Verbindungselemente
direkt an die Heizanlage im
Haus angeschlossen. Unter
www.hotmobil.de gibt es ge-
nauere Informationen und
eine  Vergleichsmoglichkeit
unterschiedlicher Gerite.
Auch fiir Warmwasser
Kommt es zur Modernisie-
rung oder zu einem Austausch
der Heizung, ist meistens auch
die Erzeugung von Warmwas-
ser betroffen. Daher sollten
Hauseigentiimer vorher kld-
ren, ob die Mietlosung auch
Warmwasser erzeugen kann
und entsprechende Kompo-
nenten mitbestellen. Der rich-
tige Ansprechpartner dafir ist
der Heizungsfachbetrieb vor
Ort.

Ihr Fachbetrieb fiir

ACKE

HAUSTECHNIK GMBH
Schnell und zuverléssig

95213 Miinchberg
Y5158 Kirchenlamitz
95100 Sclb

Nottruf- und Kundondionst:
(0171)6044962

Telefon: (192517850122
Telefon: 09285/913142
Telefon: 09287/760450

J




ErLiNG

SCHREIBEN - SCHENKEN - LE

Beratungstermin buchen:
Telefon 09283/1546, im Geschéaft oder

www.winterling-rehau.de
Ludwigstr. 16 - Rehau

Stadtkasse wieder in stadtischer Hand

Das Prinzenpaar brachte Rat-
hausschliissel und Stadtkasse
zuriick ins Rathaus. Der 1.
Biirgermeister Michael Abra-
ham musste sich beides aber
erst noch verdienen. Zum Fa-

schingsausklang der diesjahri-
gen Faschings-Session musste
der Biirgermeister einiges da-
fir tun, um Rathausschliissel
und Stadtkasse zuriickzuerhal-

ten.

Beim SchiefSen mit Pfeil und Bogen hat er sich treffsicher bewiesen und die

Stadtkasse zuriickbekommen.

Den Schliissel fiir das Rathaus
musste er sich allerdings in Mar-
nier eines echten Sheriffs beim Huf-

Im Foyer des Rathauses haben die
Fastnachtsfreunde des TV Rehau
zusammen mit dem Biirgermeister
den diesjdahrigen Fasching ausklin-
gen lassen.
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Lebensqualitat im Alter.
Ambulante Angebote der Rummelsberger
Diakonie in Schwarzenbach/Saale

s G T Rz
_:ﬁs :

Diakoniestation der Rummelsberger
August-Bebel-Str. 25¢ | 95126 Schwarzenbach/Saale
diakoniestation-rehau@rummelsberger.net

Mehr Informationen bei Alexandra Raithel-Sporl (Tel. 09283 597093)

1
A

Menschen an lhrer Seite. Die Rummelsberger | rummelsberger-diakonie.de/ds-rehau

@ Rummelsberger
Diakonie

= Unser Biiro
in Schwarzen-
bach ist bald

fertig

Online https://calendly.com/mein-winterling

Praxis Ott jetzt
medizinisches Versorgungszentrum

Das erste Medizinische Ver-
sorgungszentrum der UGHO
wurde jetzt in Rehau gegriin-
det. Die Praxis von Gerd und
Nadja Ott ist Griindungspra-
xis und firmiert seit 1. Januar
als MVZ. Medizinische Ver-
sorgungszentren (MVZ) sind
eigenstindige  Leistungser-
bringer, in denen mehrere am-
bulant titigte Arzte kooperativ
unter einem Dach zusammen-
arbeiten. Bei einer Einzel-
praxis ist der Arzt fir die
arztliche Tatigkeit und alles
andere, also Verwaltung, Ab-
rechnung und Praxispersonal
zustandig. Bei einem MVZ ist
das organisatorisch getrennt
und die Arzte kiimmern sich
vorrangig und hauptsidchlich
um die Patienten. Die UGHO
(Unternehmung  Gesundheit
Hochfranken) steht als Arz-
tenetzwerk allen Arzten und
Krankenhduser der Region

offen. Es engagiert sich fiir
die medizinische Versorgung
in Hochfranken, damit die-
se fiir Patienten und Arzte
gegenwirtig und zukiinftig
gewiahrleistet ist und nach-
haltig gestaltet wird. Mit der
Griindung des ersten MVZ
durch die UGHO wurde da-
fiir nun ein wichtiger Schritt
zur Sicherung der drztlichen
Versorgung in der Region ge-
tan. Im Grunde andert sich bei
der Praxis Ott jetzt nur fiir Dr.
Gerd Ott und Dr. Nadja Ott,
dass sie ab Januar Angestellte
des neuen MVZ sind. Fir die
Patienten bleibt aber alles wie
bisher, denn sie werden wie ge-
wohnt und ab dem 01.03.2023
mit gednderten Sprechzeiten
hausérztlich und sportmedi-
zinisch behandelt sowie zur
Reisemedizin beraten. Auch
bleibt die Praxis weiterhin au-
torisierte Gelbfieberimpfstelle.

j:--.._‘:_h B | ‘l‘ o

Von links nach rechts: 1. Biirgermeister Michael Abraham, Dag-
mar Kampmann, Dr. med. Nadja Ott, Alexandra Eichner, Nadja
Voit und Dr. med. Gerd Ott



REHAU

25 Jahre Rehauer Blitzkurier

Das Rehauer Transportunter-
nehmen in der Martin-Lu-
ther-Strale 30 behauptet sich
25 Jahre im Geschift. Grund
genug fir den 1. Biirgermeis-
ter zu diesem Jubildum per-
sonlich zu gratulieren. Am 1.
Januar 1998 wagten die Ehe-
leute Bentlin den Schritt in die
Selbststindigkeit. Zusammen
mit seiner Ehefrau Simone
griindete Wolfgang Bentlin
das Unternehmen ,Rehauer
Blitzkurier, einen Transport-
service fur Giiter aller Art. Vor
20 Jahren wurde der Firmen-
sitz von der Lindenstrafle in

die Martin-Luther-Strafle ver-
legt. Heute besitzt das Unter-
nehmen einen Fuhrpark mit 6
Fahrzeugen und besteht aus 10
Mitarbeitern. Gefahren wird in
alle EU-Staaten und auch fir
den Nahverkehr in der Region
steht der Transportservice zur
Verfiigung. Zum 25ten Jubi-
laum begliickwiinschte Biir-
germeister Michael Abraham
personlich und tiberbrachte ein
Prasent der Stadt Rehau: ,Wir
sind in Rehau sehr dankbar fiir
jedes erfolgreiche Gewerbe und
freuen uns, dass es hier ein wei-
teres positives Beispiel gibt.*

Taschen + Kleinlederwaren
Geschenke & mehr

TS

Di. - Fr.: 9 - 13 Uhr | 14.30 - 18 Uhr
Mi. u. Sa.: 9 - 13 Uhr
Montag geschlossen

www.leder-glaesel.de schiitzenstr. 1| 95111 Rehau
www.facebook.com/lederglaesel Telefon: 09283 899661

Wer will Schoffe werden? Aufstellung der
Vorschlagsliste 2024-2028

Die Stadt Rehau sucht deut-
sche Staatsbiirger, die am
01.01.2024 zwischen 25 und 69
Jahre alt sein werden und sich
fiir das Schoffenamt bewerben
wollen. Auflerdem werden Per-
sonen fiir die Ausiibung des
Amtes als Jugendschoéffe beno-
tigt. Diese sollten zusatzlich er-
zieherische Erfahrungen oder
Kenntnisse mitbringen. Auch
Eltern und Ausbilder werden
bei der Wahl beriicksichtigt.
Die Zahl der Personen ist so
bemessen, dass voraussicht-
lich jeder zu nicht mehr als
12 ordentlichen Sitzungstagen
im Jahr herangezogen wird.
Ein Schoffe tragt wihrend der
Hauptverhandlung  dieselbe
Verantwortung fiir das Urteil
wie die teilnehmenden Be-
rufsrichter. Deshalb sind diese
Amter besonders verantwor-

tungsvoll und verlangen in
hohem Mafle Unparteilichkeit,
Selbststiandigkeit und Reife des
Urteils des Betreffenden. Ge-
fragt sind aber auch geistige
Beweglichkeit und - wegen des
oft langen und anstrengenden
Sitzungsdienstes — die korperli-
che Eignung der Bewerber. Fiir
Verdienstausfall und notwen-
dige Fahrtkosten erhalten die
Schoffen eine Entschidigung.
Fiir Rehau werden 33 Erwach-
senenschoffen sowie 6 Jugend-
schoffen gesucht. Interessenten
fir das Schoffenamt werden
gebeten, sich im Ordnungsamt
der Stadt Rehau, Erdgeschoss,
Zimmer 006 personlich oder
telefonisch unter der Rufnum-
mer 09283/20-41 zu melden.

Ausfihrlichere Infos finden
Sie unter www.schoeffen-
wahl2023.de

Fruhjahrsinspektion

fiir Rasen-Traktoren

Leistungsumfang

der Inspektion

mit Material

~ Grundreinigung

- Messer schirfen
und wuchten

— Motorol wechseln

fiir Benzin-
Rasenmaher

=\Ziindkerze wechseln %/ ‘

¥/ Althenzin ahsaugen
und mit " Liter
Motorplus hefiillen
=*Prohelauf

L ""-'-—_.'.-‘._
”__{

Liefer- und
Abholservicé

Aktion giiltig
bis 31.03.2023

zzgl. weiteres

Verbrauchsmaterial

MOTORSAGENFUHRERLEHRGANG
am 28. und 29. April 2023 um Anmeldung wird gebeten)

Tel: 09281/840 78 50
Fax: 09281/840 78 51

KORNDORFER K&RNDORFER

FORST- UND GARTENTECHNIK
BreslaustraBe 11 - 95028 Hof/S.

Sigmundsgrun 34 - 95111 Rehau

LANDTECHNIK

Tel. 09294 /97 20
Fax: 09294 /97222

Faflmannsreuth wurde an-
lasslich des 60-jahrigen be-
stehens des Elysée-Vertrags
von der DFG Rehau in Zu-
sammenarbeit mit der Stadt
Rehau ein Blumengebinde
niedergelegt und den ver-
storbenen Soldaten gedacht.
Uber Jahrhunderte herrschte
zwischen Deutschland und
Frankreich eine sogenann-
te Erbfeindschaft. Nach dem
zweiten Weltkrieg waren sich
die Verantwortlichen der bei-
den Lander einig, dass dies
der Vergangenheit angehdren
und man mit der Vergangen-
heit abschlieflen miisse. Auf-
grund dessen unterzeichneten
der deutsche Bundeskanz-
ler Konrad Adenauer sowie
der franzdsische Président
Charles de Gaulle am 22. Ja-
nuar 1963 den Elysée-Vertrag.

Gemeinsam
statt
einsam

+ Den Tag in Gesellschaft verbringen

§ - Taglich abwechslungsreiche Aktivitaten
.+ Gemeinsame Mahlzeiten inklusive

+ + Ruheraum zum Zuriickziehen

Die freundschaftliche Ver-
bindung zu Frankreich wird
auch in Rehau deutlich: seit
1813 befinden sich im Ortsteil
Fafimannsreuth zwei Fran-
zosengraber von unbekann-
ten franzosischen Soldaten,
welche seither erhalten und
gepflegt werden. Den verstor-
benen Soldaten wurde nun
anldsslich des 60-jahrigen
Bestehens des deutsch-fran-

| Zeit fiir Senior*innen. Entlastung fiir Angehérige.
Senioren-Tagespflege am Perlenbach in Rehau

im Monat méglich

Senioren-Tagespflege am Perlenbach
Gartenstrale 16 | 95111 Rehau | Tel. 09283 5970940 | senta-rehau@rummelsberger.net

Offnungszeiten von Montag bis Freitag von 8.30 bis 16.30 Uhr

Menschen an Ihrer Seite. Die Rummelsberger | seniorentagespflege.de

+ Hol- und Bringservice nach Absprache mdglich
« GroRtenteils tragt die Kosten die Pflegekasse
 FuRpflege und Friseur einmal

z0sischen Freundschaftsver-
trags mit dieser Feierstunde
gedacht. Im gleichen Jahr der
Entstehung des Abkommens
wurde ebenfalls die Stidte-
partnerschaft von Rehau und
Bourgoin-Jallieu gegriindet.
Das 60-jahrige Bestehen der
Partnerschaft der beiden
Stadte wird im Rahmen des
Rehauer Wiesenfests 2023 ge-
bithrend gefeiert.

'a9) Rummelsberger
Diakonie
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my-eXtra Shop Rehau

<

congstar 2

Inh. Kevin Wolfrum - Schillerplatz 2 - 95111 Rehau
Tel.: 09283 8891608 - Fax: 09283 8904998

info@myeXtra-rehau.de - www.myeXtra-rehau.de

My-eXtra-Rehau - Ihr Handyladen in Rehau

My-eXtra Rehau ist fiir Sie
da, wenn’s um Mobilfunk,
Internet und Festnetz geht.
Wir bieten unseren Kunden
ehrlichen Service, zuverléssi-
ge Handyreparatur und bes-
te Beratung zu Smartphones
und Tarifen. Inhaber Kevin
Wolfrum verfiigt iiber lang-
jahrige Branchenerfahrung
und hat allerhand Tipps und
Tricks auf Lager. Wir fin-
den garantiert das passende
Smartphone mit dem opti-

malen Tarif fiir Sie. Das ist
aber nicht alles - wir sind
auch der richtige Partner,
wenn'’s um Internetanschluss,
Smartwatches, Tablets und
Smart Home Produkte geht.
In unserem Onlineshop kén-
nen Sie die gesamte Produkt-
palette durchstobern ... My-
eXtra Rehau bietet Beratung
in Wohlfithlatmosphire. Es
liegt uns sehr am Herzen,
dass unsere Kunden sich bei
uns vor Ort wohlfithlen. Bei

Threm Beratungstermin gibt’s
gerne einen frischen Kaffee -
Parkplatze finden Sie vor dem
Laden. Wihrend Threm Auf-
enthalt bei uns koénnen Sie
selbstverstidndlich unser kos-
tenloses WLAN nutzen. Wir
freuen uns auf Ihren Besuch
in unserem Laden! Kontakt/
Fragen: Tel.: 09283 8891608,
Mail:  info@myextra-rehau.
de, Facebook: My-extra Shop
Rehau, Instagramm: my-eX-
tra Shop Rehau

SUPER-ANGEBOTE zum Saisonauftakt
Starten Sie mit POWER in dle neue Saison
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Sabine Kreuzer 10 Jahre Inhaberin
der Lotto-Annahmestelle

Vor 10 Jahren hat Sabine Kreu-
zer die Lotto-Annahmestelle
in der Schiitzenstrafle iiber-
nommen und ist seitdem ein
Kleinod der Geschiftswelt von
Rehau. Der 1. Biirgermeister
Michael Abraham gratulierte
zu diesem Jubildum personlich.
Nach fast 30 Jahren als Inha-
berin der Lotto-Annahmestel-
le hat Anita Kriiger im Januar
2013 das Geschift an ihre Toch-
ter tibergeben. Zu Beginn dieses
Jahres feierte Sabine Kreuzer
10jahriges Jubilaum als Inhabe-
rin des Fachgeschiftes fiir Lot-
to, Toto, Gliickslose und wei-
tere Gliicksspielangebote. Aber
auch Zeitschriften, Zeitungen
und Tabakwaren sowie ein
breites Angebot an Geschenk-
artikel und Gliickwunschkar-
ten werden im Geschift in der
Schiitzenstrafle 3 angeboten.
»Gerne gekauft werden die Sei-
fen aus Schafsmilch aber auch

fir die Raucherkerzen habe

ich meine Stammkunden®, so
die Jubilarin beim Besuch des
Biirgermeisters. Biirgermeister
Michael Abraham iiberreich-
te ein kleines Prasent und be-
gliickwiinschte zum 10jahrigen
Jubildum: ,,Vielen Dank fiir die-
ses Angebot im Zentrum von
Rehau, denn Geschifte wie die-
ses sorgen fiir Lebendigkeit in
unserer Stadt und dazu leisten
Sie einen wichtigen Beitrag®, so
der Biirgermeister.

Christine Miihl
wurde in den Ruhestand verabschiedet

Nach 5 Jahren Tatigkeit fiir die
Stadt Rehau im Infozentrum
und dem Museum im Alten
Rathaus am Maxplatz wur-
de Frau Christine Miithl nun
vom 1. Biirgermeister Michael
Abraham in den wohlverdien-
ten Ruhestand verabschiedet.
Das Infozentrum ist nicht

nur Informationsmoglichkeit
fur Besucher und Touristen,
sondern auch Treffpunkt und
Austauschort fiir die Biirger
unserer Stadt. Sie hat sich der

Fragen, Sorgen und Note der
Besucher angenommen und
ein offenes Ohr fur deren
Anliegen gehabt. Viele Besu-
cher wussten ihre offene und
freundliche Art zu schatzen.
Dafiir bedankt sich der 1. Biir-
germeister der Stadt Rehau
auch im Namen der Kollegen,
des Stadtrates und der Biirger-
schaft im Rahmen einer klei-
nen Feierstunde bei der Ruhe-
standlerin und winschte Thr
fiir die Zukunft alles Gute.




Seit vielen Jahren arbeitet Edgar Gulden
als selbsténdiger Schreiner. Sehr gro-
Ben Wert wird auf umfassende Beratung
und faire Preise bezilglich Qualitat und
Quantitat gelegt. Vergleichen Sie doch
mal - Sie werden angenehm (berrascht
sein.

Stadtmarketing

FoOrRuMm [ SELB

erleben e.V.

{

in Selb

* Renovierungs- und Restaurierungsarbeiten, Reparaturen

* Mobel: Beschlage, Garnituren, Schltsser ...
* Fenster: Beschlage, Getriebe, Strukturglas ...
* Rollos: Gurtwickler, Gurtbander, Getriebe ...

« Tiiren: Schldsser, Beschlage ...

« Glas: Isolierscheiben, Strukturglas fiir Fenster u. Tiiren

« Elemente wie Haustlren, Fenster, Versatzrollos,
Insektenschutzgitter, Lichtschachtabdeckungen

Autohaus I

MOCKER

Das ist MEINE
. Werkstatt!

Autohaus Mocker GmbH
Schiachthofstrale 5
o100 Salb

Tel.: ogaly yod 3

www. sutchaus-mocker.de

FISCHHALLE TAUER

SchloBplatz 3
95100 Selb
Telefon: 0 92 87/22 13

Ab Méarz wieder Essen zum abholen!
Stockfisch mit Speck und Zwiebel - Lachs an Limonensauce - Waller
aus dem Wurzelsud - Kabeljaufilet an Senfsauce - Rotbarschfilet
an Ingwer-Curry-Orangensauce. Laufend gebackenes Fischfilet aus
frischem Filet und hausgemachter Kartoffelsalat. Laufend frischer
Stockfisch. Jede Woche neue Angebote und Informationen auf
unserer Web Seite fischhalle-Tauer.de

Schieinexel
Guilden

95100 Selb - Tannenweg 10
Tel./Fax: 09287/6150 - Mobil: 0175/4434153

Renovierungen « Reparaturen « Ersatzteile

* Anfertigung samtlicher Holzarbeiten im Innen-
und AuBenbereich (Mébel, Dachausbauten,
Tore, Z&une, Terrassen, Balkone u.v.m.)

* Lieferung und Einbau aller Holzprodukte ftir
den Innen- u. AuBenbereich, Holzdecken,
Bodenbelédge, Fenster, Haus- u. Zimmertiren,
Dachisolierungen

* Notéffnungen/Schliisseldienst

DRUCK- U, WERBEZENTRUM SELB

ORDNER

schwarz, Marmor

1,99 €

www.biliromarktselb.de
Hohenberger StraBe 49 - 95100 Selb
Telefon: 09287/2163 - Telefax: 09287/3116

Verglasungen  Beschlagteile
Fenster « Tiiren « Rollo’s

Siig

TOURIST-

INFORMATION

Ludwigstr. 29
95100 Selb

09287 956385
@l info@selb.de

www.selb.de

nEe

Dienstag u- Mittwoch
MITTAGSIMBISS

to go %g Lecker

meist vegetaﬂSCh
oder vegan

KORN BLUME

Ihr Bio-Markt in Selb

Marktplatz 13

Tel. 09287-70436 kornblume-naturkost.de
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Bernd Rddel
Hohenberger Str. 48 - 95100 Selb - Telefon: 09287/2497

© Blumen u. Topfpflanzen e Trauerbinderei

® Beet- u. Balkonpflanzen ¢ Grabpflege, Grabneuanlage
e vorgepflanzte Balkonkdsten e Lieferservice Selb,

® Floristik fiir alle Anl3sse Schénwald und Umgebung

www.gaertnerei-kuhl.de

5" HATZEL = LUDWIGSTR. 32 « 95100 SELB

' INFO@CAFEHATZEL DE = TEL. 092879666734
[ Y - SFFMUNGSZEITEN
- BACKEREL MO - FR 7:00-18:00 UHR
\' - SA 7:00-16:00 UHR
. ' Café Mo-Fr 8200 -18 UHR
3 jeden Sonntag Bickerei ab 8 Uhr
Q‘ » Sonntag 29.01/12.02(26.02.23:
~ gy Cafe 5:00-17:00 UHR
o Stammtischabend bis 22 Uhr

FRUHSTUCK « SNACKS
KLEINE MITTAGSGERICHTE

/ TEE « WEIN
S

UNSERE BACKWAREN SIND VON FICKENSCHERS BACKHAUS

***

RONA

5 Star Glass

5-Sterne-Glas fiir
Profis + Liebhaber

% gezogene, nahtlose Stiele
und hohe Bruchfestigkeit |

% lasergeschnittener
Mundrand

% hohe Spiimaschinen-
bestandigkeit

% lange Nachkaufmdglichkeit |. £
Bezugsquelle

fir Gastronomen
Schonwalder Weg 10, 95100 Selb

RONA
Deutschland GmbH

Telefon:
09287 9988490
E-Mail:
verkauf@ronaglas.de

KOPIERPAPIER

DIN A4, 80 g, 500 Blatt

b 5,90 € =

www.biliromarktselb.de
Hohenberger StraBe 49 - 95100 Selb
Telefon: 09287/2163 - Telefax: 09287/3116

By
ln. .

DRUCK- U. WERBEZENTRUM SELB

GESCHENKTIPP!

Sie brauchen eine Geschenkidee?

Dann iiberraschen Sie doch mit einem
Selber Einkaufsgutschein’, der bei iiber
50 Mitgliedsgeschaften eingeldst werden kann.
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* Den Gutschein erhalten Sie
in der Geschaftsstelle des
Forum ,Selb erleben!”.
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y Y TRADITIONSMETZGEREI
| g = SANDNER
:)’{ < LludwigstrafBe 45 - 9500 Selb
};’ Tel. 09287 / 23 93
I(# www.metzgereisandner.de




MARKTREDWITZ

1. Bayerische Schneepflugmeisterschaft
in Marktredwitz

Am Sonntag, 21. Mai 2023
veranstaltet die Stadt Markt-
redwitz unter der Schirm-
herrschaft des bayerischen
Ministerprasidenten Dr. Mar-
kus Soder die 1. Bayerische
Schneepflugmeisterschaft.
Rund um die Wettkdmpfe fin-
det ein frohliches Familien-
fest mit viel Musik und zahl-
reichen Attraktionen statt, an
dem nicht nur die Teams und
ihre Fanclubs teilnehmen, son-
dern auch die breite Offent-
lichkeit eingeladen ist. Bereits
in diesen Tagen wurden die
Einladungsschreiben an die
bayerischen Straflenmeisterei-
en, Kreisbauhofe, Kommunen
und Gemeinden verschickt.
Nun heifit es schnell sein,
denn die Anzahl der Startplat-
ze ist begrenzt. Die Anmelde-
frist endet am 13. Marz 2023.
Die teilnehmenden 21 Teams
treten in einem spannenden
Geschicklichkeitswettbewerb
gegeneinander an und kdnnen
tolle Sachpreise gewinnen.
Die Fahrer miissen moglichst

ziigig und fehlerfrei den Par-
cours, der reelle Situationen
des Winterdienstes abbildet,
mit einem Unimog vorwarts
und rickwirts bewdltigen.
Geschicklichkeit,  Prézision
und Sicherheit sind dabei sieg-
entscheidende = Bewertungs-
kriterien. Um den Fahrern
beste Startbedingungen zu
geben, findet einen Tag vor-
her, also am 20. Mai 2023, ein
freies Training statt. Im Vor-
dergrund der Veranstaltung
steht, in der Offentlichkeit
ein Bewusstsein fiir die psy-
chischen und physischen Be-
lastungen des Winterdienstes
zu schaffen. Im Rahmen einer
kleinen Outdoor-Messe pri-
sentieren sich aulerdem Aus-
steller aus den Bereichen Un-
fall- und Gesundheitsschutz.
Mit der Austragung der Meis-
terschaft soll aber auch der Be-
rufsstand aus einem anderen
Blickwinkel gezeigt werden
und damit aktiv an der Nach-
wuchs-Gewinnung gearbeitet
werden.

IThr Getrankemarkt...
personlich, freundlich, sympathisch!

Heim- und Ltefem)er\nce'

EKU-Hell

mﬁ 20x0,5 Itr. proKst. 12 99 € 2291. 3,10 € Pfand

s
RIRMEACHE

= Hoéllensprudel Mineralwasser
12x0,75Itr. proKst. 6,49 € ugl.330€Pfand

Preise giiltig vom 6. bis 11. Marz 2023! s
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Kulmbacher Lager-Hell
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MARKTREDWITZ
Ludwig-Uhland-Str. 14
Néhe Klinikum

Tel. 09231 5077820
www.mg-getrinkeservice.de
Offnungszeiten:

Mo. - Fr.  9:00 - 18:00 Uhr
Sa. 9:00 - 14:00 Uhr

La femme en rouge im MAKkultur

Am Samstag, 18. Mirz 2023
kommen  Chansons-Liebha-
ber im MAKkultur (Markt
58) auf ihre Kosten. Sdngerin
Loes Snijders und Christian
Jung am Piano gestalten einen
kurzweiligen Abend. Mit La
femme en rouge, die Frau in
Rot, stellte Loes Snijders eine
wunderbare Auswahl vor allem
franzosischer ~ Liebes-Lieder
zusammen. Immer hart an der
Wirklichkeit, getrieben von ih-
rer ungeheuren Lust darzustel-
len, interpretiert sie die grofien
Lieder der Liebe von Jaques
Brel, Jacques Prévert, Edith
Piaf, aber auch Bert Brecht
und Tom Waits. Sie macht sie
sich zu eigen, fillt sie durch
Charme, Tiefe und Humor mit
Leben. Von den ersten zarten
Regungen bis zu den ganz gro-

Ben Gefiihlsausbriichen singt
und spielt sie, dass es auch die
verstehen, die kein franzosisch
konnen. Es gibt eine Sprache
jenseits der Sprache, die Spra-
che der Liebe! Karten fiir die-
ses aulergewohnliche Konzert
sind erhiltlich bei www.ok-
ticket.de oder bei der Tourist
Information im Markt. Einlass
ist um 19.00 Uhr, die Veran-
staltung beginnt um 19.30 Uhr.

AKTIV IN DEN FRUHLING

Uber 1000 E Bikes und Fahrrader zu
HAMMERPREISEN

von Bulls, Ghost, Scott, KTM, Kalkhoff, Pegasus, Puky

22 FABRY Radsport eK.

BIKE
spOR

95615 Marktredwitz - Markt 53
Telefon: 09231 5495 - www.fabry-radsport.de

Noch mehr Kundenfreundlichkeit beim fichtelBAXI:

Fahrtwunschzentrale ab jetzt Samstag und Sonntag linger geoffnet

Das fichtelBAXI kommt bei
den Kundinnen und Kun-
den im Landkreis gut an und
wird dementsprechend zu-
nehmend gut genutzt. Be-
kanntlich konnten bisher an
den Wochenenden nur ein-
geschrinkte  Buchungszeiten
der Fahrtwunschzentrale an-
geboten werden. Explizit die
Fahrten fiir den Sonntag muss-
ten bereits bis Samstagmittag
gebucht werden. Das hat nun
ein Ende. Seit dem 01.02.2023,
stehen den Biirgerinnen und
Biirgern, die das fichtelBAXI
nutzen mochten, erweiterte
Buchungszeitrdume zur Ver-
fiigung. Das bedeutet konkret,
dass die Fahrtwunschzentrale
taglich von 7-18:30 Uhr Fahr-
gaste erreichbar ist — also an
sieben Tagen in der Woche.
Somit konnen ab heute auch
Fahrtwiinsche an Samstagen
sowie Sonntagen bis 18:30 Uhr
gebucht werden. Mit dieser
Mafinahme mochte das Mo-
bilitats-Team im Landratsamt

Wunsiedel i Fichtelgebirge
den Biirgerinnen- und Biir-
gern noch mehr Flexibilitit
und Spontanitit bieten und die
Buchungsmoglichkeit — expli-
zit an den Wochenenden aus-
weiten. Am Buchungsvorgang
des fichtelBAXIs selbst dndert
sich hierbei nichts: die Fahrt-
wunschzentrale ist weiterhin

unter Tel. 09232/80-700 er-
reichbar. Die jeweiligen Fahrt-
wiinsche miissen bis spatestens
1 Stunde vor dem Antritt der
gewiinschten Fahrt aufgegeben
sein. Alle weiteren Infos zum
fichte]BAXI sowie die Fahrpli-
ne der fichtelBAXI-Linien fin-
den Sie unter https://freiraum-
fichtelgebirge.de/fichtelbaxi/

ws
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igen aller Garderobenteile - Daunenjacken - Mantel
nell‘ chen - Betten, Kissen, Decken - Leder - Pferdedecken
- Teppiche und L&ufer - Imprégnierungen

Fikentscher Str. 13
95615 Marktredwitz
Tel. 09231-7029200
Mo.-Fr. 9.00-18.00

Sa. 9.00-12.00 Uhr
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Meisterbetrieb
der Kfz-Innung

Kfz-Technik Hofer UG

Kfz-Meisterbetrieb

ZehstraBe 7 - 95111 Rehau
Telefon: 0 92 83/8 81 90 30 - Fax: 0 92 83/89 91 27
mail: kfztechnik-hofer @ gmx.de

Kfz - Mechatroniker
(m/w/d) gesucht

Sicher durchs Getiimmel in der Stadt kommen
Assistenzsysteme konnen Autofahrer unterstiitzen und viele Unfille verhindern

(djd). Am Steuer eines Autos
konnen schon kleine Ab-
lenkungen  schwerwiegende
Folgen haben. Wer mit den
Gedanken ganz woanders ist
oder kurz aufs Display des
Navigationsgerits schaut, be-
merkt womdglich eine Gefah-
rensituation zu spit. Gerade
im Getiimmel des Stadtver-
kehrs ist jederzeit Konzen-
tration gefragt. Dabei kann
Technik die Person am Steuer
unterstiitzen und gleichzeitig
schwichere Verkehrsteilneh-
mer wie Radfahrer oder Fufi-
gianger besser schiitzen. Elek-
tronische  Assistenzsysteme
behalten auch in komplexen
Situationen stets den Uber-
blick und reagieren schneller
als der Mensch - zum Beispiel
bei einer Notbremsung.
Gefahren erkennen

und Unfille verhindern
Mithilfe der Fahrerassistenz-
systeme soll die Zahl schwer-
wiegender Kollisionen in den
kommenden Jahren weiter
zuriickgehen. Nach Ergeb-
nissen der Bosch Corporate
Research, die auf der GIDAS
Datenbank beruhen, koénn-
ten sich etwa 43 Prozent der
Unfille zwischen Autos und
Radfahrern vermeiden lassen,
wenn jeder Pkw mit der auto-
matischen Notbremsung auf
Radfahrer ausgestattet wire.
Der Gesetzgeber hat die Vor-
teile erkannt. Deshalb gehort
bereits seit Juli 2022 in der
EU die automatische Not-
bremsung auf andere Pkw
zur Pflichtausstattung von
Neufahrzeugen. Ab 2024 sind
auch Systeme vorgeschrieben,
die auf Radfahrer und Fuf3-
ginger reagieren. Weitere Lo-
sungen wie das automatische
Spurhalten oder Assistenten,
die iiber die erlaubte Hochst-
geschwindigkeit informieren
und beim Uberschreiten war-

Mehr Sicherheit dank Technik: Der Gesetzgeber schreibt fiir Neu-
fahrzeuge Ausstattungen wie einen Notbremsassistenten vot.
Foto: djd/Bosch

nen, sind ebenfalls nach der
EU-Gesetzgebung in diesem
Jahr verpflichtend. Schon fiir
heutige Fahrzeuge werden
diese Systeme vielfach als Se-
rienausstattung  angeboten
oder sind als Extra erhaltlich.
Stets das Fahrzeugumfeld
im Blick

Um die verbesserte Sicherheit
im Straflenverkehr zu ermog-
lichen, arbeiten im Hinter-
grund komplexe Systeme.

Verschiedene Umfeldsenso-
ren sind in der Lage, kreuzen-
de Fahrradfahrer sowie deren
Abstand zum Fahrzeug, Ge-
schwindigkeit und Fahrtrich-
tung zu erkennen. Droht eine
Kollision, bremst das System
das Auto automatisch ab, bis
es zum Stillstand kommt. In
modernen Fahrzeugen sind
dazu verschiedene Kompo-
nenten wie Radarsensoren,
Videokameras und Ultra-

Kein Berg 2u hoch, kein Weg 2u wet...

Avutohaus Konig

Weissenbacher Str. 45 - 49, 95100 Selb
Telefon +49 9287 8144, https://koenig.seat.de

SEAT Arona

Jetzt ab 24.990 <.
WOW! Now.

SEAT Arona FR 1.0 TSI, 81 kW (110 PS): Kraftstoffverbrauch (ko-
mbiniert): 6,2-5,9 1/100 km; (Kurzstrecke): 7,5-7,2 1/100 km;
(Stadtrand): 6,1-5,8 1/100 km; (LandstraBe): 5,5-5,2 1/100 km;
(Autobahn): 6,4-6,1 I/ 100 km; CO»-Emissionen (kombiniert)

141-134 g/km (WLTP-Werte)..

Abbildung zeigt Sonderausstattung.

schallsensoren von Bosch
verbaut. Die Technik macht
den Straflenverkehr nicht nur
sicherer, sondern entlastet zu-
gleich den Menschen am Steu-
er. Ein weiteres Beispiel dafiir
ist die Ausstiegswarnung: Das
System erkennt mit Eck-Ra-
darsensoren im hinteren Teil
des Fahrzeugs, wenn sich

andere  Verkehrsteilnehmer
ndhern. Optische und akus-
tische Signale warnen in die-
sem Fall Fahrer und Mitfah-
rer davor, die Tir zu offnen.
Auf diese Weise lassen sich
Unfallrisiken minimieren,
Verletzungen bei Radfahrern
vermeiden und Schiden am
Fahrzeug vermindern.

Beratung, Verkauf und Service

grofile Auswahl an E-Bikes

eigene Reparaturwerkstatt

Fahrradzubehor

Bosch Stutzpunkthandler

Yamaha Stutzpunkthidndler

Rainer-Maria-Rilke-Weg 4 # 95100 Selb « 09287/ 79655 » www.reifen-albert.d
wir sorgen fir Profil

HfFS= W Husqvarna

VaxZ L7 P RAVMON
wisnd  SOBRF Fachhandler

lobRad: Das inpovative Dienstiahrrad-Konzept
Clever mobil auf dem Weg zur Arbeit und in der Freizeit

Beratung > —'-'_-'i‘l ) Lo Mitwenig Geld
Verkaul e | EP RS i o
Sevice A [T L T

[[Asan _‘:_
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Die Sicherheit im Fokuse

Der Ba’;terie—Check"_'

Energiegeladen Richtung Zukunft

Zuverldssig mobil und stets startklar: Die Voraussetzung dafiir ist die richtige
Menge an Energie fiir alle Funktionen Ihrer Fahrzeugsysteme. lhre Batterie stellt
diese bereit. Sie sollte deshalb regelmaBig auf Qualitat und Ladungsfdhigkeit

gepriift werden. Der Volkswagen Service Gibernimmt. Gleich Termin vereinbaren.

Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattung.

Jetzt Termin
vereinbaren

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Wohn GmbH
WeiBenbacher StraBe 85 95100 Selb
Tel. +49 9287 99560, https://www.volkswagen-wohn.de

Ins Elektro-Zeitalter durchstarten
Umweltfreundlichen Strom mit einem Solarcarport gewinnen

(djd). Elektromobilitit
boomt und eilt féormlich von
einem Rekord zum nichs-
ten. 470.559 Pkw mit reinem
Elektroantrieb wurden 2022
in Deutschland neu zugelas-
sen, das bedeutet laut Statista
einen Bestwert. Zum Ver-
gleich: 2021 gingen knapp
356.000 Stromer neu an den
Start. Experten gehen davon
aus, dass sich der Trend wei-
ter fortsetzen wird. Damit
stellt sich fiir jeden E-Auto-
besitzer die Frage, wo und
mit welcher Energie das neue
Fahrzeug versorgt werden
soll. Am bequemsten ist es
fiir die meisten, zu Hause
eine Wallbox installieren las-
sen, die tiber Nacht wieder
fiir volle Batterien des Elek-
troautos sorgt. Wer dabei ge-
ringe Kosten mit einer guten
Okobilanz kombinieren will,
kann den Solarstrom selbst
gewinnen.

Frische Energie vom Dach
Als Faustregel gilt: Elektro-
autos sind dann besonders

umweltfreundlich und wei-
sen eine sehr gute Emissions-
bilanz auf, wenn sie auch mit
grilnem Strom aus regenera-
tiven Energiequellen betrie-
ben werden. Eigene Solarmo-
dule bieten sich dafiir an, sie
liefern Energie frei Haus und
machen zudem unabhin-
giger von den offentlichen
Versorgungsnetzen  sowie
zukiinftigen Preissteigerun-
gen. Als passende Fliche fiir
das private Okokraftwerk
eignet sich zum Beispiel das
Carportdach. Hersteller wie
die Solarterrassen & Car-
portwerk GmbH stellen dazu
bewdhrte  Systemlosungen
aus deutscher Fertigung mit
Hochleistungssolarzellen zur
Verfiigung. Die Grofie und
auch Farbe der Konstruk-
tion wird jeweils individuell
geplant. Schon das tibliche
Tageslicht reicht zur Strom-
erzeugung aus — auch bei
bedecktem Himmel. Bis zu
150 kWh kostenfreie Ener-
gie lassen sich somit pro

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

kostenlos und unverbindlich
ein Angebot anfordern

03944-36160 www.wm-aw.de

Jahr und pro Quadratmeter
Dachfliche gewinnen - ent-
weder zur direkten Nutzung
im Haushalt, zum Aufladen
des E-Autos und auch zum
Zwischenpuffern in Strom-
speichern.

Solarcarport mit
doppeltem Nutzen

Auf diese Weise bietet der
neue Solarcarport gleich ei-
nen doppelten Nutzen: Er ge-
winnt Okostrom und schiitzt
gleichzeitig das darunter ab-
gestellte Fahrzeug vor den
Launen der Witterung. Die
selbsterzeugte und genutzte
Energie reduziert den Bezug
aus den offentlichen Netzen,
sodass sich die Anlage durch
eingesparte Stromkosten mit
der Zeit von allein bezahlt
macht. Unter www.solarcar-
porte.de gibt es ausfiihrliche
Informationen und Kontakt-
moglichkeiten fiir eine indi-
viduelle Beratung. Mit einem
Online-Konfigurator lassen
sich zudem unverbindlich
erste Planungen anstellen.
Wer den Solarertrag am
Eigenheim weiter steigern
will, kann dieselbe Technik
ebenso fiir Terrassendicher,
Balkonverkleidungen  oder
Zaune mit Solarelementen
verwenden.

Beisattacken konnen teuer werden
Mit Ultraschall lassen sich Marder wirksam vom
Auto fernhalten

(djd). Laut Statista mussten die
Versicherungsgesellschaften
im Jahr 2018 rund 200.000-mal
Schiaden an Autos regulieren,
die Marder mit ihren Bissen
verursacht haben. Wenn die
Tiere im Motorraum an Ka-
beln und Leitungen knabbern,
kann dies kostspielige Folgen
haben. Besser ist es daher,
die Vierbeiner vom Fahrzeug
fernzuhalten. Ultraschall-Tone
sind fiir das menschliche Ohr
meist kaum wahrnehmbar
und halten die Tiere zuverlas-
sig auf Distanz. Ultraschall-
vertreiber wie der Voss.sonic
360 lassen sich in der Garage
oder im Carport flexibel ver-
wenden. Sobald sich ein Tier

néhert, registriert dies ein In-
frarotsensor und 16st den Ult-
raschall-Ton aus. Unter www.
weidezaun.info gibt es mehr
Informationen sowie eine Be-

Einmal unter dem Fahrzeug oder
in der Ndihe des Autos platziert,
hdlt das Ultraschallgerdt Marder
wirksam fern. Foto: djd/www.wei-
dezaun.info/Tom Tomczyk

KFZ-Meisterbetrieb

Lautermilch in Selb

SchlachthofstraBBe 3

95100 Selb
Telefon: 09287 9199824
SERVICE

Mobil: 0163 3785738
Mail: wlautermilch@web.de

* KFZ An- und Verkauf
* Inspektion

* Getriebedlspiilung

* Klimaanlagenservice
* HU/AU Vorbereitung und Abnahme

SOMMERREIFEN
aller Hersteller

z.B. Continental, Michelin, Platin
und viele mehr

Tagesaktuelle Preise auf Anfrage

Bosch Car Service
[nh. Sven Seidel
95100 Selb  Tel. (092 87) 34 30
Goetheplaiz 5 Fax (0 92 87) 16 21

SERVICE RUND UM IHR FAHRZEUG
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Anderungen
vorbehalten!

Samstag, 04.03.

Laufschultraining
9 Uhr, VER Selb

Porzellan-Trip: Offentliche
Fiihrung zur Porzellanher-
stellung, Preis: Museums-
eintritt, 10:30 Uhr, Porzel-
lanikon Selb

5. Bierverkauf 2023: Kirgl
Gold, Gritzer Doppelrauch-
bock, Wallenstein, Helene
Maria Weizenbock, Hegi
Weizen (hell), bitte um
Vorbestellung unter: 0172
2058408, 12 — 18 Uhr, Kom-
munbriu Sechsamterland,
Rosenstr. 9

Lebensmittelausgabe Sel-
ber Tafel, immer samstags
(aufler Feiertage)

13:30 - 15:45 Uhr, Léange-
nauer Str. 71a

(Annahme Lebensmittel
und Produkte fiir taglichen
Gebrauch Mo. - Fr. 8 - 12
Uhr, Lingenauer Str. 71a)
Selber Tafel in Tragerschaft
Malteser Hilfsdienst e.V.

Spielenachmittag
14:30 - 17 Uhr, Hallenbad
Selb

Abendgottesdienst mit
Abendmahl, Pfarrer Jo-
hannes Herold

19 Uhr, Christuskirche

Ines Procter: VERPUTZT
Kabarett u. Comedy mit der
frankischen Mundartdichte-
rin, Moderatorin u. Kabaret-
tistin bekannt als ,,Putzfraa
aus Fastnacht in Franken®!
(Veranstalter: Agentur
Streckenbach, Ebersdorf),
Gastspiel, VVK Tourst-Info
& Heimat Eck, 19:30 Uhr,
Rosenthal Theater Selb

Sonntag, 05.03.

Grofltauschtag fiir Brief-
marken u. Miinzen
Briefmarken- u. Miinzen-
sammler-Verein Selb e. V.

8 — 13 Uhr, Pausenhalle der
Dr.-Franz-Bogner-Schule,
an der Jahnstr. 55

Heilige Messe CARITAS-
Kirchenkollekte, CA-
RITAS-Haussammlung
06.03.-12.03.23

10:30 Uhr, Herz Jesu Kirche

Spiel U13 - Erding
11:30 Uhr, VER Selb

Kreuzwegandacht
14:30 Uhr, Herz Jesu Kirche

Montag, 06.03.

Gymnastik

TSV UnterweifSenbach

9 - 10 Uhr, Jochen-Klep-
per-Gemeinschaftshaus

REHA-Orthopidie
Turnerschaft Selb von
1887 eV., 9:30 — 10:15 Uhr,
kleiner Saal

Eltern-Kind-Spielgruppe
nach Elementen der Mon-
tessori-Pidagogik

Fur Kinder im Alter von 18
Monaten bis 3 Jahren mit
einem Elternteil bzw. Be-
gleitperson, 15 - 16:30 Uhr,
FAM EJF-Familienzentrum
Selb, Karl-Marx-Str. 8

Diabetiker Sport

RBSV SelbelV., 17 - 18 Uhr,

Turnhalle Franz-Bogner-
Schule

Linedance

Turnerschaft Selb v. 1887
eV., 17:15 - 18:45 Uhr,
kleiner Saal

Koronar Sport

RBSV Selb eV.

18 - 19:30 Uhr, Turnhalle
Franz-Bogner-Schule

Gymnastik

TSV Unterweiflenbach
18:30 - 19:30 Uhr, Dr.-
Franz-Bogner-Turnhalle
(Halle I)

Wirbelsdulengymnastik
Turnerschaft Selb v. 1887
eV, 18:45 - 19:45 Uhr,
Jahnturnhalle

Jahreshauptversammlung
Malergesangsverein Selb
19:30 Uhr, Lutherheim Selb

Dienstag, 07.03.

Reaktiv-Training

TSV Unterweiflenbach
Selber Forst, Treffpunkt
Parkplatz Eisstadion, Zeit
nach Absprache

Nordic-Walking
Turnerschaft Selb v. 1887
eV., 14 - 15 Uhr, Treff-
punkt Parkplatz hinter
Eisstadion

Frohliches Singen mit dem
Seniorenbeirat der Stadt
Selb, 14:30 - 15:30 Uhr,
FAM EFJ-Familienzentrum
Selb, Karl-Marx-Str. 8

Laufschultraining
15:45 Uhr, VER Selb

Seniorensport
Turnerschaft Selb v. 1887
eV., 16:45 - 17:45 Uhr,
kleiner Saal

18 - 19 Uhr, REHA-Herz-
sport, 18 - 19 Uhr, REHA-
Diabetiker Typ I/11

19 - 20 Uhr, REHA-Lun-

gensport / Asthma
Turnerschaft Selb v. 1887
eV, kleiner Saal

Osteoporose Sport

RBSV Selb eV, 17 - 18 Uhr,
Turnhalle Franz-Bogner-
Schule

Hallenboccia

RBSV Selb e.V.

17 - 18:30 Uhr, Turnhalle
Franz-Bogner-Schule

Gymnastik 1. u. 2. Gruppe
RBSV Selb e.V., 18-20 Uhr,
Turnhalle Walter-Gropius-
Gymnasium

Tauschabend u. Informa-
tion, Briefmarken- u. Miin-
zensammler-Verein Selb

e. V., 19 Uhr, VHS Fichtel-
gebirge, Selb, Lessingstr. 8,
Zi.7 EG

Linedance, Leitung u.
Infos: Petra Koch

19 Uhr, Jochen-Klepper-
Haus, Selb-Plofiberg

Mittwoch, 08.03.

Konditionsfitness
Turnerschaft Selb v. 1887
eV., 9:30 - 10:30 Uhr, klei-
ner Saal

Trauercafé-Lebenscafé;
Treffpunkt fiir Trauernde
Hospiz-Initiative Fichtel-
gebirge, 10 - 11:30 Uhr,
Lutherheim, Pfarrstr.4a

Seniorenmittagstisch
immer mit Anmeldung bis
montags, 11:30 — 13:30 Uhr,
FAM EJF-Familienzentrum
Selb, Karl-Marx-Str. 8

Wandern, RBSV Selb e.
V., 13:30 Uhr, Treffpunkt
Autohof Thiersheim

Seniorengymnastik
14 — 15 Uhr, Gemeindesaal
Christuskirche

Grundkurs Astrologie -
Eine Reise durch den Tier-
kreis: Lowe & Sonne

18 Uhr, VHS Fichtelgebirge,
Selb, Lessingstr. 8, Zi. 07
Tagungsraum

REHA - Orthopidie
Turnerschaft Selb v. 1887
eV, 18 - 18:45 Uhr u. 19 -
19:45 Uhr, kleiner Saal

Gymnastik

TSV Unterweiflenbach
19 — 20 Uhr, Turnhalle
Luitpoldschule

Boxtraining & Breiten-
sport fiir Alle

SC Olympia Selb

19 - 20:30 Uhr, Bogner-
schule, Turnhalle II

Donnerstag, 09.03.

Mobelladen, Jeweils don-
nerstags von 17 - 19 Uhr,
Langenauer Str. 71a, Malte-
ser Hilfsdienst e. V., Selb

Hilfe im Trauerfall

lhr zuverlassiger Partner &
Erledigung der Formalitaten

o~
Bestattungsanstalt Selb {

Tschirnhausweg 6
09287 - 99340

Feuerbestattungsverein V.V.a.G.
www.feuerbestattungsverein.de
Sterbekasse & Bestattungsvorsorge

Fahrt in die Therme Wei-
lenstadt mit VHS u. VdK
10 — 14:30 Uhr

Seniorengymnastik

BRK Kreisverband Wunsie-
deli. F., 13:30 — 14:30 Uhr
u. 14:45 — 15:45 Uhr, BRK-
Haus Selb

Bilderbuchkino ,,IJch war's
nicht! sagt Robinhund“

15 - 16 Uhr, Stadtbiicherei
Selb

Haxenbuffet (Bitten um
Voranmeldung!) 18 Uhr,
Turnerheim Selb-Plofiberg

Fit fiir's Leben, Beckenbo-
dentraining

Turnerschaft Selb v. 1887
eV, 18 - 19 Uhru. 19 - 20
Uhr, Luitpoldschule

Superhirn - Kopfrechnen
- Livestream, 19 Uhr, VHS
Fichtelgebirge, Selb

wDer Elfen-Thron von
Thorsagon® Das Fanta-
sy-Musical von u. mit
»Fairytale, Fir alle Fans
von Fantasy-Welten, wie
Game of Thrones od. Shan-
nara Chronicles! Fiir alle
Fans von Elfen, Magiern u.
Drachen! Fiir alle Traumer!
19:30 Uhr, Rosenthal Thea-
ter, Selb

Wassergymnastik
RBSV Selb eV, 19:30 bis
20:30 Uhr, Hallenbad Selb

Freitag, 10.03.

Drink, draw and play -
every Friday, Zusammen-
sitzen, kreativ sein u. Spiele
spielen, Schwarzer Peter,
Goetheplatz 1

REHA-Orthopidie
Turnerschaft Selb von 1887
eV., 8:30 - 9:15 Uhr, kleiner
Saal

Sprechstunde Familien-
stiitzpunkt im FAM fiir
Schwangere u. Familien
mit Kindern von 0 - 3 Jah-
ren, Anmeldung u. Infos
unter 0173-6142928

10 - 12 Uhr, FAM EJF-Fa-
milienzentrum Selb, Karl-
Marx-Str. 8

Kegeln, RBSV Selb e.V.
14:30 - 17 Uhr, Kegelbahn
SpVgg 1913 Selb

Senioren Internet-Grund-
lagen (6x), 15 Uhr, VHS
Fichtelgebirge, Selb, Les-
singstr. 8, Zi. 13 EDV

Lungen Sport / COPD
RBSV SelbeV., 17 - 18
Uhr, Turnhalle VHS Selb,
Lessingstr. 8

Spiel U15 - Regensburg
19:30 Uhr, VER Selb

Harrycane Orchestra
20 Uhr, Kulturhammer e.V.,
Kaiserhammer

Samstag, 11.03.

Kindernotfille - Erste-
Hilfe-Kurs des Malteser
Hilfsdienstes

Der Malteser Hilfsdienst
e.V. bietet einen Erste-Hil-
fe-Kurs in Selb an. Der
Kurs ist fiir Mitarbeiter
von Bildungseinrichtungen
(Kindergdrten u. 4.), inter-
essierte Eltern, GrofSeltern
u. Babysitter geeignet. Die
Anmeldung kénnen Sie
schnell u. unkompliziert
iiber www.malteser-kurse.
de vornehmen. Die Teil-
nahme kostet 50 €

9 - 17 Uhr, Pfarrheim
Herz-Jesu, Wittelsbacher
Str. 15 (Zufahrt iiber Ge-
schwister-Scholl-Strafle)

Laufschultraining
9 Uhr, VER Selb

Spiel U11 - Regensburg
10:30 Uhr, VER Selb

Porzellan-Trip: Offentliche
Fiihrung zur Porzellanher-
stellung, Preis: Museums-
eintritt, 10:30 Uhr, Porzel-
lanikon Selb

Jahreshauptversammlung
u. Berichte der Vorstand-
schaft, aulerdem finden
Ehrungen fiir langjéhrige
Mitglieder sowie Ehrungen
fiir besondere Verdienste;
alle Mitglieder u. Interes-
sierte sind herzlich einge-
laden, Siedlergemeinschaft
Selb-Kappel e. V., 14 Uhr,
Restaurant ,,Kreta“

Jugendvollversammlung
Sektion Selb des Dt. Alpen-
vereins, 14 Uhr, Kletterhal-
le in der Jahnturnhalle

Spiel U15 - Landsberg
17 Uhr, VER Selb
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Band Contest: ,,Bandcru-
sher (Livekonzert)

17 Uhr, Rockclub Nordbay-
ern, Bavaria Heim

Besonderer Abendgottes-
dienst; ,,Die Prophetin
Deborah®, Vikar Jakob
Vocke u. Team, 19 Uhr,
Christuskirche

Theaterauffiithrung der
»Heimatbiihne Selb“
Winnie Abel: ,,Ein Hof vol-
ler Narren®, Gastspiel, VVK
Tourist-Info & Heimat Eck
19:30 Uhr, Rosenthal Thea-
ter, Selb

Sonntag, 12.03.

Kaffee & Latin Dance

Ein Nachmittag — drei
Workshops (Salsa, Bacha-
ta, Social Dane - je 5 €
Spende erwiinscht), 13 Uhr,
Schwarzer Peter

Kreuzwegandacht
14:30 Uhr, Herz Jesu Kirche

Ausstellungsersffnung:
Bilder von Olga Franzke
»Die Vielschichtigkeit der
Farben® 19 Uhr, Rosenthal
Theater Selb

Montag, 13.03.

Gymnastik

TSV Unterweiflenbach

9 — 10 Uhr, Jochen-Klep-
per-Gemeinschaftshaus

REHA-Orthopidie
Turnerschaft Selb von
1887 e.V., 9:30 — 10:15 Uhr,
kleiner Saal

Eltern-Kind-Spielgruppe
nach Elementen der Mon-
tessori-Padagogik

Fir Kinder im Alter von 18
Monaten bis 3 Jahren mit
einem Elternteil bzw. Be-
gleitperson, 15 - 16:30 Uhr,
FAM EJF-Familienzentrum
Selb, Karl-Marx-Str. 8

CARITAS -Sprechstunde
15 — 16 Uhr, Herz Jesu
Pfarrheim, Wittelsbacher-
str. 15, Selb

Diabetiker Sport

RBSV Selb eV, 17 - 18 Uhr,
Turnhalle Franz-Bogner-
Schule

Linedance

Turnerschaft Selb v. 1887
eV., 17:15 - 18:45 Uhr,
kleiner Saal

Koronar Sport

RBSV Selb eV.

18 — 19:30 Uhr, Turnhalle
Franz-Bogner-Schule

Gymnastik

TSV Unterweiflenbach
18:30 - 19:30 Uhr, Dr.-
Franz-Bogner-Turnhalle
(Halle I)

Franzosischsprachiger
Stammtisch der DFG Selb
(jeden zweiten Montag im
Monat) Alle diejenigen,

die Lust haben, sich einen
Abend lang auf Franzdsisch
zu unterhalten, egal ob ihr
Franzgsisch als Mutterspra-
che habt oder es irgend-
wann erlernt habt. Jedes
Alter willkommen! Und:
Wir zahlen keine Fehler!
Informationen: Chr. Wla-
sak-Feik, Tel: 0171 3070582
18:30 Uhr, Hotel Schmidt,
Selb

Wirbelsdulengymnastik
Turnerschaft Selb v. 1887
eV, 18:45 - 19:45 Uhr,
Jahnturnhalle

Chorprobe
Malergesangsverein Selb
19:30 Uhr, Lutherheim Selb

Dienstag, 14.03.

Reaktiv-Training

TSV Unterweiflenbach
Selber Forst, Treffpunkt
Parkplatz Eisstadion, Zeit
nach Absprache

Monatliche Zusammen-
kunft der Senioren u.
Alleinstehenden; geselliger
Nachmittag bei Kaffee u.
Kuchen auch fiir Nichtmit-
glieder, Freunde u. Géste
VdK-Seniorenkreis Selb u.
Umgebung, 14 Uhr, ,,Brius-
tibl“ (neben dem Rathaus)

Nordic-Walking
Turnerschaft Selb v. 1887
eV, 14 - 15 Uhr, Treff-
punkt Parkplatz hinter
Eisstadion

Laufschultraining
15:45 Uhr, VER Selb

Seniorensport
Turnerschaft Selb v. 1887
eV, 16:45 - 17:45 Uhr,
kleiner Saal

18 - 19 Uhr, REHA-Herz-
sport, 18 - 19 Uhr, REHA-
Diabetiker Typ I/II

19 - 20 Uhr, REHA-Lun-
gensport / Asthma
Turnerschaft Selb v. 1887
e.V,, kleiner Saal

Osteoporose Sport
RBSV Selb e.V.

17 — 18 Uhr, Turnhalle
Franz-Bogner-Schule

Hallenboccia

RBSV Selb eV, 17 - 18:30
Uhr, Turnhalle Franz-Bog-
ner-Schule

Gymnastik 1. u. 2. Gruppe
RBSV Selb eV, 18 - 20
Uhr, Turnhalle Walter-
Gropius-Gymnasium

Linedance, Leitung u.
Infos: Petra Koch

19 Uhr, Jochen-Klepper-
Haus, Selb-Plo8berg

Mittwoch, 15.03.

Konditionsfitness
Turnerschaft Selb v. 1887
eV., 9:30 - 10:30 Uhr, klei-
ner Saal

Seniorenmittagstisch
immer mit Anmeldung bis
montags, 11:30 — 13:30 Uhr,
FAM EJF-Familienzentrum
Selb, Karl-Marx-Str. 8

Spielenachmittag fiir junge
Menschen u. Senioren

14 — 16 Uhr, FAM EJF-Fa-
milienzentrum Selb, Karl-
Marx-Str. 8

Seniorennachmittag:
Bunte Trinkkultur, Preis:
10 € zzgl. Museumseintritt
(inkl. Fiihrung, Kreativ-
programm sowie Kaffee &
Kuchen), Dauer 2 Std.) mit
Anmeldung unter besucher-
center@porzellanikon.org
oder Tel. +49 9287-918000
14 Uhr, Porzellanikon Ho-
henberg a. d. Eger

Seniorengymnastik
14 - 15 Uhr, Gemeindesaal
Christuskirche

Grundkurs Astrologie -
Eine Reise durch den Tier-
kreis: Jungfrau & Chiron
18 Uhr, VHS Fichtelgebirge,
Selb, Lessingstr. 8, Zi. 07
Tagungsraum

REHA - Orthopidie
Turnerschaft Selb v. 1887
eV., 18 - 18:45 Uhr u. 19 -
19:45 Uhr, kleiner Saal

Boxtraining & Breiten-
sport fiir Alle

SC Olympia Selb

19 - 20:30 Uhr, Bogner-
schule, Turnhalle IT

Gymnastik

TSV UnterweifSenbach
19 — 20 Uhr, Turnhalle
Luitpoldschule

OV-Abend DARC B15 Selb
19 Uhr, Restaurant ,,Kreta“
in Selb

Mitgliederversammlung
Sektion Selb des Dt. Alpen-
vereins, 19:30 Uhr, Jochen-
Klepper-Haus

Donnerstag, 16.03.

Seniorengymnastik

BRK Kreisverband Wunsie-
deli. F., 13:30 - 14:30 Uhr
u. 14:45 - 15:45 Uhr, BRK-
Haus Selb

Kaffeetreff; Thema bitte
der offentlichen Presse
entnehmen. Anmeldung im
Pfarramt Tel. 60554, 14:30
Uhr, Christuskirche, Ge-
meindesaal

Reparaturcafé geoffnet
15 Uhr, JAM

Fit fiir's Leben, Beckenbo-
dentraining

Turnerschaft Selb v. 1887
eV, 18 - 19 Uhru. 19 - 20
Uhr, Luitpoldschule

Superhirn - Vokabeln
lernen im Sekundentakt -
Livestream, 19 Uhr, VHS
Fichtelgebirge, Selb

Wassergymnastik

RBSV Selb e.V.

19:30 — 20:30 Uhr, Hallen-
bad Selb

Theater Hof: ,,Peer Gynt“
Dramatische Geschich-

te des Aufschneiders u.
Auflenseiters, des Drauf-
gangers u. Egoisten Peer
Gynt, 19:30 Uhr, Rosenthal
Theater, Selb

Freitag, 17.03.

Drink, draw and play -
every Friday, Zusammen-
sitzen, kreativ sein u. Spiele
spielen, Schwarzer Peter,
Goetheplatz 1

REHA-Orthopidie
Turnerschaft Selb von 1887
eV, 8:30 — 9:15 Uhr, kleiner
Saal

Gruppentreffen u. Sprech-
stunde, frithe Hilfen am
Familienstiitzpunkt im
FAM fiir Schwangere u.
Familien mit Kindern von
0 - 3 Jahren, Anmeldung u.
Infos unter 0173-6142928
10 Uhr, Gruppentreffen u.
11 Uhr, Zeit fir individu-
elle Fragen, 10 - 12 Uhr,
FAM EJF-Familienzentrum
Selb, Karl-Marx-Str. 8

Samstag, 18.03.

Laufschultraining
9 Uhr, VER Selb

PHP u. MySQL (5x)

19 Uhr, VHS Fichtelgebir-
ge, Selb, Lessingstr. 8, Zi.
13 EDV

»Tag der offenen Tiir“
Staatl. Berufliches Schul-
zentrum fiir Produktdesign
u. Priftechnik®, 10-15 Uhr,
Weiflenbacher Str. 60, Selb

Porzellan-Trip: Offentliche
Fiihrung zur Porzellanher-
stellung, Preis: Museums-
eintritt, 10:30 Uhr, Porzel-
lanikon Selb

6. Bierverkauf 2023 zum
Fasching: Kirgl Gold,
Grétzer Doppelrauchbock
Wallenstein, Hegi Weizen
(hell), Bitte um Vorbestel-
lung unter: 0172 2058408

12 — 18 Uhr, Kommunbrau
Sechsimterland, Rosenstr. 9

»Kochduell - Gottes
Rezept fiir unser Leben“
BENNI Aktion fiir Kinder
ab der 1. Klasse, Anmel-
dung an benni@efg-selb.de
15 — 17 Uhr, Ev. Freik. Ge-
meinde Selb

Lungen Sport / COPD
RBSV SelbeV,, 17 - 18
Uhr, Turnhalle VHS Selb,
Lessingstr. 8

Abendgottesdienst, Lektor
Friedrich Herpich, 19 Uhr,
Christuskirche

Kneipennacht mit Sponi
(Gesang & Gitarre) aus Re-
gensburg, 20 Uhr, Schwar-
zer Peter

Sonntag, 19.03.

Kreuzwegandacht
14:30 Uhr, Herz Jesu Kirche

Familiennachmittag:
Gestalten von friihlings-
haftem Porzellan, Preis: 3 €
Materialkosten, Erw. zahlen
zusitzlich 1 € Sonntagsein-
tritt, ab 6 Jahren, Dauer 2
Std., mit Anmeldung unter
besuchercenter@porzel-
lanikon.org oder Tel. +49
9287-918000, 14:30 Uhr,
Porzellanikon Selb

Friihlingsmarkt, ein Er-
lebnis fiir alle Besucher,
saisonale Angebote

12 — 17 Uhr, in der Innen-
stadt

Die frohliche Kinderbiihne
- Puppentheater ,,Toni das
Meerschweinchen®, Eintritt
7 €, 15 Uhr, Schwarzer
Peter

Montag, 20.03.

20.- 24.03., SchulKino-
Woche Bayern mit dem
SPECTRUM SELB

Im Veranstaltungsraum des
JAM-Jugend- u. Kulturzen-
trum, Karl-Marx-Str. 6

Gymnastik

TSV Unterweiflenbach

9 - 10 Uhr, Jochen-Klep-
per-Gemeinschaftshaus

REHA-Orthopidie
Turnerschaft Selb von
1887 eV., 9:30 — 10:15 Uhr,
kleiner Saal

Eltern-Kind-Spielgruppe
nach Elementen der Mon-
tessori-Piadagogik

Fir Kinder im Alter von 18
Monaten bis 3 Jahren mit
einem Elternteil bzw. Be-
gleitperson, 15 - 16:30 Uhr,
FAM EJF-Familienzentrum
Selb, Karl-Marx-Str. 8

Diabetiker Sport

RBSV Selb eV., 17 - 18 Uhr,
Turnhalle Franz-Bogner-
Schule

Linedance

Turnerschaft Selb v. 1887
eV, 17:15 — 18:45 Uhr,
kleiner Saal

Koronar Sport

RBSV Selb eV.

18 - 19:30 Uhr, Turnhalle
Franz-Bogner-Schule
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Gymnastik

TSV Unterweiflenbach
18:30 - 19:30 Uhr, Dr.-
Franz-Bogner-Turnhalle
(Halle I)

Wirbelsdulengymnastik
Turnerschaft Selb v. 1887
eV, 18:45 - 19:45 Uhr,
Jahnturnhalle

Chorprobe
Malergesangsverein Selb
19:30 Uhr, Lutherheim Selb

Dienstag, 21.03.

Reaktiv-Training

TSV Unterweiflenbach
Selber Forst, Treffpunkt
Parkplatz Eisstadion, Zeit
nach Absprache

Nordic-Walking
Turnerschaft Selb v. 1887
eV., 14 — 15 Uhr, Treff-
punkt Parkplatz hinter
Eisstadion

Laufschultraining
15:45 Uhr, VER Selb

Superhirn - Vokabeln ler-
nen im Sekundentakt fiir
Schiiler*innen - Livestre-
am, 16 Uhr, VHS Fichtel-
gebirge, Selb

Seniorensport
Turnerschaft Selb v. 1887
eV, 16:45 - 17:45 Uhr,
kleiner Saal

18 - 19 Uhr, REHA-Herz-
sport, 18 - 19 Uhr, REHA-
Diabetiker Typ I/I1

19 - 20 Uhr, REHA-Lun-
gensport / Asthma
Turnerschaft Selb v. 1887
eV, kleiner Saal

Seniorenmittagstisch
immer mit Anmeldung bis
montags

11:30 - 13:30 Uhr, FAM
EJF-Familienzentrum Selb,
Karl-Marx-Str. 8

Strick- u. Bastelkreis, Hei-
delinde Bundermann

14 - 16 Uhr, Basar zuguns-
ten Tumor- u. MS Betrof-
fene, FAM-EJF, Familien-
zentrum, Karl-Marx-Str. 8,
95100 Selb

Seniorengymnastik
14 — 15 Uhr, Gemeindesaal
Christuskirche

Blutspendetermin

BRK KV Wunsiedel i. F.
15:15 — 20 Uhr, Jahnturn-
halle Selb

Aufnahmen zum TVO-
Gottesdienst mit Gemein-
de, Pfarrerin Sandra Herold
16 Uhr, Christuskirche

REHA - Orthopidie
Turnerschaft Selb v. 1887
eV., 18 - 18:45 Uhr u. 19 -
19:45 Uhr, kleiner Saal

Grundkurs Astrologie -
Eine Reise durch den Tier-
kreis: Waage & Lilith

18 Uhr, VHS Fichtelgebirge,
Selb, Lessingstr. 8, Zi. 07
Tagungsraum

Boxtraining & Breiten-
sport fiir Alle

SC Olympia Selb

19 - 20:30 Uhr, Bogner-
schule, Turnhalle IT

Osteoporose Sport
RBSV Selb e.V.

17 — 18 Uhr, Turnhalle
Franz-Bogner-Schule

Hallenboccia

RBSV Selb eV.

17 - 18:30 Uhr, Turnhalle
Franz-Bogner-Schule

KATHOLISCHE ERWACHSENENRBILDUNG
M LANDKRELS WUNSIEDELEV

Gymnastik 1. u. 2. Gruppe
RBSV Selb eV, 18-20 Uhr,
Turnhalle Walter-Gropius-
Gymnasium

Vortrag u. Sammlungsvor-
lage: ,,Bayern 1914 - 1920:
Konigreich-Volksstaat-
Freistaat. (Ludwigs-Aus-
gaben)®, Briefmarken- u.
Miinzensammler-Verein
Selbe. V., 19 Uhr, VHS
Fichtelgebirge, Selb, Les-
singstr. 8, Zi. 7 EG

Linedance, Leitung u.
Infos: Petra Koch

19 Uhr, Jochen-Klepper-
Haus, Selb-Plof3berg

Mittwoch, 22.03.

Konditionsfitness
Turnerschaft Selb v. 1887
eV., 9:30 - 10:30 Uhr, klei-
ner Saal

Lesung mit Gesprichsrunde
Biicher-Ei unterwegs beim
Lernort Natur

Titel wird noch bekannt-
gegeben.

Termin: Montag, 6. Mérz
2023, 15:30 Uhr
Moderation: Martina Rohr-
miiller, KEB Wunsiedel,
Jana Schaidinger, Stadt-
biicherei Wunsiedel, Hanna
Baumann, KEB Wunsiedel
Ort: Wunsiedel, Umweltsta-
tion Lernort Natur-Kultur
im Biirgerpark Katharinen-
berg.

Gebiihr:kostenfrei!
Veranstalter: Stadtbiicherei
Waunsiedel, EEB Hochfran-
ken Selb/Wunsiedel und
KEB Wunsiedel.

Kreiflsaalfithrung mit
Info-Veranstaltung

Infos und Unterstiitzung
fur werdende Eltern - die
Beratungsstellen im Land-
kreis Wunsiedel i. E. stellen

sich vor.

Termin: Montag, 6. Mérz
2023, 19:00 - 20:00 Uhr
Referentin: Diana Zaus,
Sozialpadagogin - Schwan-
gerenberatung Landratsamt
Waunsiedel.

Ort: Klinikum Fichtelge-
birge Haus Marktredwitz,
Cafeteria, Schillerhain 1-8
Anmeldung: Bitte melden
Sie sich verbindlich im
Klinikum Fichtelgebirge an:
09231-809 2222.

Die Veranstaltung ist auf 20
Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer beschrankt.
Gebiihr:kostenfrei!
Hinweis: Es besteht FFP2-
Maskenpflicht.
Veranstalter: Klinikum
Fichtelgebirge in Koopera-
tion mit der Kath. Erwach-
senenbildung Wunsiedel
und der Evang. Erwach-
senbildung Hochfranken

- Selb/Wunsiedel

Online-Kurs

PEKiP Online-Kurs 2

5 Treffen (jeweils mittwochs
von 09:00 - 10:00 Uhr)
Termin: Mittwoch, 8. Mirz
2023 bis Mittwoch, 5. April
2023, jeweils Mi von 9:00
Uhr - 10:00 Uhr.
Referentin: Martina Rohr-
miiller, Dipl. Padagogin,
PEKiP-Gruppenleiterin.
Ort: Online-Kursraum der
KEB im Bistum Regensburg
Anmeldung: online | www.
wiege-wunsiedel.de.
Gebiihr: 35,- Euro fiir den
gesamten Kurs (5 Treffen)
Hinweis: Alter der Kinder
ab dem dritten Lebensmo-
nat bis zu einem Jahr
Veranstalter: KEB Wun-
siedel

Online-Kurs

Viter-PEKiP Online-Kurs 1
5 Treffen (jeweils mittwochs
von 17.30 - 18:30 Uhr)
Termin: Mittwoch, 8. Marz
2023 bis Mittwoch, 5. April
2023, jeweils Mi von 17:30
Uhr - 18:30 Uhr
Referentin: Martina Rohr-
miiller, Dipl. Padagogin,
PEKiP-Gruppenleiterin
Ort: Online-Kursraum der
KEB im Bistum Regensburg
Anmeldung: online | www.
wiege-wunsiedel.de
Gebiihr: 35,- Euro fiir den
gesamten Kurs (5 Treffen)
Hinweis: Alter der Kinder
ab dem dritten Lebensmo-
nat bis zu einem Jahr
Veranstalter: KEB Wun-
siedel in Zusammenarbeit
mit dem Familienzentrum
Mittendrin Kemnath

Workshop

Lieder. Tinze. Texte.
durch. iiber. fiir das Jahr.
Termin: Samstag, 11. Mirz
2023, 10:30 - 15:30 Uhr

Referentinnen: Carolin
Pruy-Popp, Musikpéadago-
gin, Martina Rohrmiiller,
Diplom Padagogin

Ort: Wunsiedel, Kath.
Pfarrheim St. Wolfgang,
Senestreyplatz 3
Anmeldung: online | www.
wiege-wunsiedel.de
Gebiihr: 15,- Euro
Veranstalter: Bayerischer
Landesverein fiir Heimat-
pflege e.V. Beratungsstelle
fir Volksmusik in Franken
in Kooperation mit Kath.
Erwachsenenbildung Wun-
siedel und Evang. Erwachs-
enbildung Hochfranken

- Selb/Wunsiedel

Lesung mit Gesprichsrunde
Biicher-Ei

Titel wird noch bekannt-
gegeben

Termin: Montag, 13. Marz
2023, 15:30 Uhr
Moderation: Martina
Rohrmiiller, KEB Wunsie-
del, Jana Schaidinger, KEB
Wunsiedel, Hanna Bau-
mann, KEB Wunsiedel

Ort: Wunsiedel, Stadtbii-
cherei, Jean-Paul-Strafle 5
Gebiihr:kostenfrei!
Veranstalter: Stadtbiicherei
Wunsiedel, EEB Hochfran-
ken Selb/Wunsiedel und
KEB Wunsiedel.

Vortrag mit Gesprich

Ich brauch ’ne Pause!
Achtsam und entspannt
durch den (Familien)alltag
Termin: Montag, 13. Mirz
2023, 19:00 Uhr
Referentin: Anna Wachter,
Erzieherin, Psychologin,
Fenkid-Kursleiterin, Kurs-
leiterin fur achtsame und
bindungsorientierte Baby-
massage

Ort: Wunsiedel, Kinder-
tagesstitte St. Franziskus,
Markgrafenstrafle 21
Gebiihr:kostenfrei!
Veranstalter: Kath. Kinder-
tagesstétte St. Franziskus
Waunsiedel in Kooperation
mit Kath. Erwachsenenbil-
dung Wunsiedel und Evang.
Erwachsenbildung Hoch-
franken - Selb/Wunsiedel

Lesung mit Gesprichsrunde
Biicher-Ei

Titel wird noch bekannt-
gegeben

Termin: Montag, 20. Mirz
2023, 15:30 Uhr
Moderation: Martina
Rohrmiiller, KEB Wunsie-
del, Jana Schaidinger, KEB
Wunsiedel, Hanna Bau-
mann, KEB Wunsiedel

Ort: Wunsiedel, Stadtbii-
cherei, Jean-Paul-Strafle 5
Gebiihr:kostenfrei!
Veranstalter: Stadtbiicherei
Wunsiedel, EEB Hochfran-
ken Selb/Wunsiedel und
KEB Wunsiedel.

Online-Vortrag mit Ge-
sprich

Denken hilft! Philosophi-
sche Anstofle in Zeiten der
Verinderung
Online-Vortrag und Ge-
sprach mit der Theologin
Dr. Dr. Katharina Ceming
Termin: Dienstag, 21. Mirz
2023, 19:00 - 20:30 Uhr
Referentin: Dr.Dr. Kathari-
na Ceming, Theologin

Ort: Zoom-Online-Kurs-
raum von KBWdigital
Anmeldung: online bis
21.03.2023, 12 Uhr | www.
keb-wunsiedel.de

Gebiihr: 8,00 € / Person
oder 12,00 € / Paar
Veranstalter: KEB Wunsie-
del in Zusammenarbeit mit
KBWdigital

Workshop

Nihen fiir Babys und
Kleinkinder
Nahworkshop - Einfithrung
und Anleitung

Termin: Samstag, 25. Marz
2023, 14:00 - 17:00 Uhr
Referentin: Jennifer Silber-
horn, Textildesignerin (BA)
Ort: Wunsiedel, Kath.
Pfarrheim St. Wolfgang,
Senestreyplatz 3
Anmeldung: online | www.
wiege-wunsiedel.de
Gebiihr: 20,- €; zusitzlich
kann das Material fiir die
Baby- bzw. Kinderkleidung
zum Selbstkostenpreis bei
der Referentin erworben
werden.

Hinweis: Bitte Ndhmaschi-
ne mitbringen.
Veranstalter: EEB Hoch-
franken Selb/Wunsiedel
und KEB Wunsiedel

Lesung mit Gesprichsrunde
Biicher-Ei

Titel wird noch bekannt-
gegeben

Termin: Montag, 27. Mirz
2023, 15:30 Uhr
Moderation: Martina Rohr-
miiller, KEB Wunsiedel
Jana Schaidinger, KEB
Waunsiedel, Hanna Bau-
mann, KEB Wunsiedel

Ort: Wunsiedel, Stadtbii-
cherei, Jean-Paul-Strafle 5
Gebiihr: kostenfrei!
Veranstalter: Stadtbiicherei
Waunsiedel, EEB Hochfran-
ken Selb/Wunsiedel und
KEB Wunsiedel.

Vortrag mit Gesprich
Wiitend sein und trotzdem
cool drauf! Wohin mit
Enttiuschung, Wut und
Arger?

Termin: Montag, 27. Marz
2023, 19:00 Uhr

Referent: Sebastian
Wurmdobler, zertifizierter
Kess-erziehen-Kursleiter,
pastoraler Mitarbeiter &
Bildungsreferent

Ort: Kirchenlamitz, Grund-
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und Mittelschule, Schwar-
zenbacher Strafle 1
Gebiihr:5,- € (Eltern von
Schiilern der Grund- und
Mittelschule Kirchenlamitz
haben freien Eintritt.)
Veranstalter: Grund- und
Mittelschule Kirchenlamitz
in Kooperation mit Kath.
Erwachsenenbildung Wun-
siedel und Evang. Erwachs-
enbildung Hochfranken

- Selb/Wunsiedel

Vortrag mit Gesprich
Schau mal, was ich kann...
Kinder stark machen fiirs
Leben

Termin: Mittwoch, 29.
Mairz 2023, 19:00 Uhr
Referent: Andreas Dan-
dorfer, Pastoralreferent,
zertifizierter Kess-erziehen-
Kursleiter

Ort: Marktleuthen, Evang.
Kindertagesstitte Egerwich-
tel, Martin-Luther-Strafle 3a
Gebiihr:5,- € (Eltern von
Kindern der KiTa Egerwich-
tel haben freien Eintritt)
Veranstalter: Evang. Kin-
dertagesstitte Egerwichtel,
EEB Hochfranken Selb/
Wunsiedel und KEB Wun-
siedel

AutorInnengesprich
Literarisches Café: Die
Miihle

Eine Familiengeschichte aus
der Zeit des II. Weltkrieges
und des tschechoslowaki-
schen Kommunismus der
50er Jahre

Termin: Donnerstag, 30.
Mirz 2023, 14:45 Uhr
Referentin: Rena Dumont,
Schauspielerin & Autorin
Ort: Marktredwitz, Eger-
land-Kulturhaus, Fikent-
scherstrafle 24

Gebiihr:5,- EUR
Veranstalter: Ackermann-
Gemeinde, Institutum
Bohemicum und KEB
Wunsiedel

Online-Vortrag mit Ge-
spriach

Warum wir Familien

und Freunde an radikale
Ideologien verlieren - und
wie wir sie zuriickholen
konnen

Online-Vortrag und Aus-
tausch mit der Autorin
Dana Buchzik

Termin: Donnerstag, 30.
Mirz 2023, 19 - 20:30 Uhr
Referentin: Dana Buchzik,
Autorin

Ort: Zoom-Online-Kurs-
raum von KBWdigital
Anmeldung: online bis
30.03.2023, 12 Uhr | www.
keb-wunsiedel.de

Gebiihr: 8,00 € / Person
oder 12,00 € / Paar
Veranstalter: KEB Wunsie-
del in Zusammenarbeit mit
KBWdigital

hs?
V s L g
Fichtelgebirge
Anmeldungen unter

Q 092878005120

@ www.vhs-fichtelgebirge.de

I%, volkshochschule@vhs-fichtelgebirge.de

Brot backen, ISE30526
Mo, 06.03.2023, 18:00 bis
21:00, Selb, Lessingstr. 8,
Kiiche

Minnerkochkurs: Traut
euch an den Fisch,
ITH30523

Mo, 06.03.2023, 18:00 bis
22:00, Thiersheim Gasthof
,Weifles Ross", Marktplatz 3

Mein neues Google-Konto,
ISE50086

Mo, 06.03.2023, 13:30 bis
16:30, Selb, Lessingstr. 8, Zi.
13 EDV

Seelenwirmer mit der
Schattenstricktechnik,
ITH21001

Di, 07.03.2023, 19:30-22:00,
3x, Thiersheim, ev. Ge-
meindesaal, Marktplatz 6

Gefiihrte Meditation,
IWU30101

Di, 07.03.2023, 19:15-20:15,
5x, Wunsiedel, Jean-Paul-
Mittelschule, Egerstr. 62,
vhs Raum

Hatha-Yoga, IWU30174
Di, 07.03.2023, 18:00-19:00,
5x, Wunsiedel, Jean-Paul-
Mittelschule, Egerstr. 62,
vhs Raum

Mezze, IWU30520

Di, 07.03.2023, 18:30-21:30,
Waunsiedel, Jean-Paul-
Mittelschule, Egerstr. 62,
Schulkiiche

Grundkurs Astrologie

- Eine Reise durch den
Tierkreis: Lowe & Sonne,
ISE10005

Mi, 08.03.2023, 18:00-19:30,
Selb, Lessingstr. 8, Zi. 07
Tagungsraum

Superhirn - Kopfrechnen,
ISE10500

Do, 09.03.2023, 19:00-21:30,
Livestream

Slow Flow Yoga,
IMR30170

Do, 09.03.2023, 18:15-19:30,
7x, Marktredwitz, Eger-
land-Kulturhaus (3/3 Saal),
Fikentscherstr. 24

Hatha-Yoga, IWU30171
Do, 09.03.2023, 16:45-17:45,
8x, Wunsiedel, Mehrgene-
rationenhaus, Breite Str.
4-6,2.0G

Zentangle™ -Basiskurs,
IWU20700

Do, 09.03.2023, 19:00-21:00,
Wounsiedel, Mehrgeneratio-
nenhaus, Breite Str. 4-6, EG

Senioren Internet-Grund-
lagen, ISE50161

Fr, 10.03.2023, 15:00-18:00,
6x, Selb, Lessingstr. 8, Zi.
13 EDV

Franzosisch, Grundstufe
1a, IRL40801

Mi, 15.03.2023, 18:30-20:00,
10x, Roslau, Biirgerhaus, vhs
Raum, Wunsiedler Str. 30

Bourbon-Whiskey Tasting,
ITH20000

Sa, 11.03.2023, 16:30-22:00,

Thiersheim, Gasthaus ,,Zum
G'leut®, Leutenberg 15

Wenn Worte fehlen spre-
chen Bilder, IWU10600
Mi, 15.03.2023, 19:30-21:00,
Wunsiedel, Mehrgeneratio-
nenhaus, Breite Str. 4-6, EG

ZUMBA"* Kids Workshop

4-8 Jahre, IML39000

Sa, 11.03.2023, 14:30-17:30,
Marktleuthen, Burak Phy-
siotherapie, Briickenstr. 4

Kiseherstellung fiir
Einsteiger*innen 2.0,
IRL30520

Mo, 13.03.2023, 18:00 bis
21:00, Roslau, Biirgerhaus,
Waunsiedler Str. 30

Zentangle™ -Aufbaukurs,
IWU20701

Do, 16.03.2023, 19:00-21:00,
4x, Wunsiedel, Mehrgene-
rationenhaus, Breite Str.
4-6, EG

Superhirn - Vokabeln
lernen im Sekundentakt,
ISE10501

Do, 16.03.2023, 19:00-21:30,
Livestream

Einrichten eines E-Mail-
Kontos, ISE50087

Mo, 13.03.2023, 13:30 bis
16:30, Selb, Lessingstr. 8, Zi.
13 EDV

PHP und MySQL,
ISE50172

Sa, 18.03.2023, 09:00-17:00,
5%, Selb, Lessingstr. 8, Zi.
13 EDV

Veggi-Burger Variationen,
ISE30522

Mo, 13.03.2023, 18:30-21:30,
Selb, Lessingstr. 8, Kiiche

Edion - eine wahre Ge-
schichte, IAB10900

Di, 14.03.2023, 19:00-20:30,
Arzberg, Biirgerhaus,
Friedhofstr. 2

Entspannt in den Friihling,
IKL30600

Di, 14.03.2023, 19:30-21:00,
3%, Kirchenlamitz, BeneVit
Pflegeheim, Gartenstr. 34

Kommunikation per E-
Mail, ISE50088

Mo, 20.03.2023, 13:30 bis
16:30, Selb, Lessingstr. 8, Zi.
13 EDV

Bridge fiir Fortgeschritte-
ne, ISE20000

Mo, 20.03.2023, 19:30 bis
21:00, 10x, Selb, Lessingstr.
8,7i.01

Brot backen, IAB30521
Mo, 20.03.2023, 18:00 bis
21:00, Arzberg, Grundschu-
le Kiiche, Friedhofstr. 15

Franzosisch, Grundstufe
1b, IKL40806

Di, 14.03.2023, 18:00-19:30,
10x, Kirchenlamitz, Schule,
Klassenzimmer, Schwar-
zenbacher Str. 1

Stretching, IAB30245

Di, 14.03.2023, 19:00-19:45,
6x, Arzberg, Bergbriu Lu-
thersaal, Humboldtstr. 4

Bauch-Beine-Po & more,
IAB30300

Di, 14.03.2023, 17:45-18:45,
6x, Arzberg, Bergbriu Lu-
thersaal, Humboldtstr. 4

Andalusien, ISD10900

Di, 14.03.2023, 19:30-21:00,
Schirnding, kath. Pfarr-
heim, Kirchweg 10

Grundkurs Astrologie -
Eine Reise durch den Tier-
kreis: Jungfrau & Chiron,
ISE10006

Mi, 15.03.2023, 18:00-19:30,
Selb, Lessingstr. 8, Zi. 07
Tagungsraum

SeniorFit - Kriftigungs-
training fiir Senior*innen,
INA30230

Mij, 15.03.2023, 10:00-11:00,
10x, Nagel, Gemeindezen-
trum, Grof3er Saal, Wun-
siedler Str. 25

Superhirn - Vokabeln ler-
nen im Sekundentakt fiir
Schiiler*innen, ISE10502
Di, 21.03.2023, 16:00-18:00,
Livestream

Grundkurs Astrologie

- Eine Reise durch den
Tierkreis: Waage & Lilith,
ISE10007

Mi, 22.03.2023, 18:00-19:30,
Selb, Lessingstr. 8, Zi. 07
Tagungsraum

Siifle Oster-Leckereien,
IAB30522

Mi, 22.03.2023, 19:00-22:00,
Arzberg, Grundschule
Kiiche, Friedhofstr. 15

Themenausflug: Elster-
quelle, ISE42370

Sa, 25.03.2023, 09:00-13:00,
Selb, Lessingstr. 8

Fiinf Wege zum perfekten
Gedichtnis, ISE10503

Sa, 25.03.2023, 09:00-16:00,
Livestream

Baubiologisch bauen in
Holz und Stein, IWU10400
Mo, 27.03.2023, 18:30-21:00,
Wunsiedel, Mehrgenera-
tionenhaus, Breite Str. 4-6,
2.0G

Videochat - online treffen,
ISE50089

Mo, 27.03.2023, 13:30-16:30,
Selb, Lessingstr. 8, Zi. 13
EDV

Sanfter Yoga-Einstieg,
IWS30170

Mi, 29.03.2023, 17:30-18:30,
4x, WeifSenstadt, Tourist-
info Biirgersaal, Wunsied-
ler Str. 4

Grundkurs Astrologie -
Eine Reise durch den Tier-
kreis: Skorpion & Saturn,
ISE10008

Mi, 29.03.2023, 18:00-19:30,
Selb, Lessingstr. 8, Zi. 07
Tagungsraum

Wenn Worte fehlen spre-
chen Bilder, IMR10600
Mi, 29.03.2023, 19:30-21:00,
Marktredwitz, vhs-Zen-
trum, Fikentscherstr. 19,
Seminarraum

Atherische Ole und die
Kunst des Mischens,
INA30402

Do, 30.03.2023, 19:00-21:30,
Nagel, Haus der Krauter,
Kemnather Str. 3

Bauch, Beine, Po und
mehr, ISE30300

Do, 30.03.2023, 18:30-19:30,
10x, Selb, Jagerstr. 10

Kochabend fiir Minner:
»Knodel-Wahnsinn®
IAB30523

Fr, 31.03.2023, 19:00-22:00,
Arzberg, Grundschule
Kiiche, Friedhofstr. 15

Wir basteln ein Miuse-
haus, IWU29000

Mi, 22.03.2023, 15:00-17:30,
Waunsiedel, Stadtbiicherei,
Jean-Paul-Str. 5

Workshop: Jodeln fiir An-
fanger*innen, ITH21300
Mi, 22.03.2023, 18:30-20:30,
Thiersheim, ev. Gemeinde-
saal, Marktplatz 6

Bridge zum Kennenlernen,
ISE20001

Do, 23.03.2023, 19:00 bis
20:30, 10x, Selb, Lessingstr.
8, Zi. 01
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DRUCKSACHEN
geht:

DRUCK u. WERBEZENTRUM SELB
Hohenberger Str. 49 95100 Selb
Tel.: 09287-2163 | Fax: 09287-3116
www.druckereiselb.de
www.biiromarktselb.de
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VERKAUFE IHR PARTNER SUCHE . Suche
Blindstrichmaschine fiir wenn's um Sammler sucht alte Email. Q Rosenthal und Hutschenreuther
Siume 50,- €; Knopfloch- Renovierungsarbeiten schilder, Orden 3. Reich und Porzellan u. Porzellankataloge - alles anbieten
automat 120,- €; Overlock Wand, Decken, Boden Geldscheine (Banknoten), - Wittelsbachersr. 4 - 95100 Selb
50,- €, Tel. 09285-5292 geht! Tel. 09285-2440303 OR M Tel. 09287/1011 - Handy: 0170/3161012
' N D RUBE www.porzellanfundgrube.de - info @ porzellanfundgrube.de

Holzgeriist Dach Laube o.
ahnliches kostenlos zum
Selbstabbau, stabil, Tel.
0160-92058332

968 CS-Teilumbau-Por-
sche, TUV neu, sehr viele
Eintragungen, aus Zeit-
mangel in gute Héande fiir
15.000,- € abzugeben, Tel.
09285-214975

Scherzer Porzellan Fisch-
Service, 9-tlg.; Thomas
Wischeschleuder Typ 772
giinstig abzugeben, Tel.
09283-3581

2 Fahrriader, 28 tiefer Ein-
stieg, blau, 7-Gang Shimano
Schaltung, Standlicht, je
60,- €, Tel. 09233-7758727

2 Rehau-Fenster, neu, 110
x 100 cm a 80,- €; 1 Fenster
gebraucht 145 x 100 cm f.
75,- €, Tel. 09285-9687108

Schallplatten, 120 LP’s,
400 Singles, 1960-1990,
Deutsche u. internationale
Interpreten u. Bands, auch
einzeln, Tel. 09287-1579

Damenbekleidung Gr.
40/42, L, XL, sehr preiswert,
ab 5,- €, nagelneu, kaum ge-
tragen, Tel. 0151-54609380

Garagen, Neu, Stck. ab
800,- € mit Lieferung und
Aufbau; Intel-Pentium-
hochleistungsprozessor,
NP (1996) 6.902,- DM jetzt
352,- €; Yamaha-Mokick
ab 2.500,- €, bis 3.500,- €
(Sammlung), Tel. 09285-
8366

1 Heizkorper, gebraucht,
240 x 40 cm f. 175,- €; Gast-
ro-Gasbriter, 2-flammig,

Sprechen Sie uns an
und nennen Sie uns
Ihre Winsche.

PETRAS BAU
Zdenék Petfick
Palackého 18
35201 ASCH/Cz
IC: 01769774
Tel.: 0042 0792421699

Tel.: 0042 0354525071

75 x 45 cm £. 95,- €, Telefon:
09285-9687108

Electronic Darts 18“ mit
Pfeilen, unbespielt, f. 3 Spieler,
Preis 20,- €, Tel. 09287-1579

Crosstrainer mit Handpuls-
messung; 18 Schallplatten
LP’s, Tel. 09283-3581

Eisenlochschienen bis 3 m;

Kandelaber + Bretter bis 4 m
fiir Wandregale giinstigst zu
verkaufen, Tel. 09287-4668

Poltergeschirr, 3 Karton a 5,-
€, Vasen, Service, Gedecke,
Riidesheimer Tassen von Ro-
senthal und anderen Firmen,
Tel. 09287-9985654

Flohmarkt - Betriebsaufls-
sung am 17.3. u. 18.3.23 von
10 bis 16 Uhr! Werkstatt und
Lagerausriistung, Landtech-
nik, Gartengerite, Schlosserei,
Schlofiplatz 5, 95100 Selb, Tel.
0171-7151520

Kinder-MB, Giant, blau, 20
Zoll, 14-Gang Drehgriffsch.,
Federgabel vo., VB 100,- €,
Tel. 09285-5840

1 Zimmertiire, weiss, 196,5
x 83,5 cm f. 50,- €; 1 Zim-
mertiire, braun 198,5 x 71
cm Innenmaf f. 20,- €, Tel.
09285-9687108

Sammler sucht Miinzen!
Gold, Silber, Platin, Bar-
ren, Unzen, Kaiserreich,
Dt.Reich, DM, DDR, China,
Schilling, Dollar, Rubel,
Ausland, Thaler Medaillen
(Gode, MDM) und komplet-
te Sammlungen, Tel. 09285-
2440303

Suche 2-3 Zi.-Whg. in Selb,
50-60 m?, EG. mit Terr./
Blk., od. Aufzg. bis 400,- €
kalt von privat, Tel. 09285-
9687108

VERMIETE

Garagenvermietung! Ab

40,- € monatlich, z.B. fir
Sommer- und Winterauto, +
Renditeobjekt Zentrum Kir-
chenlamitz! 7,6% Rendite an
einer Garagenanlage (fiir Kdu-
fer) Telefon: 09285-214975

Vermiete Wohnung, OT-Selb,
2 Zimmer, EBK, Bad, ca. 38
m2, Tel. 0175-7934711, ab
01.04.23

SONSTIGES

Hochzeitsfahrten im Merce-
des-Oldtimer oder Full-Si-
ze-Musclecar! Preise, Infos
unter: www.fischer-classic.de
oder Tel. 0170-3358012

Kachelofenbauer iibernimmt
Kachelofenreinigung usw.,
Tel. 09287-3363

Gliick und Zufriedenheit!
Menschen-Zusammenfiih-
rung fiir anschlusssuchende
Frauen und Minner (mit ca.
550 Personen) hilft, damit es
keine einsamen und ungliick-
lichen Menschen mehr gibt!

Neu: Hochzeitsfahrten im
weltweit schnellsten hoch-
zeitsweisen Rennfahrzeug,
mit Straflenzulassung, von
einem friitheren deutschen
Formel 1 Rennfahrer,
welcher 128 Rennen in der
Formel-1-Weltmeisterschaft
bestritten hat (4-sitzig), oder
speedgelben PORSCHE 911
Carrera AERO-Sport-Renn-
wagen (4-sitzig)! Tel.: 09285-
8366 bzw. ka7668-226@
online.de

Entsorge kostenlos Ihr rest-
liches Heiz6l (ab ca. 300 Ltr.)
mit samt den Behaltnissen,
Tel.: 0171-8423988

Kachelofeneinsatzwechsel Alt
gegen Neu), Kachelofenreini-
gung, Tel. 0171-3211412

Strom-, Gaskosten zu hoch?
Ich helfe sparen kostenlos!
Einf. Wechsel, Privat/Gewer-
be, Tel. 0175-5130093

Hausverwaltung/Haus-
geldabrechnung gem. akt.
Rechtslage erledigt zuverlas-
sig Tel. 0175-8075339

Kachelofenbauer iibernimmt

DRUCK- UND
WERBEZENTRUM
SELB

RABATT

auf alle noch
vorratigen

KALENDER
fur das Jahr 2023

www.biiromarktselb.de
Hohenberger Str. 49

95100 Selb
Telefon: 09287 2163

w . Im:
Uber

80.000

AUGEN
SEHEN IHRE
WERBUNG!

Skatclub
Arzberge.V.
1983

Spielabend
jeden Freitag
ab 18 Uhr

Gastspieler herzlich
willkommen.

Meister Bar Hotel
Marktredwitz
(Beim Bahnhof)

COUPON FUR KOSTENLOSE PRIVAT-ANZEIGEN BIS 3 ZEILEN

Senden Sie diesen Coupon per Post oder Fax an:

Druck- u. Werbezentrum
Hohenberger Str. 49 - 95100 Selb - Fax 092 87/ 31 16

Hier den Text flr lhre private Kleinanzeige

Im

Monat

eintragen:

Name, Vormame

Stralse

PLZ/Ort

Telefon

Bitte nach jedem Wort und jedem Satzzeichen ein Késtchen freilassen.
Bei Chiftre-Anzeigen betragt die Gebiihr 3,50 Euro fiir die Zusendung. Bitte in Form von Briefmarken beilegen!




Auto Brucker

1,99%

FINANZIERUNG’

UBER

790 FAHRZEUGE

VERFUGBAR

* fir gekennzeichnete Modelle gultig

AB SOFORT!

AUDI SERVICE PARTNER
IN MARKTREDWITZ

Auto Brucker @YW ® an S YV &

- Nutzfahrzeuge Audi
SKODA  Service Service  Service Service SERVICE O P E L

Marktredwitz Tirschenreuth Brand Kemnath

Wolsauer Str. 6 AuBere Regensburger Str. 42 Nageler StraB3e 4 Lauferweg 1

95615 Marktredwitz 95643 Tirschenreuth 95682 Brand 95478 Kemnath info@auto-brucker.de
Tel. 09231-7027170 Tel. 09631-70520 Tel. 09236-1287 Tel. 09642-5169782 www.auto-brucker.de




